
             
 

令和
れ い わ

６年
ねん

１０月
がつ

２９日
にち

火曜日
か よ う び 

給 食
きゅうしょく

のパンの豆
まめ

知識
ち し き

 

 

  

 
 
 

 
 
 
 

給 食
きゅうしょく

でパンが提供
ていきょう

されるようになったのは、1950年
ねん

のこと

です。アメリカから贈
おく

られた小麦粉
こ む ぎ こ

で、８大都市
だ い と し

の小学生
しょうがくせい

に「パ

ン・ミルク・おかず」の完全
かんぜん

給 食
きゅうしょく

が実施
じ っ し

されました。第二次
だ い に じ

世界
せ か い

大戦
たいせん

(1939-1945年
ねん

)後
ご

の日本
に ほ ん

は物資
ぶ っ し

が乏
とぼ

しく、給 食
きゅうしょく

も「ミル

ク・おかず」だけで主食
しゅしょく

がなかったのですが、これを機
き

にパンが

提供
ていきょう

されるようになり、年々
ねんねん

小麦粉
こ む ぎ こ

の輸入量
ゆにゅうりょう

も増
ふ

えていきました。 

ご飯
はん

給 食
きゅうしょく

が正式
せいしき

に導入
どうにゅう

されたのは、1976年
ねん

のことです。 

現在
げんざい

、給 食
きゅうしょく

のパンの小麦粉
こ む ぎ こ

は、100 ％
ﾊﾟｰｾﾝﾄ

が国産
こくさん

のもので、その

うち 25 ％
ﾊﾟｰｾﾝﾄ

は、千葉県産
ち ば け ん さ ん

の「さとのそら」という小麦粉
こ む ぎ こ

です。それ

に、国産
こくさん

の米
こめ

粉
こ

を３％
ﾊﾟｰｾﾝﾄ

混
ま

ぜています。海神
かいじん

小学校
しょうがっこう

のパンは、千葉市
ち ば し

にある川島屋
かわしまや

さんが作
つく

ってくれています。今日
き ょ う

は、コッペパンを

給 食 室
きゅうしょくしつ

で油
あぶら

で揚
あ

げて、きな粉
こ

揚
あ

げパンにしました♪ 
 

☆今日
き ょ う

の給 食
きゅうしょく

に使
つか

っている千葉県産
ち ば け ん さ ん

の食
た

べ物
もの

☆  

牛 乳
ぎゅうにゅう

 マッシュルーム  船橋市産
ふなばししさん

→小松菜
こ ま つ な

 

先生方へロイロノートの資料箱→学校共有→給食メニューにきゅうしょくニュースや献立写真等が入っています。 

小松菜
こ ま つ な

の 

ソテー 

小
こ

皿
ざら

 

 

汁
しる

椀
わん

 

鶏
どり

肉
にく

のトマト煮
に

 

パン皿
ざら

  

きな粉
こ

揚
あ

げパン 

給 食
きゅうしょく

のパンの小麦粉
こ む ぎ こ

の配合
はいごう

割合
わりあい

は 

・北海道産
ほっかいどうさん

ゆめちから 60 ％
ﾊﾟｰｾﾝﾄ

 

・千葉県産
ち ば け ん さ ん

さとのそら 25 ％
ﾊﾟｰｾﾝﾄ

 

・北関東産
きたかんとうさん

さとのそら 15 ％
ﾊﾟｰｾﾝﾄ

 です。 

 パンの大
おお

きさは、学年
がくねん

によって、違
ちが

い

ます。大
おお

きさの違
ちが

いを見
み

たい人
ひと

は、ロイ

ロノートで確認
かくにん

してみてね。 

 


