
             
 

令和
れ い わ

６年
ねん

９月
がつ

１７日
にち

火曜日
か よ う び 

今日
き ょ う

は、十五夜
じゅうごや

です！ 

 

  

 
 
 

 

 
  

十五夜
じゅうごや

は、月
つき

の満
み

ち欠
か

けをもとにした 昔
むかし

の 暦
こよみ

(旧暦
きゅうれき

)で、８月
がつ

 

１５日
にち

の満月
まんげつ

の日
ひ

です。「 中 秋
ちゅうしゅう

の名月
めいげつ

」とも呼
よ

ばれています。 

さて、ここでクイズです。 

中 秋
ちゅうしゅう

の名月
めいげつ

とは、別名
べつめい

、何
なに

名月
めいげつ

と呼
よ

ばれているでしょう？ 

① いも ②くり ③まめ 

…答
こた

えは①いも名月
めいげつ

です。この時期
じ き

は里芋
さといも

が収穫
しゅうかく

されるので、 

お月
つき

見
み

団
だん

子
ご

の他
ほか

に、里
さと

芋
いも

をお供
そな

えし、秋
あき

の収穫
しゅうかく

を祝
いわ

います。 

里芋
さといも

は、きぬかつぎで、シンプルにいただきます。 

その他、秋
あき

の味覚
み か く

のきのこ（椎茸
しいたけ

としめじ）を入
い

れた豚
ぶた

丼
どん

や、  

ぶどうゼリーの夜空
よ ぞ ら

に白玉
しらたま

の月
つき

をうかべたゼリーを作
つく

りました。 

今夜
こ ん や

は、きれいなお月
つき

様
さま

が見
み

えるといいですね♪ 
 

☆今日
き ょ う

の給 食
きゅうしょく

に使
つか

っている千葉県産
ち ば け ん さ ん

の食
た

べ物
もの

☆ 

米
こめ

 牛 乳
ぎゅうにゅう

 豚肉
ぶたにく

 里芋
さといも

  船橋市産
ふなばししさん

→小松菜
こ ま つ な

  

先生方へロイロノートの資料箱→学校共有→給食メニューにきゅうしょくニュースや献立写真等が入っています。 

お月見
つ き み

ゼリー 

大皿
おおざら

(深
ふか

さのある方
ほう

) 

秋味
あきあじ

豚
ぶた

丼
どん

 

（ご飯
はん

・具
ぐ

） 

 ごまみそ和
あ

え 

パン皿
ざら

(平
ひら

たい方
ほう

 


