
             

令和
れ い わ

６年
ねん

６月
がつ

２１日
にち

金曜日
きんようび 

明後日
あ さ っ て

６月
がつ

２３日
にち

は「沖縄
おきなわ

慰霊
い れ い

の日
ひ

」  

 

  

 
 
 

 

 
  

昔
むかし

日本
に ほ ん

が戦争
せんそう

をしていた 1945年
ねん

、沖縄県
おきなわけん

には軍隊
ぐんたい

が上陸
じょうりく

して、

３か月間
げつかん

も住民
じゅうみん

を巻
ま

き沿
ぞ

いにした戦
たたか

いが続
つづ

きました。この３か

月間
げつかん

だけで沖縄県
おきなわけん

に住
す

んでいた４人
にん

に１人
ひ と り

が命
いのち

を落
お

としました。

全部
ぜ ん ぶ

で 20万人
まんにん

以上
いじょう

が犠牲
ぎ せ い

になったそうです。６月
がつ

２３日
にち

は、この

沖縄
おきなわ

の戦
たたか

いが終
お

わった日
ひ

で、沖縄
おきなわ

慰霊
い れ い

の日
ひ

として、沖縄県
おきなわけん

の休日
きゅうじつ

になっています、沖縄
おきなわ

全体
ぜんたい

が平和
へ い わ

への祈
いの

りに包
つつ

まれる特別
とくべつ

な日
ひ

です。 

今日
き ょ う

の給 食
きゅうしょく

は沖縄
おきなわ

慰霊
い れ い

の日
ひ

にちなみ、沖縄県
おきなわけん

の料理
りょうり

にしました。 
 

〇ししじゅうしい…しし（肉
にく

）じゅうしい（炊
た

き込
こ

みご飯
はん

） 

         沖縄
おきなわ

料理
りょうり

には豚肉
ぶたにく

と昆布
こ ん ぶ

がよく使
つか

われています。 

〇マーミナウサチ…マーミナ（もやし）ウサチ（和
あ

え物
もの

） 

〇もずくスープ…沖縄県産
おきなわけんさん

のもずくを使
つか

っています。 

〇ちんすこう…ちん（珍
ちん

）すこう（お菓子
か し

）大変
たいへん

珍
めずら

しい貴重
きちょう

なお菓子
か し

 

 

☆今日
き ょ う

の給 食
きゅうしょく

に使
つか

っている千葉県産
ち ば け ん さ ん

の食
た

べ物
もの

☆ 

米
こめ

 牛 乳
ぎゅうにゅう

 卵
たまご

 胡瓜
きゅうり

 キャベツ 長葱
ながねぎ

 人参
にんじん

   船橋市産
ふなばししさん

→小松菜
こ ま つ な

 
先生方へロイロノートの資料箱→学校共有→給食メニューにきゅうしょくニュースや献立写真等が入っています。 

飯
めし

椀
わん

(黄色
き い ろ

) 

ししじゅうしい 

汁
しる

椀
わん

  

もずくスープ 

大皿
おおざら

 
マーミナウサチ 

ちんすこう 

今日
き ょ う

使
つか

っている

沖縄産
おきなわさん

もずく 

沖縄
おきなわ

諸島
しょとう

は日本
に ほ ん

列島
れっとう

の

南
みなみ

のほうにあります。 

 

今日
き ょ う

は、二十四
にじゅうし

節気
せ っ き

の夏至
げ し

の日
ひ

でもあるので、夏
なつ

バテ防止
ぼ う し

の意味
い み

も込
こ

め、暑
あつ

い地域
ち い き

の料理
りょうり

を取
と

り入れています。 


