
             
 

令和
れ い わ

６年
ねん

５月
がつ

７日
な の か

火曜日
か よ う び 

今日
き ょ う

の給 食
きゅうしょく

のゆでそら豆
まめ

のそら豆
まめ

は 

１年生
ねんせい

が全校分
ぜんこうぶん

さやむきしてくれました！！  

 

  

 
 
 

 

 
 

小
ちい

さな手
て

で、一生懸命
いっしょうけんめい

がんばってくれました。 

そら豆
まめ

は、今
いま

が旬
しゅん

の食
た

べ物
もの

で、空
そら

に向
む

かってさやがつくので、 

空
そら

の豆
まめ

と書
か

いて「空豆
そらまめ

」とも書
か

きます。（他
ほか

の漢字
か ん じ

もあります）  

さやからむきたてのものを食
た

べるのが１番
ばん

おいしいです。 

今日
き ょ う

は、１年生
ねんせい

のみなさんのおかげで、おいしいむきたてのそら

豆
まめ

が食
た

べられます。１年生
ねんせい

のみなさんありがとうございます！！ 

むきたてのそら豆
まめ

を調理員
ちょうりいん

さんがおいしくゆでてくれました。

旬
しゅん

の味覚
み か く

をぜひ、味
あじ

わってくださいね♪ 

１年生
ねんせい

がさやむきしている様子
よ う す

や、給 食 室
きゅうしょくしつ

で調理
ちょうり

している様子
よ う す

は、ロイロノートで見
み

ることが出来
で き

ます。 
 

☆今日
き ょ う

の給 食
きゅうしょく

に使
つか

っている千葉県産
ち ば け ん さ ん

の食
た

べ物
もの

☆ 

米
こめ

 牛 乳
ぎゅうにゅう

 卵
たまご

 豚肉
ぶたにく

 キャベツ そら豆
まめ

 船橋市産
ふなばししさん

→小松菜
こ ま つ な

 長葱
ながねぎ

 人参
にんじん

 

先生方へロイロノートの資料箱→学校共有→給食メニューにきゅうしょくニュースや献立写真等が入っています。 

汁
しる

椀
わん

 

かきたま汁
じる

 

千葉県
ち ば け ん

館山市産
たてやましさん

です。 

河内晩柑
かわちばんかん

 

大
おお

皿
ざら

 

豚
ぶた

焼
や

き肉
にく

丼
どん

 

（ご飯
はん

・具
ぐ

） 

小皿
こ ざ ら

   

ゆでそら豆
まめ

（１人
ひ と り

２個
こ

） 

 


