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今日
き ょ う

は「防災
ぼうさい

とボランティアの日
ひ

」です。平成
へいせい

７年
ねん

(1995年
ねん

)の

この日
ひ

に起
お

きた、「阪神
はんしん

・淡路
あ わ じ

大震災
だいしんさい

」をきっかけに、防災
ぼうさい

や災害
さいがい

時
じ

のボランティアの重要
じゅうよう

さが広
ひろ

く認識
にんしき

され、制定
せいてい

された日
ひ

です。 

元旦
がんたん

に「令和
れ い わ

６年
ねん

能登
の と

半島
はんとう

地震
じ し ん

」が起
お

き、災害
さいがい

の恐
おそ

ろしさや防災
ぼうさい

の大切
たいせつ

さについて、改
あらた

めて考
かんが

えた人
ひと

が多
おお

いのではないでしょうか。 

今日
き ょ う

は、災害
さいがい

救済用
きゅうさいよう

の備蓄
び ち く

食 料 品
しょくりょうひん

として、市内
し な い

の施設
し せ つ

に備
そな

え

られていてた、賞味
しょうみ

期限
き げ ん

が短
みじか

くなったクラッカーを使
つか

い「チキン

とポテトのクラッカー焼
や

き」を作
つく

りました。これは、１０月
がつ

の給 食
きゅうしょく

を使用
し よ う

したクラッカーと同
おな

じものです。ぜひ、みなさんのお家
うち

の

備蓄
び ち く

食 料 品
しょくりょうひん

も定期的
ていきてき

に確認
かくにん

して、入
い

れ替
か

えをし、食
た

べられる期限
き げ ん

が切
き

れる前
まえ

に、活用
かつよう

してほしいと思
おも

います。 
 

☆今日
き ょ う

の給 食
きゅうしょく

に使
つか

っている千葉県産
ち ば け ん さ ん

の食
た

べ物
もの

☆ 

米
こめ

 牛 乳
ぎゅうにゅう

 人参
にんじん

  船橋市産
ふなばししさん

→小松菜
こ ま つ な

 
 

先生方へロイロノートの資料箱→学校共有→給食メニューにきゅうしょくニュースや献立写真等が入っています。 

汁
しる

椀
わん

 

白菜
はくさい

のスープ 

チキンと 

ポテトの 

クラッカー焼
や

き 

パン皿
ざら

(平
ひら

たい方
ほう

) 

 

大皿
おおざら

(深
ふか

さのある方
ほう

) 

ガーリックライス 

１月
がつ

１５日
にち

から２１日
にち

は、「防災
ぼうさい

とボランティア週間
しゅうかん

」 


