
 

こまった時
と き

のそうだんについて（小学校
し ょ う が っ こ う

１～３年生用
ね ん せ い よ う

） 

いちばしょうがっこう　  

いやなことを言
い

われた時
と き

、いやなことをされた時
と き

、 

みなさんは、だれにそうだんしますか？ 

 

 
 

 

 

 

先生
せ ん せ い

たちは、あなたをかならずまもります！ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

v 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【市場
い ち ば

小学校
しょうがっこう

でそうだんしたい時
と き

は・・・】 

〇市場
い ち ば

小学校
しょうがっこう

では、たんにんの先生
せんせい

のほかにも、そうだんできる先生
せんせい

が、たくさんいます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇話
はな

しにくいことを、そうだんしたい時
とき

には、せんもんの先生
せんせい

が 

います。 

【なやみごとそうだんいんの先生
せんせい

】 

〇ほけん室
しつ

 米澤
よねざわ

先生
せんせい

 

〇１年生の筑波
つ く ば

先生
せんせい

 

〇狩野
か の

きょうとう先生
せんせい

 
【スクールカウンセラー】 

〇小林
こばやし

公生
き み お

先生
せんせい

 金曜日
よ う び

にそうだんできます。 

〇そうだんしたい人
ひと

は、たんにんの先生
せんせい

か、狩野
か の

きょうとう先生
せんせい

におねがいしてください。 

家
か

ぞく 先生
せ ん せ い

 友
と も

だち 

【なやみごとそうだんばこ】 

〇こうちょう室
しつ

の前
まえ

には「ハートメールボックス」もあります。 

〇なやみを紙
かみ

に書
か

いて、ボックスに入
い

れてください。 

〇まい日
にち

、こうちょう先生
せんせい

が、かくにんしています。 

こまった時
と き

はかならず 
だれかにそうだんしましょう！ 

（いえのひとにもみせましょう）



 

 

困
こま

ったときの相談
そうだん

について（小学校
しょうがっこう

４～６年生用
ねんせいよう

） 

市場小学校  

嫌
いや

なことを言われたとき、嫌
いや

なことをされたとき、 

みなさんは、だれに相談
そうだん

しますか？ 

 

 
 

 

 

 

先生
せんせい

たちは、あなたをかならず守
まも

ります！ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

v 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【市場
い ち ば

小学校
しょうがっこう

で相談
そうだん

したいときは・・・】 

〇市場
い ち ば

小学校
しょうがっこう

では、担任
たんにん

の先生
せんせい

のほかにも、相談
そうだん

できる先生
せんせい

が、た

くさんいます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇話
はな

しにくいことを、相談
そうだん

したいときには、専門
せんもん

の先生
せんせい

がいます。 

【悩
なや

みごと相談員
そうだんいん

の先生
せんせい

】 

〇保健室
ほけんしつ

 米澤
よねざわ

先生
せんせい

 

〇１年生の筑波
つ く ば

先生
せんせい

 

〇狩野
か の

教頭
きょうとう

先生
せんせい

 
【スクールカウンセラー】 

〇小林
こばやし

公生
き み お

先生
せんせい

 金曜日
ようび

に相談
そうだん

できます。 

〇相談
そうだん

したい人は、担任
たんにん

の先生
せんせい

か、狩野
か の

教頭
きょうとう

先生
せんせい

にお願
ねが

いして 

ください。 

家族
か ぞ く

 先生
せんせい

 友
とも

だち 

【悩み
なやみ

ごと相談箱
そうだんばこ

】 

〇校長室
こうちょうしつ

の前
まえ

には「ハートメールボックス」もあります。 

〇悩み
なやみ

を紙
かみ

に書
か

いて相談箱
そうだんばこ

に入
い

れてください。           

〇毎日
まいにち

、校長
こうちょう

先生
せんせい

が、確認
かくにん

しています。 

困
こま

ったときはかならず 

だれかに相談
そうだん

しましょう！ 


