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＊　食材量入荷の都合
し ょ く ざ い り ょ う に ゅ う か つ ご う

により、献立
こ ん だ て

が変更
へ ん こ う

されることがあります。　＊　栄養価
え い よ う か

（エネルギー等
と う

）は４年
ね ん

生
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のものです。
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＊　６年生
ね ん せ い

からのリクエストメニューを取
と

り入
い

れています。料理
り ょ う り

名
め い

に下線
か せ ん

が引
ひ

いてあるものです。

６年生
ね ん せ い

のみなさんへ

　

　ご卒業
そ つ ぎ ょ う

おめでとうございます。中学校
ち ゅ う が っ こ う

での３年間
ね ん か ん

も成長
せ いち ょ う

のためにかけ

がえのない期間
き か ん

です。心
こころ

と体
からだ

の健康
け ん こ う

のため、成長
せ いち ょ う

のために、食
た

べること

を大切
た い せ つ

にしてください。
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わたし
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せ いち ょ う
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た
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も の
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こ の
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させていきます。昨日
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た
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　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　給食室
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し ょ く ざ い

を学校
が っ こ う
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保護者のみなさまへ

今年度の給食が３月１７日(火)に終了します。 １年間、学校給食にご理解、ご協力いただき、ありがとうございました。

おねがい

お子さんが最後の給食当番だった保護者の方は、白衣・ぼうしの洗濯、アイロンがけ、可能な範囲でのつくろい等、お手数をおかけしますがよろしくお願

いいたします。洗濯が済みましたら、速やかに返却をお願いします。

栄養士
調理員

生産者 運送業者

学校給食にかかわっている人たち

宮城県の料理「うんとめぇ～（宮城の方言でとてもおいしい）」


