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  楽
たの

しい夏休
なつやす

みを過
す

ごしていますか？ 

 21日
にち

から始
はじ

まった夏休
なつやす

みも、1週間
しゅうかん

が過
す

ぎました。毎日
まいにち

、暑
あつ

い日
ひ

が続
つづ

いています

が、元気
げ ん き

に過
す

ごしていますか？夜
よる

遅
おそ

くまで起
お

きていたり、朝寝坊
あさねぼう

をしたりしていま

せんか？夏休
なつやす

み前日
ぜんじつ

の 7月
がつ

の朝会
ちょうかい

で、私
わたし

がみなさんにお願
ねが

いしたことをここに

載
の

せますので、お家
うち

の方
かた

と一緒
いっしょ

に読
よ

んでもらえると嬉
うれ

しいです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今日
き ょ う

は、皆
みな

さんに夏休
なつやす

み中
ちゅう

に頑張
が ん ば

ってほしいことや守
まも

ってほしいことを 

３つの漢字
か ん じ

にしてきました。それぞれ「どんな意味
い み

かな」と考
かんが

えながら、しっ

かりと聞
き

いてください。 

最初
さいしょ

の漢字
か ん じ

は、「挑」です。高学年
こうがくねん

の皆
みな

さんは読
よ

めるでしょうか。これは、

訓読
く ん よ

みでは「いどむ」、音読
お ん よ

みでは挑戦
ちょうせん

の「ちょう」と読
よ

みます。 

皆
みな

さんへ１つめのお願
ねが

いは、「ぜひ、長
なが

い夏休
なつやす

みにしかできないことに挑戦
ちょうせん

してほしい」ということです。いつもは登
とう

下校
げ こ う

の時刻
じ こ く

も学校
がっこう

での勉強
べんきょう

時間
じ か ん

も

あらかじめ決
き

まっています。でも夏休
なつやす

みの４２日間
にちかん

は、いつもより自由
じ ゆ う

な時間
じ か ん

がいっぱいあります。このたくさんの時間
じ か ん

を使
つか

って、普段
ふ だ ん

はなかなかできない

ことにチャレンジしてほしいと思
おも

います。 

ここで大切
たいせつ

なのは、自由
じ ゆ う

には責任
せきにん

も一緒
いっしょ

についてくるということです。気
き
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付
つ

いたら一日中
いちにちじゅう

ゲームをしたり動画
ど う が

を見
み

たりしていた…なんてことが無
な

いよ

うに、たっぷりある自由
じ ゆ う

な時間
じ か ん

をどんなふうに使
つか

うか、その計画
けいかく

を自分
じ ぶ ん

で立
た

て

て責任
せきにん

をもって実行
じっこう

することも大切
たいせつ

ですね。 

２つめの漢字
か ん じ

は、「続」です。この字
じ

は低学年
ていがくねん

の皆
みな

さんも読
よ

めるかもしれま

せんね。これは、音読
お ん よ

みでは「ぞく」訓読
く ん よ

みでは「つづく・つづける」です。 

みなさんへの２つめのお願
ねが

いはこの夏休
なつやす

み中
ちゅう

に、なにか一つ
ひ と つ

自分
じ ぶ ん

で決
き

めて、

決
き

めたことを毎日
まいにち

続
つづ

けてほしいということです。例
たと

えば、毎日
まいにち

「３０ページ 

本
ほん

を読
よ

む」と決
き

めたとします。そうすると、「３０ページ×４２日
にち

」でなんと

「１２６０ページ」も読
よ

むことができます。まさに、「継続
けいぞく

は力
ちから

なり」です。 

「毎日
まいにち

計算
けいさん

問題
もんだい

を１０問
もん

解
と

く」「毎日
まいにち

３０分本
ぷんほん

を読
よ

む」「毎日
まいにち

お皿
さら

洗
あら

いをする」 

など、短
みじか

い時間
じ か ん

で簡単
かんたん

に出来
で き

そうなことでいいのです。低学年
ていがくねん

の皆
みな

さんはお 

家
うち

の人
ひと

と相談
そうだん

するのもいいと思
おも

います。9月
がつ

になったら、どんなことを続
つづ

けら 

れたか、ぜひ教
おし

えてください。もちろん、途中
とちゅう

で頑張
が ん ば

ることが変
か

わっても大丈夫
だいじょうぶ

 

です。 

ちなみに私
わたし

は、この夏休
なつやす

みに、「毎日
まいにち

３０分
ぷん

以上本
いじょうほん

を読
よ

む」ことをしようと 

考
かんが

えています。４２日間
にちかん

で何冊
なんさつ

読
よ

めるかとても楽
たの

しみです。毎日
まいにち

少
すこ

しずつで

も続
つづ

けることで、夏休
なつやす

み明
あ

けには、大
おお

きな力
ちから

が付
つ

いたと実感
じっかん

することができ

るはずです。ぜひみなさんも、４２日間
にちかん

やり遂
と

げた！という自信
じ し ん

をつけてほし

いと思
おも

います。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 「挑戦
ちょうせん

する」「少
すこ

しずつ毎日
まいにち

続
つづ

ける」「命
いのち

を大切
たいせつ

にする」ことを心
こころ

にとめて、 

楽
たの

しい夏休
なつやす

みを過
す

ごしてくださいね！ 

 

【保護者の皆様】 

 日頃より本校の教育活動にご理解ご協力を賜り、誠にありがとうございます。毎日、大変暑い

日が続いていますが、お子さんたちの様子はいかがでしょうか？ 

 夏休み初日に、他県ではありますが子供の痛ましい水難事故があり、大変心が痛みました。 

また、今年度は船橋市で交通事故が多数報告されており、その多くが歩行中や自転車乗車中に

車と接触して起きているとのことです。 

 夏休みに入る前に学校でもお子さんたちに指導しましたが、今一度ご家庭でも安全な過ごし

方についてお話しいただければと思います。どうぞ、よろしくお願いいたします。 

３つめの漢字
か ん じ

は、「命」です。いのちと読
よ

みます。 

３つめのお願
ねが

いは、自分
じ ぶ ん

の命
いのち

は自分
じ ぶ ん

でしっかりと守
まも

ってください、という

ことです。道路
ど う ろ

でふざけながら歩
ある

いたり自転車
じてんしゃ

で飛
と

び出
だ

したりしてはいません

か？危険
き け ん

な場所
ば し ょ

に子供
こ ど も

だけで行
い

ってはいませんか？もし、不審者
ふしんしゃ

に会
あ

ってしま

ったら、「行
い

かない・乗
の

らない・大声
おおごえ

を出
だ

す・すぐ逃
に

げる・知
し

らせる」 の 

「いかのおすし」を守
まも

りましょう。また、熱 中 症
ねっちゅうしょう

や感染症
かんせんしょう

にも十分
じゅうぶん

に注意
ちゅうい

して過
す

ごしてください。 

夏
なつ

休
やす

み中
ちゅう

に、安全
あんぜん

に過
す

ごすために気
き

をつけてほしいことはまだ、たくさん

あります。その内容
ないよう

については、担任
たんにん

の先生方
せんせいがた

が詳
くわ

しくお話
はなし

をしてください

ますので、しっかり聞
き

いて、必
かなら

ず守
まも

ってくださいね。皆
みな

さんの大切
たいせつ

な命
いのち

を自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

でしっかりと守
まも

って、「９月
く が つ

１日
ついたち

」に元気
げ ん き

いっぱい、笑顔
え が お

いっぱいの皆
みな

さ

んに会
あ

えることを楽
たの

しみにしています。 


