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 1 年生 小学校はじめての給食 

 4 月 20 日（月）は、1 年生にとって初
はじ

めての給 食
きゅうしょく

の日でした。たくさんの６年生

のお兄さん、お姉さん、そして先生方が配膳
はいぜん

や片付
か た づ

けのお手伝
て つ だ

いに来てくれて、ス

ムーズに給食の時間
じ か ん

を過
す

ごすことができました。メニューは、シュガートースト、

鶏肉
とりにく

のクリームシチュー、ツナとわかめのサラダでした。シュガートーストは、ほん

のりとやさしい甘
あま

みがして、とてもおいしかったです。鶏肉のクリームシチューは

野菜
や さ い

やお肉
にく

がしっとり柔
やわ

らかく、うまみが溶
と

け出してとてもまろやかな味
あじ

わいでし

た。ゆっくり味わって、楽
たの

しい時間となりました。牛 乳
ぎゅうにゅう

パックのたたみ方を６年生

に教
おそ

わって片付けまでよくできました。これから、毎日
まいにち

の給食が楽しみですね。６年

生のお兄さん、お姉さん、これからもいろいろなことを 1 年生に教えてあげてくだ

さいね。 

 

みんなで味わっていただきます。               配膳の様子 

 

   

 

 

 

 



 

配膳の様子                 楽しく給食の時間を過ごします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

６年生に牛乳パックのたたみ方を教わります。             下膳の様子 

 

 

 

 

 

 

      下膳の様子                    栄養士の話を聞きます。 


