
  

 

 

★歯
は

みがき指導
し ど う

【1，3年】 

の持
も

ち物
もの

 

・歯
は

ブラシ 

・割
わ

れないコップ 

・口
くち

ふき用
よう

ハンカチ 

★歯科
し か

検診
けんしん

の日
ひ

は、朝
あさ

、歯
は

 

をよくみがいてきてくだ 

さい。  

★２３（月）～27（金）は歯
は

   

みがき週間
しゅうかん

です。給食後
きゅうしょくご

 

の歯
は

みがき、がんばりま 

しょう。            

★「生
せい

と性
せい

の健康
けんこう

講座
こ う ざ

」は、 

助産師
じ ょ さ ん し

の先生
せんせい

による 

授業
じゅぎょう

です。保護者
ほ ご し ゃ

は全学
ぜんがく

 

年
ねん

対象
たいしょう

です 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

1 2 ３ 

5 年一宮
いちのみや

宿泊
しゅくはく

学習
がくしゅう

 

4 

5 年一宮
いちのみや

宿泊
しゅくはく

学習
がくしゅう

 

5 6 7 

8 

 

9 

 

10 

 

11 

歯科
し か

検診
けんしん

  

（1，3，5 年、

あおぞら） 

12 

歯
は

みがき指導
し ど う

（１年１組） 

13 

歯
は

みがき指導
し ど う

（１年２組） 

14 

 

15 

県民の日 

16 

 

17 

 

18 

千
ち

教研
きょうけん

 

19 

歯科
し か

検 診
けんしん

 

(２，４，６年) 

20 

 

21 

 

22 23 

歯
は

みがき指導
し ど う

（3年 2 組） 

24 

歯
は

みがき指導
し ど う

 

（3年 1 組） 

25 

 

26 

色 覚
しきかく

検査
けんさ

(６年

希望者
きぼうしゃ

) 

27 

色覚
しきかく

検査
け ん さ

(３年、

あおぞら 3，６年

希望者
きぼうしゃ

) 

28 

 

29 30 

 

7/１ 

 

２ ３ 

生
せい

と性
せい

の健康
けんこう

講座
こ う ざ

（5，6年、

保護者
ほ ご し ゃ

希望者
きぼうしゃ

） 

４ ５ 

 

 

 

 

令和６年度 

行田東小学校 

ほけんしつ 

 

６月
がつ

の保健
ほけん

目 標
もくひょう

「歯
は

を大切
たいせつ

に

しよう」 

☆どれも自分
じぶん

の 体
からだ

の健康
けんこう

を知
し

るために大 切
たいせつ

な検査
けんさ

です。静
しず

かに受
う

けましょ

う。 
 

 水泳
すいえい

学習
がくしゅう

のときに気
き

をつけること  

しっかり準備
じゅんび

運動
うんどう

をしよう 

感染症
かんせんしょう

予防
よぼう

のた

め、ほかの人
ひと

のタ

オルは使
つか

わない 

具合
ぐ あ い

が悪
わる

くなった

ら、すぐに先生
せんせい

に

言
い

おう 

走
はし

らない 

 

 

おうちの方へ 
●「生と性の健康講座」

は、児童向けの講座の

他に、保護者向けのミ

ニ講座もあります。と

ても貴重なお話が聞け

ますので、ご都合がつ

くようでしたら、ぜひ、

ご参加ください。 

 

●6月中旬から水泳指

導が始まります。特に

水泳のある日は体力を

消耗しますので、登校

前の健康観察をお願い

します。また、これから

暑い日が多くなります

ので、水筒の持参もお

願いします。 


