
「心に残る給食の思い出」
作文コンクール

第13回

「心に残る給食の思い出」
作文コンクール

当協会の作文コンクール審査委員会にて審査いたします。

原稿用紙３枚以内PC等で作成の場合は1200文字以内

小学生（4年～6年）

募 集 期 間

※作文のタイトル・学校名（〇県〇市立〇小学校）・学年・氏名（ふりがな）記入。

賞状及び副賞を授与いたします。
◆文部科学大臣賞　1点　◆農林水産大臣賞　 1点　◆農林水産省大臣官房総括審議官（新事業・食品産業）賞　2点
◆公益社団法人全国学校栄養士協議会会長賞　1点　◆公益社団法人日本給食サービス協会会長賞　5点　
◆学校奨励賞　10点

※9月12日付け消印分まで有効。

※令和 8 年 11 月に当協会ホームページにて入賞作品を発表（出版物に掲載）。最終選考作品の氏名等も発表。
審査・公表

応 募 作 品

応 募 資 格

そ の 他

賞・表 彰

令和8年７月1日（水）～９月12日（土）

協会HP

①応募作品：本人が創作したもので、未発表のものに限ります。応募作品はお返しいたしません。
　無償でその使用を認めることについてご理解の上、ご応募ください。
②応募方法：【学校応募】又は【個人応募】
③応募先：【募集要領】又は下記QRコード内【個人応募用リーフレット】
＜お問合せ先＞
〒101-0041東京都千代田区神田須田町1-24-3FORECAST神田須田町8F
（公社）日本給食サービス協会作文コンクール係
TEL：03-3254-4614FAX:03-3254-4667担当：山口・長島

にっきゅうさん

部外秘



第１３回 「心に残る給食の思い出」作文コンクール実施要領 

 

１．主   催 公益社団法人日本給食サービス協会 

 

２．後   援 文部科学省 

 農林水産省 

 全国都道府県教育委員会連合会 

 全国市町村教育委員会連合会 

 全国連合小学校長会 

 公益社団法人 日本ＰＴＡ全国協議会 

 公益社団法人 全国学校栄養士協議会 

 

３．目   的  生きていく上での基本を学ぶ小学生時代において、「生きた教材」

として提供される学校給食について、児童が改めて考える機会を

持つことにより、食と食事習慣の大切さ、作り手や生産者への感

謝の気持ち、農林水産業の重要性や日本の風土・文化に気づき、

また様々な人々との食事を通じた交流を図ることにより、豊かな

人間性を築く機会とすると共に、応募された作文を踏まえ学校給

食内容の維持・向上に資するものとする。 

 

４．応募資格  小学生（４年～６年） 

 

 

５．応募作品  原稿用紙３枚以内 

 ＰＣ等で作成の場合は１２００文字以内 

  

６．賞及び表彰 賞状及び副賞（トロフィー・図書券）を授与 

        文部科学大臣賞          １点 

 農林水産大臣賞          １点 

 農林水産省大臣官房総括審議官（新事業・食品産業）賞 ２点 

        公益社団法人全国学校栄養士協議会会長賞       １点 

        公益社団法人日本給食サービス協会会長賞       ５点 

         学校奨励賞                    １０点 

 

７．審 査 員 審査委員長 長島美保子氏 （公益社団法人全国学校栄養士協議会会長） 

 審 査 員 馬場 錬成氏 （ＮＰＯ法人２１世紀構想研究会理事長、 

 元読売新聞論説委員） 

 審 査 員 藤沢  周氏 （作家、法政大学名誉教授） 

 審  査 員 橋本佐紀子氏 （一般社団法人湘南学校教育研究所代表） 

 審 査 員 齊藤 るみ氏 （文部科学省総合教育政策局健康教育・ 

 食育課学校給食調査官） 

 審 査 員 久保牧衣子氏 （農林水産省大臣官房新事業・食品産業部 

 外食・食文化課長） 

 

８．実 施 期 間 令和８年３月中旬（各都道府県教育委員会へ案内を配布） 

  ～ １２月１２日（土）（表彰式） 

部外秘



９．募 集 期 間 令和８年７月１日（水）～９月１２日（土） 

 （郵送 ９月１２日付け消印分まで有効。 メール、ＷＥＢ申込 ９月１２日迄） 

 

10．作文応募先 ・郵送 （支部協会事務局 宛） 

・メール（info@jcfs.or.jp） 

  ・ＷＥＢ（ホームページ内「ＷＥＢ申込(個人用)」） 

 

11．審査・公表 協会内に作文コンクール審査委員会を設置し、審査する。 

        令和８年１１月に協会ホームページで入賞作品を公表する。 

 

12. 表彰式   令和８年１２月１２日（土）東京において表彰式を予定 

 

13．そ の 他 ①応募作品は本人が創作したもので、未発表のものに限ります。 

  ※ＡＩで作成することは認めません。 

 

   ②応募作品は、お返し致しません。また、協会が応募作品を学校 

給食内容の維持・向上に資するため、協会出版物や広報誌等に 

掲載する場合は、応募者は無償でその使用を認めることについ 

てご理解の上、ご応募下さい。 

 

        ③お問合せ先   

          〒101-0041 東京都千代田区神田須田町１－２４－３ 

ＦＯＲＥＣＡＳＴ神田須田町８階 

 TEL:03-3254-4614 FAX：03-3254-4667 

 （公社）日本給食サービス協会 作文コンクール係 

         担当：山口、長島 

 

【応募先】 

〇(公社)日本給食サービス協会 北日本支部 

・地区 

北海道・青森県・岩手県・宮城県・秋田県・山形県・福島県 

〇(公社)日本給食サービス協会 関東支部 

・地区 

 茨城県・栃木県・群馬県・埼玉県・千葉県・東京都・神奈川県・新潟県・山梨県

長野県 

〇(公社)日本給食サービス協会 中部支部 

・地区 

富山県・石川県・岐阜県・静岡県・愛知県・三重県 

〇(公社)日本給食サービス協会 関西支部 

・地区 

 滋賀県・福井県・京都府・大阪府・兵庫県・奈良県・和歌山県 

〇(公社)日本給食サービス協会 西日本支部 

・地区 

 鳥取県・島根県・岡山県・広島県・山口県・徳島県・香川県・愛媛県・高知県 

福岡県・佐賀県・長崎県・熊本県・大分県・宮崎県・鹿児島県・沖縄県 

協会 HP 部外秘

mailto:info@jcfs.or.jp


・小学生 ４年生 ～ ６年生

・４００字詰め原稿用紙３枚以内
（協会ホームページから印刷できます。）

・お問合わせ先

（公社）日本給食サービス協会 作文コンクール係
         TEL:03-3254-4614
         info@jcfs.or.jp 担当：山口・長島

・特別支援学校の小学部
４年生 ～ ６年生

https://www.jcfs.or.jp/

・ＰＣ等で作成1200文字以内

応募規格

応募資格
◆ 文部科学大臣賞 ： １点

◆ 農林水産大臣賞

◆ 農林水産省大臣官房総括審議官（新事業・食品産業）賞

◆(公社)全国学校栄養士協議会会長賞

： １点

： ２点

： １点

◆(公社)日本給食サービス協会会長賞 ： ５点

◆ 学校奨励賞 ： 10点
後援：文部科学省、農林水産省、全国都道府県教育委員会連合会、全国市町村教育委員会連合会、

全国連合小学校長会、(公社）日本ＰＴＡ全国協議会、(公社）全国学校栄養士協議会

賞・表彰

応募〆切

９月１２日（土）

部外秘



１、応募規則

① 「給食」というテーマに沿った作品を対象とします。

② 「作品」は本人が創作したもので、未発表のものに限ります。
※ＡＩで作成することは認めません。
（他のコンテストに応募していない作品）

③ ひとり１作品に限ります。

④ 応募作品の返却は致しません。

⑤ 応募作品は、学校給食の維持・向上に資するため、協会出版
    物や広報誌等に掲載する場合は、応募者は無償でその使用を
    認めることについてご理解の上、ご応募下さい。

⑥ 個々の作品の審査経過等については、お答え致しません。

２、作文の書き方について

１行目：「題名」

２行目：「学校名／学年」

３行目：「氏名（ふりがな）」

４行目：「本文」

※学校名は都道府県・市区町村
必ず書いて下さい。
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記入例

★作文用紙の左上に枚数を記入して下さい。

3-1 3-2 3-3

◆応募方法◆

〇 あて先

〒101-0041

東京都千代田区神田須田町１－２４－３

ＦＯＲＥＣＡＳＴ神田須田町８Ｆ

（公社）日本給食サービス協会 作文コンクール係 あて

ＴＥＬ：03-3254-4614

応募者
氏名

ふ り が な

〒

電話

番号

学校名
都 道

府 県 立 年生

住所

たて書き、エンピツなど（B以上）で濃く書いて
ください。

上記のように、順番がわかるように記入してください。

（この連絡票を用いず、必要事項を記載いただき、同封いただいてもかまいません。）
キ リ ト リ

学校

【パソコンで作成する場合】

パソコン用様式（Word）はホームページに用意しています。 作文の書き方は上記 「２、作文の書き方について」 と同様です。

３、個人応募者 連絡票

※注意

・ 郵便、メールともに必ず「３、個人応募者 連絡票」を添付（又は同内容を記載）。（web申込は記載箇所がある為、添付不要）

・ 写真等や薄い字などで文字が判断できない場合は審査対象外となりますので、応募前に必ず確認をして下さい。

〇 メールアドレス

ｉｎｆｏ＠ｊｃｆｓ．ｏｒ．ｊｐ

1、郵送 （※送料はご負担ください。） ２、メール

３、web申込（個人応募用）

〇 ＵＲＬ

https://forms.gle/W8c3fWQf93wLoXDNA

〇 ＱＲコード
部外秘
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１．応募資格 

小学校４年生～６年生 

特別支援学校の小学部４年生～６年生 

 

 

２．応募規格  

４００字詰め原稿用紙（タテ書き）３枚以内 

  パソコン等により作成でも可。１２００文字以内。 

 

 

３．課題 

学校で毎日食べる給食について、おいしかった給食、楽しかった給食、給食時間中ので

きごと、友達や・先生・調理員さん・家族と話したこと、給食について感じたこと、考えた

ことなど（思い出に限らず）を、自らの言葉で作文に書いて下さい。 

※ＡＩで作成することは認めません。 

 

 

４．応募期間 

７月１日（水）～９月１２日（土） 

（郵送 ９月１２日付け消印分まで有効。メールの場合は９月１２日迄） 

 

 

５．賞の内容 

〇個人賞 

・文部科学大臣賞          １点 賞状と副賞（図書カード、トロフィー） 

・農林水産大臣賞          １点 賞状と副賞（図書カード、トロフィー） 

・農林水産省大臣官房総括審議官（新事業・食品産業）賞 

      ２点 賞状と副賞（図書カード、トロフィー） 

・(公社)全国学校栄養士協議会会長賞 １点 賞状と副賞（図書カード、トロフィー) 

・(公社)日本給食サービス協会会長賞 ５点 賞状と副賞（図書カード、トロフィー） 

〇学校奨励賞（応募数の多い１０校）１０点（図書カード） 

第１３回 

「心に残る給食の思い出」作文コンクール 

募 集 要 領  

部外秘
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６．作文応募先（６ページ目） 

・郵送 （学校がある地区の協会支部宛） 

  ・メール（info@jcfs.or.jp） 

  ・ＷＥＢ（協会ホームページ内「ＷＥＢ申込(個人用)」） 

※「ＷＥＢ」は個人応募に限ります。 

 

７．公表・表彰式  

  令和８年１１月に協会ホームページで入賞作品を公表致します。 

  令和８年１２月１２日（土）東京において表彰式を予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お問合せ先   

    〒101-0041東京都千代田区神田須田町１-２４-３ 

ＦＯＲＥＣＡＳＴ神田須田町８階 

TEL:03-3254-4614 FAX：03-3254-4667 

 （公社）日本給食サービス協会 作文コンクール係 

         担当：山口、長島 協会 HP 

部外秘
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◎審査に当たっては、次の基準によりますので、応募の際にはご留意下さい。 

 

【作文審査基準】 

審査基準は、以下の項目とし、本コンクールの実施目的を念頭に置いて、これらを 

総合的に判断して受賞作品を選定致します。 

 

１．「給食」というテーマに沿っていること 

２．毎日の給食を通して気づいたこと、感じたこと、考えたことを具体的で分かり 

易く書いていること 

３．発想が自由で、豊かであること 

４．文章表現に工夫が見られること  

５．本人の思いが良く伝わること 

６．規定の枚数であること 

 

【応募規格】 

４００字詰め原稿用紙（Ａ４・二つ折り）３枚以内 

作文が読みやすいように鉛筆・シャープペンの場合、Ｂ以上で濃く書いて下さい。 

※ 本人による直筆のほか、パソコン等で作成しても結構です。１２００文字以内。 

  作文が読みやすいように印字してください。 

文字が薄くて読めないものは審査対象外になります。 

※ 作文用紙（タテ書き）は、協会ホームページからプリントアウトできます。 

 

【応募規則】 

１．課題に沿った作品を対象とします。 

２．応募作品は、本人が創作したもので、未発表のもの、他のコンテストに応募していない 

作品に限ります。※ＡＩで作成することは認めません。 

３．ひとり１作品に限ります。（２点以上の応募は出来ません。） 

４．応募作品は返却しませんので、必要な場合は事前にコピーをしてください。 

また、協会出版物や広報誌等に掲載する場合は、応募者は無償でその使用を認めること 

についてご理解の上、ご応募下さい。 

５．個々の作品の審査経過等については、お答え致しません。 

６．学校単位で申し込まれる場合には、５ページの「応募者一覧表」に記入の上、 

作品と一緒にお送り下さい。 

※個人応募はホームページ内「個人応募用リーフレット」をご覧ください。 

 

※ 応募規格等に沿っていない作品は、審査の対象になりません。 

 

 

部外秘
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前回（第１２回）の入賞作品は、ホームページよりご覧いただけます。 

（入賞作品及びご応募頂いた学校名の公表） 

 作文用紙の書き方（見本） 

 

③ 「１行目」作品の題名    ②「２行目」学校名・学年 

③「３行目」氏名（ふりがな）         ④「４行目」から本文 

⑤ 枚数を記入 

（※作文用紙の枚数が３枚の場合は、左上に１枚目から 3-1、3-2、3-3と記入。） 

※パソコン等による作成も同様に記入。 

 

    ３－１ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 

② ④ 

⑤ 

③ 
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応 募 者 一 覧 表 

      NO.  

ふりがな  

学 校 名   
都  道 

府  県  

 
市  区 

町  村  
立  

小学校 

ふりがな  

作品数  

作品 
担 当 者 

 先生 

連 絡 先 

（学 校） 

〒 電話  

 FAX  

NO   年 組 氏  名 ふ り が な 作文用紙の枚数 

見本 5 2 給食 太朗 きゅうしょく たろう ３ ・ 2 ・ 1 

1     ３ ・ 2 ・ 1 

2     ３ ・ 2 ・ 1 

3     ３ ・ 2 ・ 1 

4     ３ ・ 2 ・ 1 

5     ３ ・ 2 ・ 1 

6     ３ ・ 2 ・ 1 

7     ３ ・ 2 ・ 1 

8     ３ ・ 2 ・ 1 

9     ３ ・ 2 ・ 1 

10     ３ ・ 2 ・ 1 

11     ３ ・ 2 ・ 1 

12     ３ ・ 2 ・ 1 

13     ３ ・ 2 ・ 1 

14     ３ ・ 2 ・ 1 

 ※応募が多い場合は、このページをコピーしてお使い下さい。右肩に NOをご記入下さい。 

※作文のつづり順は、NO順にして下さい。 

 

部外秘
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〇応 募 先 

 

・郵送（送料はご負担下さい。） 

 

都  道  府  県  名 応     募     先 

北海道、青森県、岩手県、宮城県、

秋田県、山形県、福島県 

 

 

 

【(公社)日本給食サービス協会 北日本支部】 

〒003-0029 

北海道札幌市白石区平和通 15丁目北 2-46 

（株）エムズフード 作文コンクール係 

ＴＥＬ 011-867-0663 

ＦＡＸ 011-867-0673 

茨城県、栃木県、群馬県、埼玉県、

千葉県、東京都、神奈川県、 

新潟県、山梨県、長野県 

 

 

 

【(公社)日本給食サービス協会 関東支部】 

〒113-0033 

東京都文京区本郷 2-27-20本郷センタービル 7F 

（株）東京天竜  作文コンクール係 

ＴＥＬ 03-3813-3495 

ＦＡＸ 03-3813-3496 

富山県、石川県、岐阜県、静岡県、

愛知県、三重県 

 

 

 

【(公社)日本給食サービス協会 中部支部】 

〒490-1114 

愛知県あま市下萱津字坪井 9 

栄屋食品（株） 作文コンクール係 

ＴＥＬ 052-442-1618 

ＦＡＸ 052-442-1181 

滋賀県、福井県、京都府、大阪府、

兵庫県、奈良県、和歌山県 

 

 

 

【(公社)日本給食サービス協会 関西支部】 

〒530-0001 

大阪府大阪市北区梅田 3-3-20 明治安田生命 

大阪梅田ビル 26階 

一冨士フードサービス(株) 作文コンクール係 

ＴＥＬ 06-6458-8801 

ＦＡＸ 06-6458-3245 

鳥取県、島根県、岡山県、広島県、

山口県、徳島県、香川県、愛媛県、

高知県、福岡県、佐賀県、長崎県、

熊本県、大分県、宮崎県、 

鹿児島県、沖縄県 

 

【(公社)日本給食サービス協会 西日本支部】 

〒812-0013 

福岡県福岡市博多区博多駅東 1-1-7 

(学)中村学園事業部  作文コンクール係 

ＴＥＬ 092-441-2731 

ＦＡＸ 092-441-2734 

 

・メール（info@jcfs.or.jp） 

 

・ＷＥＢ（※個人応募のみ） 協会ホームページ内 

「WEB 申込(個人用)」 

部外秘

mailto:info@jcfs.or.jp
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