
船橋市南本町１０-1 

☎047-434-3910 

※子育て支援センターの利用・事業参加は、乳幼児と保護者、妊娠中の方となります。 
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日 月 火 水 木 金 土 
 1♪ 2♪☆ 

 

身体測定 

3♪ 

７～１１カ月のつどい 

4♪  

リフレッシュ講座「産後ヨガ」 

5♪☆ 6♪ 

７ 8♪ 9♪☆ 10♪ 

出張子育てひろば in 青い鳥 

６カ月までのつどい 

11♪ 

離乳食講座【５～６カ月】 

12♪☆ 

離乳食講座 

【９～１１カ月】 

13♪ 

 

14 15♪ 16♪☆ 

 

17♪ 

夏のぺったん 

おはなしの会 

小児科医のおはなし 

18♪ 

夏のぺったん 

 

19♪☆ 

夏のぺったん 

 

20♫ 

にこにこタイムプラス 

ポジティブな子育て 

21 22♪ 23♪☆ 

理学療法士相談日 

「運動発達の相談」

（要予約） 

24♪ 

プレママ・プレパパひろば 

25♪ 

リフレッシュフラダンス 

子育て談話室 

「水分補給について」 

26♪☆ 

 

27♪ 

パパと遊ぼう！ 

抱っこでステップ 

28 29♪ 

 

30♪☆ 

親子で楽しく 

虫歯予防とお口育て 

 

 

   

 

・身体測定 ６/2(火)～６/5(金)       

10:00～11:00 / 14:30～15:30     

・おはなしの会  ６/17(水)  11:00～11:30       
（絵本講師・小野尾光江氏による読み聞かせ）  

・赤ちゃんひろば（カレンダー☆マーク）   
(火)(金) 14:00～ 対象：0 歳のこどもと保護者 
（ベビーマッサージ、ふれあい遊び）※バスタオル持参 

・にこにこタイム（カレンダー♪マーク） 

                (月)(火)(金)(土) 11:00～  

(水)(木) 14:00～ 
（ふれあい遊び、パネルシアター、お誕生会等） 

・にこにこタイムプラス (カレンダー♫マーク)   

6/20(土) 11:00～   
 ♡にこにこタイム後、交流しませんか？ 

・短冊・笹飾り・七夕フォトコーナー 
6/26(金)～7/7(火)※ランチタイム中は除く 

短冊にお願い事を書いたり、飾りを作って笹に飾ろう  

                                      

申し込み受付中 

・７～１１カ月のつどい  先着各回 14 組  

6/3(水) ①10:00～10:45 ②14:45～15:30 
（ふれあい遊び、情報交換） 

・リフレッシュ講座「産後ヨガ」  先着 14 組   

6/4(木)  14:00～15:00   

対象：７カ月までのこどもと保護者 

講師：中島奈苗氏（ヨガインストラクター）  

・６カ月までのつどい  先着 21 組   

6/10(水)  14:40～15:55  ※バスタオル持参 
（ベビーマッサージ、ふれあい遊び、情報交換） 

・離乳食講座【５～６カ月】  先着 20 組 

6/11(木) 10:30～11:30  ※バスタオル持参  

・離乳食講座【９～１１カ月】  先着 15 組 

6/12(金)  10:30～11:30  

 
自由参加のイベント 

・夏のぺったん  ～足形をぺったんしよう～  先着各回 20 組 

6/17(水)〔A〕     9:30～10:00〔B〕10 :10～10  : 40 

6/18(木)〔C〕10:00～10:30〔D〕10: 40～11:10    

〔 E〕14:30～15:00〔  F〕15 :10～15  : 40 
   

6/19(金)〔G〕     9:30～10:00〔H〕10:10～10 :40 

                                                       〔      I       〕15:00～15:30 

・小児科医のおはなし「乳幼児の病気と対応」  先着 20 組 

6/17(水)  14:00～15:30  

講師：武智信幸氏（小児科医） 

・ポジティブな子育て  先着 10 組 

6/20(土) 14:00～15:00   
（心理発達相談員のはなし） 

・リフレッシュフラダンス  先着 16 組 

6/25(木)  10:30～11:30    

講師：寺田三恵子氏（フラインストラクター） 

・子育て談話室「水分補給について」  先着 18 組 

6/25(木) 14:45～15:45   
（栄養士のはなし、ふれあい遊び、情報交換） 

・パパと遊ぼう！抱っこでステップ  先着各回 8 組 

6/27(土) ①14:00～14:45 ②15:00～15:45 

対象：首がすわっている 3～11 カ月のこどもと父親 

講師：堀川洋子氏（ベビーダンスインストラクター） 

・親子で楽しく虫歯予防とお口育て  先着 15 組 

6/30(火) 14:30～15:30   

対象：0 歳のこどもと保護者  

講師：増村麻希子氏（歯科衛生士/口育士） 

 
 

 

 

 

・出張子育てひろば in青い鳥  先着 10 組 

６/10(水) 10:30～11:30  

場所：青い鳥ホーム（行田）           
（ふれあい遊び、身体測定、個別相談） 

 

窓口・電話で申し込み受付中のイベント 

６/1(月) 9：00 から受付開始 

 

 

 

※右記のコードから 

オンライン（スマート）申請 
 

 

・ふなっこナビ「子育て支援センター」イベント一覧から申し込みができます 

・ご不明な点はお問い合わせください 

・他の方のお子様の分は、それぞれの保護者から申請をお願いします 

 

短冊・笹飾り・七夕フォトコーナー(6/26～7/7) 



 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

        

 

 

     

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

    

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

駐車場１２台 ※満車の場合は近隣の有料駐車場をご利用ください       

≪問い合わせ・申し込み≫  047-434-3910 （9：00～17：00）    

 

〈プレママ・プレパパひろば〉 

初めて出産予定の方が安心して子育てができるよう、出産

後の赤ちゃんへの関わり方を体験できます。 

詳細は市ホームページを 

ご確認ください。 

６月は６/2４(水)  

７月は７/2２(水)開催です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自由参加のイベント 

〈専門職があなたをサポート〉 
「食」「体」「心」などの子育ての不安や悩みをいつでもお聞か

せください。お電話お待ちしています。  

電話 047-435-8333（相談専用） 

 

♡顔を見ながらのオンライン子育て 

相談も受け付けています 

（事前予約制） 

 

 

利用についてのお知らせとお願い》 
〈開館時間〉9：00～16：00 

※12：00～13：00 までは、ランチタイムを実施しています。利用方法など詳細は、館内掲示をご確認いた

だくか職員にお問い合わせください。 

・来館時に申請書の記入をお願いします。 

・来館時に石鹸による手洗い、または手指の消毒をお願いします。ハンカチはご持参ください。 

 

６/15(月) 9：00 から受付開始 

2026 年５月発行 

ホームページはこちらから 

 

※右記のコードからオンライン（スマート）申請 
・ふなっこナビ「子育て支援センター」イベント一覧から 

申し込みができます 

・ご不明な点はお問い合わせください 

・他の方のお子様の分は、それぞれの 

保護者から申請をお願いします 

 

 

 

・出張子育てひろば in青い鳥 先着 10 組 
７/８(水) 10:30～11:30     
場所：青い鳥ホーム（行田） 

（ふれあい遊び、身体測定、個別相談） 

窓口・電話で申し込みのイベント 

６/15(月)9：00 から受付開始 

・産後ボディケア 先着各回 12 組 
7/2(木)   

①10:15～11:00 対象：0 歳のこどもと保護者 

 ②11:15～12:00  対象：1 歳のこどもと保護者 

講師：鈴木典子氏（ベーシックインストラクター）  

・  テーマ別のつどい 先着 10 組 

「こどものほめ方しかり方を考える」  
7/8(水)  10:00～10:45   

・離乳食講座【７～８カ月】 先着 20 組  

7/9(木) 10:30～11:30   

・離乳食講座【１２～1８カ月】 先着 15 組 
7/10(金) 10:30～11:30   

・１歳～１歳４カ月のつどい 先着 14 組 

7/14(火) 10:00～10:45  

（ふれあい遊び、情報交換）   

・６カ月までのつどい 先着 21 組 ※バスタオル持参 

7/15(水) 14:40～15:55  

（ベビーマッサージ、ふれあい遊び、情報交換） 

 

 

・親子で楽しく虫歯予防とお口育て 先着 15 組 

7/16(木) 10:30～11:30   

対象：１歳のこどもと保護者  

講師：増村麻希子氏（歯科衛生士/口育士） 

・子育て談話室「生活リズム」 先着 18 組 
7/16(木)  14:45～15:45   

（看護師のはなし、ふれあい遊び、情報交換） 

・簡単クッキング 先着各回 10 組 

「ライスバーガー、カスタードパイ、みそ玉味噌汁」 
7/23(木) ①10:15～11:00 ②11:15～12:00 

・おむつはずれ 先着 10 組 
 

7/24(金) 10:15～10:45 

  対象：１歳６カ月以上のこどもと保護者 

・パパクッキング 先着 10 組 

「肉まん、ミニグラタン、みそ玉味噌汁」 
７/25(土) 10:00～11:00   

オンライン子育て相談の

申し込みはこちらから 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

・身体測定 ７/１(水)～７/３(金) 

10:00～11:00 / 14:30～15:30 

・にじいろさんによるパネルシアター  
７/４(土)  10:30～10:50  

・おはなしの会  
７/15(水)  11:00～11:30  
（絵本講師・小野尾光江氏による読み聞かせ） 

・にこにこタイムプラス 

７/18(土) 11:00～  

にこにこタイム＋心理発達相談員のミニトーク 

・なないろとーんミニコンサート 
7/28(火)  10:30～10:50 

♡音楽が大好きなママ達のサークル「なないろとーん」 

による親子で楽しめるコンサートです 

夏のお楽しみイベント！                   
・おまつりごっこ～夏祭りの雰囲気を楽しもう！～ 

（金魚すくいごっこ、ヨーヨー釣りなど） 
7/30(木)・7/31(金)  

9:30～11:30/13:30～15:30 

※お持ち帰り用の袋をご持参ください   

 

７/１(水) ９：00 から受付開始 


