
 
 

 

 

 

 

 

 

・身体測定  
5/19(火)～5/22(金) 9:30～11:00/14:00～15:30 

・あいあいタイム♪(ふれあいあそび、パネルシアター等)   

下記カレンダー♪マーク午前 10:15～午後 14:15～  

・ぴよぴよあいあい(ベビーマッサージ、ふれあいあそび) 

対象：7 カ月までのこどもと保護者※バスタオル持参 
5/8(金)14:00～14:30  

5/21(木)14:00～14:30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

申し込み受付中 

・1歳～2歳６カ月あつまれ！ 
5/13(水)10:00～10:50 先着 16 組 

5/1（金）９：００から受付開始 
 

 

 

・親子ヨガ   各回先着 15 組 

５/19(火) ①9:45～10:30(0 歳と母親) 

②10:45～11:30(1 歳以上と母親) 

〈講師〉草地 恵子氏(エアロビクスインストラクター) 

 

 

 

・離乳食講座【7～8カ月】  
5/22(金)14:00～15:00 先着 15 組 

 

 

 

・小児科医のおはなし(乳幼児の病気と対応) 先着 20 組 

5/27(水)14:00～15:30   

〈講師〉西田 弘子氏(共立習志野台病院・小児科医師) 
 

 

・離乳食講座【12～18カ月】  
5/28(木)10:30～11:30 先着 15 組 

 

 

 

 

  

 

 
 

 

 

    

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

     1♪午前 ２♪午前 

 

３ 
憲法記念日 

４ 
みどりの日 

５ 
こどもの日 

６ 
振替休日 

７♪午前 

 

８♪午前 

ぴよぴよあいあい 

９♪午前 

10 

 

11♪午前 

 

12♪午前 

7～11 カ月のつどい 

 

     
 

13 

１歳～２歳６カ月あつ

まれ！ 

６カ月までのつどい 

14♪午前 

プレママプレパパ 

ひろば 

15♪午後 

おはなしの会 

16♪午前 

 

17 18♪午前 

 

 

19♪午後 

親子ヨガ 

 

 

 

 

 
 

 

身体測定 

20♪午後 

絵本講座 

21♪午前  

ぴよぴよあいあい 

 

22♪午前 

離乳食講座 

【7～８カ月】 

23♪午後 

パパの日 

「ほめ方、しか

り方」        

24 

  

31 

25♪午前 26♪午前 

 

27♪午前 
小児科医のおはなし 
理学療法士相談 

「運動発達の相談」(要予約) 

28♪午後 

離乳食講座 

【12～18 カ月】 

29♪午前 

６カ月までのつどい 

30♪午前 

 

 

・7～11カ月のつどい  
5/12(火)14:00～14:50 先着 16 組 

・６カ月までのつどい  
5/13(水)14:00～14:50 先着 12 組 

・おはなしの会 各回先着 12 組 
5/15(金)①10:00～10:20②10:35～10:55 

・絵本講座「絵本を楽しむ子育て」 各回先着 15 組 

   (図書館司書のはなし他)  

5/20(水)①10:00～10:30(0 歳～1 歳 5 カ月) 

②10:45～11:15(1 歳 6 カ月以上) 

・パパの日「ほめ方、しかり方」 
(心理士のはなしとふれあいあそび、フリートーク) 

5/23(土)10:00～11:00 先着８組 

 

 

※子育て支援センターの利用、事業参加は乳幼児と保護者、妊娠中の方 

となります。 

船橋市高根台 2-1-1 

☎047-466-5666 

申し込み受付中のイベント 

自由参加のイベント 

<専門職があなたをサポート> 
「食」「体」「心」など子育ての不安や悩みをいつでもお聞

かせください。お電話お待ちしています。 

 047-466-3633(相談専用)☆顔を見ながらのオン

ライン子育て相談も受け付けています。(事前予約制) 

オンライン子育て相談の 

申し込みはこちらから 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

講座がある日は、時間帯によって利用できないお部屋がありますので、ご了承下さい 

 

オンライン（スマート）申請のイベント  

※右記のコードからオンライン（スマート）申請 
・ふなっこナビ「子育て支援センター」イベント一覧から 

申し込みができます 

・ご不明な点はお問い合わせください 

・他の方のお子様の分は、それぞれの保護者から申請を 

お願いします 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

・６カ月までのつどい 
5/29(金)14:00～14:50 先着 12 組 

 

 
 

5/1(金)から申し込み開始のイベント 

 



 

 

・身体測定   

６/1６(火)～６/19(金) 9:30～11:00/14:00～15:30 

・あいあいタイム♪(ふれあいあそび、パネルシアター等)   

10:15～または 14:15～  

・ぴよぴよあいあい(ベビーマッサージ、ふれあいあそび) 

対象：7 カ月までのこどもと保護者※バスタオル持参 
６/３(水)14:00～14:30  

６/2５(木)14:00～14:30 

・おむつはずれ(保育士の話＆個別相談) 

6/17(水)10:30～11:00 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

・６カ月までのつどい 
6/18(木)14:00～14:50 先着 12 組 

・おはなしの会 各回先着 12 組 
6/19(金)①10:00～10:20②10:35～10:55 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5/1（金）９：００から受付開始 

・子育て談話室(看護師のはなしとフリートーク)先着 18 組 

6/4(木)10:30～11:30   
「事故予防と応急処置」 

・1歳～1歳５カ月あつまれ!  
6/10(水)10:00～10:50 先着 16 組 

 

6/1（月）９：００から受付開始 
 

 

 

・助産師のはなし「授乳と卒乳について」・個別相談 
6/23(火)14:00～15:00 先着 15 組 

〈講師〉船橋地区助産師会 

・1歳 6カ月～2歳 6カ月あつまれ!  
6/24(水)10:00～10:50 先着 16 組 

 

 

 

 

・離乳食講座【5～6カ月】  
6/25(木)14:40～15:30 先着 15 組 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
   

 

 

 

 

  
  

 

 

 

 

 

≪問い合わせ・申し込み≫ 

 047-466-5666 

9:00～17:00 
2026 年４月発行 

 

*《 利用についてのお知らせとお願い 》* 

 <開館時間>９：００～１６：００ 

※12:00～13:00 までは、ランチタイムを実施しています。 

利用方法など詳細は、館内掲示をご確認いただくか職員にお問い合わせ

ください。 

・センター駐車場はお子さんの安全の為、門が閉まっています。 

ご自身で開閉をお願いします。 

 

 

駐車場のご案内 

高根台子育て支援センター
（船橋特別支援学校高根台校舎 併設）

駐車場 １５ 台
（無料 うち３台軽自動車専用）

駐車場入口

至 高根公団駅

至 滝不動駅 ※駐車場入口の門扉の開閉にご協力をお願いします。

市立船橋特別支援

学校高根台校舎前

至 新高根、芝山

※満車の場合は近隣の有料駐車場をご利用 

ください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・テーマ別つどい「イヤイヤ期の子育て」 (1歳以上対象) 
６/2(火)1０:00～1１:０0 先着 10 組 

・7～11カ月のつどい  
6/5(金)14:00～14:50 先着 16 組 

・パパの日「忙しいパパのかんたん食育」 
(栄養士のはなしとふれあいあそび、フリートーク) 

6/13(土)10:00～11:00 先着 15 組 
 

5/1(金)から申し込み開始のイベント ５/15(金)から申し込み開始のイベント 

自由参加のイベント 

 

 

 

プレママ・プレパパひろば のご案内 

初めて出産予定の方が安心して子育てができるよう、出産後の赤ちゃんへの関わり方

を体験できます。詳細は市ホームページをご確認ください。 

5/14(木)、6/11(木)開催です。 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※いないいないばあの部屋で実施するため、この部屋は、終日利用できません。 

 

初めて出産予定の方へ 

 

 

 

 

ホームページはこちらから 

オンライン（スマート）申請のイベント  

※右記のコードからオンライン（スマート）申請 
・ふなっこナビ「子育て支援センター」イベント一覧から 

申し込みができます 

・ご不明な点はお問い合わせください 

・他の方のお子様の分は、それぞれの保護者から申請を 

お願いします 

 

 

  

 
 

 

 

・7～11カ月のつどい  
6/26(金)10:00～10:50 先着 16 組 

 

 
 

6/1(月)から申し込み開始のイベント 

 

 

 

 
高根台公民館・高根台児童ホーム・高根台子育て支援センター

の 3 館合同共催事業です。 

〈場所〉高根台児童ホーム 

〈申し込み〉申請は高根台公民館ホームページより  

①「のびのびヨガ」先着 20 組 

5/26(火)10:00～11:00 

〈講師〉木下 百合枝氏(ヨガインストラクター) 

※オンライン申請受付中 

 

 

 

 

②「ルンルンリトミック」先着１５組 

   6/16(火)10:00～11:00 

  〈講師〉戸邉 典子氏(リトミック講師) 

※5/27(水)10:00～オンライン申請 

キャンパス 

 


