
メインアリーナ

第20回
健康ポイント対象

プログラム

10:00～12:30 
はしご車の展示 
ちびっ子防⽕⾐着装体験
—̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶
12:30～14:30 
パトカーの展示 
移動交番

10:00～15:00
フリーマーケット

ふなばし健康まつり
テーマ

はぐくむ

11.1 日2026.
船橋市総合体育館（船橋アリーナ）

東
門

第2駐車場

多目的広場
10:00～15:00
模擬店 (地産地消コーナー)
—̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶
10:30～15:00 
モルック 
—̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶
11:00～11:50
ファミリーダービー

正
門

案内所

サブアリーナ

メインアリーナ

業務用駐車場

メインアリーナ正面入口

イベント情報

※雨天の場合、屋外イベントは中止になります。当日の都合により

   急遽中止となるイベントもありますのでご了承ください。

スタンプラリー・アンケート参加者に景品プレゼント！

 ※参加用紙は案内所で配布します。

 ※配布枚数・景品には限りがあります。

メインアリーナ
10:00～10:30
オープニングセレモニー
—̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶
10:00～15:00
ブース出展
コミュニケーションカフェ
—̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶
10:30～12:00／13:00〜15:00
体力測定 
—̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶
11:00～11:30
赤ちゃんダービー(ハイハイの部)
—̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶
11:30～12:00
赤ちゃんダービー(ヨチヨチの部)
—̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶
13:00～15:00
ボッチャ 

スタンプラリー地点



No 団体名 実施内容

1  船橋市献血推進協議会  ぬりえ、クイズ、啓発物品の配付、パネル展示

2  船橋市立リハビリテーション病院・船橋市リハビリセンター 体組成計による測定、体力測定

3  千葉いのちの電話  自殺予防活動PR、臨時対面相談実施

4  タバコ問題を考える会千葉  啓発用チラシ・ティッシュ配布、映像・パネルによる啓発、禁煙支援・相談、クイズ

5  森永乳業株式会社  腸年齢チェック、サンプル配布

6  船橋市食品衛生協会・船橋市衛生指導課  手洗いチェッカー、正しい手洗いの方法

7  ふなばし健やかプラン21市民運動推進会議  お米すくい、ふなばし健やかプラン21市民運動推進会議の紹介　

8
 東京医療保健大学千葉看護学部救急救命サークル
 Pearing

 応急手当・対応のクイズ、救急受診に関するポスター展示

9 東京医療保健大学千葉看護学部ちば♡も  からだのしくみと働きについてのお話し会・クイズ・ゲーム

10  株式会社快適生活クラブ  健康サプリのサンプル・資料の頒布、金時ショウガ紅茶の試飲、体温測定

11  パール小児歯科医院  歯科衛生士による歯科相談、チラシ・アンケート・口腔ケア用品のサンプル配布

12  キリンビバレッジ株式会社  クイズ、サンプル配布、試飲

13  船橋市福祉サービス公社  障害者関係の疑似体験、脳トレ、事業紹介

14  船橋市赤十字奉仕団  救急法の体験、赤十字活動に関する展示・資料配布

15  医療法人社団白羽会（つばさ在宅クリニック）  在宅医療・介護サービス利用の相談、反射神経テスト、法人各事業所の紹介

16  船橋市社会福祉協議会  高齢者疑似体験、パンフレット配布、赤い羽根共同募金

17  ミモザ株式会社  地域・職域連携推進、介護相談・健康予防・健康作りを考えた体操・パネル紹介

18
 船橋市地域包括ケア推進課・船橋市介護支援専門員
 協議会

 介護保険制度・認知症相談などの説明、折り鶴、間違い探し

19  SL災害ボランティアネットワーク・船橋  備え・食・ペット対策などの防災啓発、資料配布、防災クイズ

20 千葉県助産師会船橋地区部会  授乳・育児・月経・更年期の相談、おんぶ・抱っこ体験、助産院・電話相談の紹介

21  千葉県看護協会  骨健康度測定骨ウェーブ、血管年齢

22 一般社団法人マザーナース・オリーブ  キッズドクター・キッズナース体験

23 株式会社明治  乳幼児向けのサンプル配布、試飲、幼児期の栄養説明

24 生活協同組合コープみらい千葉県本部  2階：6m歩くだけ！歩行年齢測定会を実施（結果シート付）1階：紹介・案内

25 船橋市栄養士会  体構成成分の測定、食事相談

26 新船橋オレンジ鍼灸整体院  座位姿勢のチェック、ベッドの姿勢矯正・骨盤矯正の施術体験、アドバイス

27 船橋市ソーシャルワーカー連絡協議会  医療福祉制度に関する相談、チャレンジゲーム

28 ふなばしシルバーリハビリ体操指導士会  椅子に座って行う体操の説明・体験、体操教室のチラシ配布

29 株式会社シルバーとっぷ  介護シューズ・車椅子体験

30 薬樹薬局船橋金杉2号店  筋肉量・体脂肪量測定、食習慣・運動習慣アドバイス、薬局の活動紹介

31  けんこうの窓口  全身チェック、測定のフィードバック、DENBAマット体験

32 自分の健康は自分で守る会  身体機能チェックの体験、食習慣チェックのアンケート

33 公益社団法人船橋市清美公社  井戸水水質検査（ペットボトルに100ml位の井戸水持参）・風船･花の種配付

34 メディカクラウド株式会社  ふなばし健康ポイントの紹介・体験・使い方サポート、端末自主設置の案内

35 船橋市食生活サポーター協議会  野菜摂取量チェック、野菜計量、塩分媒体の展示、野菜マスコット・チラシの配布 

36 船橋市地域保健課
 フッ化物洗口体験、プレコンセプションケア・公園を活用した健康づくり事業・健康
 経営・モアベジ協力店の展示、スモーカーライザー、シールアンケート、クイズ

37 船橋市西部保健センター  塩分チェック、マンモモデル、乳幼児の身体測定、資料展示

38 千葉県作業療法士会東葛南部ブロック  運転相談、ドライビングチェック、福祉用具の展示、パンフレット・ポスター掲示

39 千葉県診療放射線技師会  骨密度測定、説明

40 船橋市健康づくり課  血圧測定、健康相談、メタボ啓発、CKD啓発、食品に含まれる塩分・糖分

41  千葉県臨床検査技師会  健康増進に関する検査体験・情報提供、簡易検査体験

42 船橋歯科医師会  お口に関する相談、健診、口腔がん検診

43 船橋薬剤師会・船橋薬業会  おくすり相談・おくすりに関するクイズ

44 船橋市医師会  医療相談、骨密度測定、ウイルスを退治する射的ゲーム

45 船橋市立医療センター  がん相談支援センター・分娩案内、DMAT隊員による救急蘇生法体験、妊婦体験

46 医療法人社団健仁会船橋北病院
 パネル展示、アルコールパッチテスト、飲酒状態体験ゴーグル、依存症クイズ、
 医療機関職員による相談

47 船橋市健康危機対策課  HIV・性感染症のパネル展示、感染症予防の資料配布

48
 千葉県薬物乱用防止指導員船橋市地区協議会・
 船橋市保健総務課

 薬物乱用啓発パネル・標本の展示、啓発物品の配布、シューティングゲーム、クイズ

49 千葉県理学療法士会  歩行年齢測定、歩行年齢算出、運動指導 

ブース出展団体一覧
スタンプラリー地点



公益財団法人

船橋市医療公社
公益社団法人

船橋市清美公社

一般社団法人

船橋市医師会
公益社団法人

船橋歯科医師会

一般社団法人船橋薬剤師会

船橋薬業会

船橋市赤十字奉仕団

神長労務管理
事務所

有限会社 東魁楼

協賛団体一覧

メインアリーナ内マップ

コミュニケーションカフェ

飲み物の販売
体力測定

オープニングセレモニー

赤ちゃんダービー

ボッチャ

※1～49の番号はブース出展団体一覧の番号に対応

※令和8年9月時点・順不同

船橋市介護支援
専門員協議会

公益財団法人
船橋市公園協会

リサイクルショップ
 
ぽえむ 浜町1ｰ6ｰ5



北習志野北習志野
第4号公園第4号公園
北習志野
第4号公園

東葉高速線

船橋東警察署船橋東警察署船橋東警察署

日本大学薬学部日本大学薬学部日本大学薬学部

船橋東郵便局船橋東郵便局船橋東郵便局

正門

東門

船橋アリーナ

高根台第2小高根台第2小高根台第2小

東警察署前東警察署前東警察署前

坪井小坪井小坪井小

坪井中坪井中坪井中

高根台中高根台中高根台中

北習志野近隣北習志野近隣公園公園北習志野近隣公園

船橋日大前駅
京
成
電
鉄
松
戸
線

北習志野駅

ふなばし健康まつり実行委員会事務局

（船橋市地域保健課内）℡ 047-409-3274
イベント詳細
こちら ▶

主催：ふなばし健康まつり実行委員会
ふなばし健やかプラン21市民運動推進会議（船橋歯科医師会・船橋市スポー

ツ推進委員協議会・船橋薬剤師会・船橋市栄養士会・船橋市社会福祉協議会・

SL災害ボランティアネットワーク船橋・船橋市赤十字奉仕団・千葉県理学療

法士会・個人会員）・船橋市介護支援専門員協議会・千葉県臨床検査技師会

後援：千葉県・千葉県医師会・千葉県歯科医師会・千葉県薬剤師会・千葉県栄
養士会・千葉県国民健康保険団体連合会・船橋市教育委員会

※駐車台数に限りがございますので、お車でのご来館はご遠慮いただき、
　公共の交通機関をご利用くださいますようご協力をお願いいたします。

▷北習志野駅「T5出口」より徒歩約15分

東葉高速線・京成電鉄松戸線

「北習志野駅」から

▷京成バス千葉ウエスト【3】【4】乗り場

　より「東警察署前」下車徒歩約5分

東葉高速線

「船橋日大前駅」から

▷船橋日大前駅「西口」

　より徒歩8分

会場周辺マップ
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