
１ 13:00～ ７ 9:45～ １５ 10:00～ ２ 9:30～ １０ 10:00～ ２２ 9:00～ １４ 太鼓 9:00～

１８ 10:00～ ３５ 10:00～ ２３ 10:00～ １８ 10:00～ １３ 9:30～ ３８ 10:25～

３２ 10:00～ ４ 12:00～ ９ 12:30～ ２８ 15:00～ ３１ 10:00～ ３７ 12:30～

３４ 10:00～ １２ 18:00～ ２５ 12:00～

８ 書道 13:30～

５ 15:00～

３３ 15:30～

２７ 18:00～

２４ 10:00～ １８ 10:00～ １５ 10:00～ １９ 社交ダンス 15:00～ １０ 10:00～ ３１ 10:00～ ３８ 10:25～

１ パソコン 13:00～ ３４ 10:00～ ３５ 10:00～ ２６ 12:00～ ３ 12:00～ ３７ 12:30～

３６ 12:00～ ４ 12:00～ ２８ 15:00～ ２５ 12:00～

３０ 13:30～ １２ 18:00～ ５ 15:00～

３３ 15:30～

２２ 16:30～

２７ 18:00～

７ 9:45～ ３５ 10:00～ ２ 9:30～ １０ 10:00～ ２２ 9:00～ ３８ 10:25～

３４ 10:00～ １５ 10:00～ ２８ 15:00～ １３ 9:30～ ３７ 12:30～

休 館 ３６ 12:00～ １１ ハーモニカ 13:00～ １６ 10:00～

６ 13:30～ １７ 15:30～ ３１ 10:00～

３０ 13:30～ １２ 18:00～ ２５ 12:00～

８ 書道 13:30～

５ 15:00～

２７ 18:00～

２９ 10:00～ １５ 10:00～ １０ 10:00～ ２５ 12:00～

２０ 14:00～ ３５ 10:00～ ２６ 12:00～

４ 12:00～ ２８ 15:00～

１７ 15:30～

１２ 18:00～

吹矢

陶芸

金曜日 土曜日27日 28日

太極拳

フラダンス

英会話

新舞踊籐工芸

書道

日

コーラス

卓球

陶芸

19日

合気道詩吟

そば打ち

新舞踊

吹矢

囲碁

囲碁

日曜日

日曜日

ストレッチ体操

絵手紙

書道

ラージ卓球 キッズダンス

16日

陶芸

月曜日

気功

オカリナ

民舞

陶芸

囲碁

英会話

合気道

ストレッチ体操

気功 新舞踊

気功

フラダンス

合気道

吹矢

木曜日26日 29日 日曜日

21日木曜日 金曜日20日

そば打ち

ストレッチ体操

松が丘公民館　サークル見学・体験会　カレンダー形式一覧表　　令和8年11月9日～12月5日

パソコン

民舞

ラージ卓球

卓球

キッズダンス新舞踊

着付け

オカリナ

土曜日 22日

23日

新舞踊

気功

詩吟

活動分野の前の数字は　別紙　「サークル見学・体験一覧表」　のサークル番号です。それぞれの内容や持ち物等の詳細は同一覧表をご覧ください。
都合により日程が変更される場合がありますのでご了承ください。

月 火 土金水 木

13日 14日9日 10日 金曜日 土曜日11日月曜日 火曜日 水曜日 木曜日12日 15日

卓球

詩吟

水曜日月曜日

17日

オカリナ

24日 25日火曜日

太極拳

詩吟

詩吟

18日
民舞

火曜日 水曜日

陶芸

キッズダンス

気功 気功

男性の調理実習

囲碁 陶芸

金曜日 5日 土曜日

新舞踊 オカリナ

30日 月曜日 １日 火曜日 2日 水曜日 3日 木曜日 4日
フォクダンス

ラージ卓球

新舞踊

囲碁

詩吟

囲碁

陶芸

茶道

ラージ卓球

気功

活動分野の前の数字は 表面 の「サークル見学・体験一覧表」 のサークル 番号です。


