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お問合せは 三咲公民館 ４４８－３２９１まで 
 

 8 月 2 日、3 日にこどもの俳句教室を行いました。講師に俳人で自然観察指導員の 

平栗瑞枝さんをお招きし行っている講座も５年目になりました。 

 1 日目は公民館の敷地やお隣の畑にお邪魔して自然観察をしながら、 

俳句の材料になることを探しました。今年は猛暑のせいか？セミの鳴 

き声も聞こえませんでした。汗だくになって公民館に戻り、みんなで 

かき氷を食べてクールダウン。その後は自然観察で感じたことを五・ 

七・五の言葉にしていきました。先生にアドバイスをもらいながら詠 

んだ句を 2日目には短冊へ清書し、色画用紙で飾りました。カラフル 

で素敵な作品がたくさんできていましたよ！ 

みんなの力作は、公民館の文化祭で展示します。ぜひ見に来てく 

ださい！ 

夏休みこども応援プロジェクト「こども俳句教室」 【公民館事業報告】 

10/2(月)10 時 
申込開始 

講師：参道狛犬ナビゲーター 山元 環樹 氏 

対象：成人 20 名  参加費：70 円（保険料として）  

「新春！参道狛犬ものがたり」～お参りがもっと楽しくなる狛犬講座～（全２回） 

参道狛犬講座、第３弾！今回は船橋の狛犬に会いに行きます！ 

初めての方大歓迎！前回ご参加の方も復習にいかがですか？ 

１月１３日(土) 10:00～11:30 参道狛犬の魅力／全国参道狛犬大図鑑 

１月２０日(土) 10:00～12:00 船橋～船橋大神宮へ狛犬散歩 

          （ 

11/2(木)10時 

申込開始 

12/2(土)10 時 

申込開始 

触って体験！スマホの基本と LINE 体験 

11 月８日(水) 10:00～12:00 

スマホの基本操作、便利な使い方、LINE について 

対象：成人  定員：20 名（先着順）  参加費：無料 

 

ウィンター コンサート イン 三咲 

    12 月 9 日(土) 14:00～15:30（開場 13:30） 
     出演： ポート ソレイユ オーケストラ 

定員： ８０名（先着順） 

すばらしい演奏を聞きながら、心穏やかに一年を振り返りませんか♪ 

 

楽しく元気に頭と体の体操！ 認知症予防教室（全 4 回） 

11月14日・21日・28日・12月5日(各火曜日) 13:30～15:00 

認知症予防の知識と簡単な脳トレ、体操    参加費：無料 

対象：市内在住の 65 歳以上の方  定員：30 名（先着順） 

   

 

11/2(木)10 時 

申込開始 
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クリック！ 

◆これからの主な催し物◆ ※講座ごとに申込日時が異なります。 

サークル活動自由見学ウィーク 

この秋、新たな趣味をみつけてみませんか♪ 

10 月 17 日(火)～11 月 6 日(月) 9:00～21:00 

申込不要！ 

三咲公民館で活動しているサークルを申込なしで見学できます。 

詳細が決まり次第、ホームページや三咲公民館で配布するチラシでお知らせします。 

お気軽に見学にお越しください！ 

※サークルによっては見学できない場合もありますのでご了承ください。 

フォークギター弾き語りコンサート 

10 月 26 日(木)14:00～15:15（13:30 開場）  

70 年代前後に流行したフォークソングを中心に、 

昔ながらの演奏スタイル（アコースティックギター１本）で弾き語ります。 

歌とギター：大橋 健治  定員：80 名（先着順） 参加費：無料 

10/2(月)10 時 

申込開始 

フォークギター弾き語り再入門講座（全 3 回） 

11 月 4 日・18 日・25 日(各土曜日) 10:00～12:00  

一度はギターを手にしたものの、途中でやめてしまった人、しばらく遠ざかっていた人の

ための再入門講座です。練習曲「友よ」「遠い世界に」を知っていて持参物（アコーステ

ィックギター、ピック、カポタスト、チューナー）を用意できる方が参加できます。 

 

講師：大橋 健治  対象：成人  定員：10 名（先着順） 参加費：無料 

第１回：ピックによる基本ストロークの習得  

        第２回：アルペジオとスリーフィンガーの習得 

        第３回：ストロークとアルペジオの“小ワザ”を習得後、総仕上げ  

講義 

内容 

10/2(月)10 時 

  申込開始 
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   10月14日（土）・ 15日（日）開催！ 
  ９：３０～１６：００      ９：３０～１５：００ 

 
三咲公民館のサークルのみなさんが、日頃の活動の成果を発表・展示いたします。 
すばらしい作品の数々、そして楽しい演技と演奏をお楽しみください。 

 

 

                

 
 

           

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

１０月１４日（土）    １０月１５日（日） 

      講 堂 １０：００ ～１４：２５ 
 

  講 堂 ９：３０～１４：５５ 
  

◆①三咲太極拳同好会（太極拳）         10:00～ ◆①健やか太極拳（太極拳）        9:30～ 

◆②オカリーナ三咲（オカリナ）         10:35～ ◆②レレ・フレンズ（ウクレレ）       10:00～ 

◆③ホオ・アロハ三咲（ハワイアンダンス） 11:05～ ◆③アロハ・パパイアンズ（ウクレレ）   10:30～ 

◆④藤美会（新日本舞踊）           11:35～ ◆④吟珠会（詩吟）             11:00～ 

◆⑤女声コーラス・ミモザ(女声合唱)    12:05～ ◆⑤三咲・こども詩吟の会（詩吟）     11:30～ 

         休憩 12:30～13:30 休憩 12:00～13:00 

◆⑥ミュージックベルバンド（楽器の演奏）13:30～ ◆⑥三咲混声コーラス （混声合唱）               13:00～  

◆⑦エム・エス・シー（カラオケ）     14:00～ ◆⑦ザ・ハーモニー（ハーモニカ）       13:30～ 

 ◆⑧三咲ゴスペルクワイヤー（ゴスペル）   14:00～ 
 ◆⑨あやめ会・日本の伝統文化に親しむ会   14:30～ 

                      

主催：三咲公民館・三咲児童ホーム 

15日 和 室 ９:３０～１５:0０ 

 ◆お茶会（翠会）300円 ※受付は１４:３０まで 

美味しいお茶とお菓子で 

心落ち着く時間を過ごしませんか。 

模 擬 店 場所：実習室・図書カウンター 

 ◆14 日出店 11:30～ やきそば 250 円・フランクフルト 150 円（ガールスカウト第 40 団） 

◆15 日出店 11:30～ うどん 250 円（ボーイスカウト船橋 16 団） 

◆14 日・15 日出店 10:30～ 調理パン 130 円～（ふなばし工房）新鮮野菜の販売もあります。※売り切れ次第終了 

文化祭両日は、お車でのご来館はご遠慮ください。 

14日 講 堂 18:00～20:30 

※各日とも９月１日現在の予定です。その後変更になる場合が  

あります。また時間は目安です。進行状況により前後いたしますので、あらかじめご了承ください。 

◆ダンスの夕べ 

ダンス美咲会・ソシアル来夢 

ソシアルダンス・ポピー 

※一般の方の参加もお待ちしています。 

 

(日本舞踊) 

 



第1・2集会室

図書コーナー

事務室

第1・2和室

実習室

トイレ

入口
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レ
ベ
ー
タ
ー

手編み茜 三咲地区社協

写経くちなし ふみや

こども俳句 リサイクル本

図書カウンター
作品展示販売

白ゆりサークル

絵手紙サークル

俳句ひいらぎ

みさき短歌会

俳句会麦笛

すぎな会

図書カウンター
10:30～調理パン

ふなばし工房

15日（日）

翠会（お茶会）

9:30～15:00

1414日（土）

11:30～

やきそば

フランクフルト

（GS40団）

15日（日）

11:30～

うどん
（BS16団）
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14日（９：３０ ～１６：００）・15日（９：３０ ～１５：００） 

１階 

 ◎第1・第2集会室 ◆三咲絵手紙サークル◆俳句サークルひいらぎ 

           ◆みさき短歌会◆俳句会麦笛◆すぎな会（絵画） 

◎図書コーナー  ◆手編み茜サークル ◆写経サークルくちなしの花の会 

◆三咲地区社会福祉協議会◆こども俳句教室作品 

◆ふみや（花ふきん販売）※14日午前のみ 

◎図書カウンター ◆白ゆりサークル 

２階 

◎ロビー◆三咲フォトサークル◆三咲海釣りクラブ 

◎児童ホーム図書室◆駒咲クラブ（将棋）※15日のみ   

         ◆三咲児童ホーム（プラバン）※15日のみ10:30～11:30、14:00～15:00 

 

 

 
 

１階 ２階 

（手作り品の展示販売） 

 

 

 

音楽室

講堂

2階ロビー

トイレ

エ
レ
ベ
ー
タ
ー

三咲フォト 三咲海釣り

発表部門

14日（土）

10;00～１4:25

15日（日）

9:30～14:55

発表部門

リハーサル室

将棋

9:30～15:00

駒咲クラブ

プラバン

10:30～11:30

14:00～15:00
三咲児童ホーム

第
3
集
会
室

➡児童ホーム

児童ホーム2階

図書室15日のみ

 
 


