
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講  座  名 開催日 時    間 対   象 募集期間 詳しくは・・・ 

はさまぶらり旅 10/27 9：30～12：30 20 人（抽選） 10/2～11 広報ふなばし 10 月号 

シルバーリハビリ体操 12/5 ① 9：50 ②11：00 65歳以上25人 当日参加 健康づくり課 ☎409-3817 

ロングウオーク 12/11 9：30～12：00 30 人（先着） 11/2～ 広報ふなばし 11 月号 

文書館へ行こう！ 
2/1 10：00～12：00 

20 人（抽選） 1/4～18 広報ふなばし 1 月号 
2/8 調 整 中 

 

デジタルデバイド対策講座 ＊今年度未受講の方のみご参加いただけます。 

かんたん入門編 10/24 9：45～11：45 

先着 20 人 

電話か窓口で 

お申込み 

ください。 

10/2～ 広報ふなばし 10 月号 

基本と LINE 体験 12/13 13：30～15：30 11/2～ 広報ふなばし 11 月号 

かんたん入門編 1/16 9：45～11：45 1/4～ 広報ふなばし 1 月号 

基本と LINE 体験 2/14 13：30～15：30 2/2～ 広報ふなばし 2 月号 

基本と QR 決済 3/20 9：45～11：45 3/2～ 広報ふなばし 3 月号 

 

青少年向け講座  ＊今年度はすべてお申込が必要です。学校に配布のチラシをご確認ください。 

クラフト教室 10/8 13：30～15：00 オリジナルポーチ作成 

ハッピーサタデー みそ作り（予定） 1/14 13：30～15：30 発酵食品のお話も 

パティシエになろう 3/4 9：30～11：30 高学年対象予定 

書き初め教室 12/24 10：00～12：00 3～6 年生対象 冬休みの宿題応援企画 

はさま子供まつり 2/26   全力で企画中です！お楽しみに！！ 

 10/4～31 

コロナ禍の影響もあり、市内公民館ではサークルの解散が増え、会員数はどんどん減っています。 

そこで飯山満公民館では 10/4～31 をサークル盛り上げ企画とし、自由に見学や体験ができる

期間としました。右の表で確認の上、是非たくさん見学・体験してください。予約不要です。 

この機会に何か始めてみませんか？ ＊公民館に最新の予定表があります。 

＊予定は変更になる場合がございますことをご了承ください。 

大人の 

これからの講座 ⁂ お申込方法など詳細は広報ふなばしなどをご確認ください。 



  

＊HP に〇のあるサークルはホームページに写真付で紹介しています。ぜひご覧ください。 

 分野 HP 団 体 名 活動内容 参観日（10 月） 

1 絵画  船橋デッサン会 ヌードデッサン なし ※入会希望は受付けています 

2 絵画  新絵画クラブ 絵画 7・28（金）9:00～11:00 

 

～ 

3 書道 〇 飯山満書道クラブ 書道 5・26（水）10:00～11:00 

 

 

4 写真 〇 はざまフォトサークル 写真 21（金）9:00～11:00 

( 

ｋｉｎｎ 

5 洋楽  ポコ・ア・ポコ・ギター クラシックギタ-

ー 

６･１３･２０･２７（木）12：00～15：00 

6 

 

〇 ベラ・ヴォーチェ 女声コーラス 4(火)･8･29(土)10:00～11:30、18(火)13:00～14：30 

 7  飯山満ウクレレ同好会 ウクレレ 8・22・29（土）9:20～11:50 

8  アウローラ･ウインド･ｵｰｹｽﾄﾗ 吹奏楽 ★９･１６･３０(日)15:00～18:00(見学のみ要事前連絡) 

 

から 

9 和楽  飯山満大正琴アンサンブル 大正琴 8・22（土）13:00～15:00 

10  大正琴 秋桜の会 大正琴 13・27（木）10:00～11:30 

 11 〇 飯山満ばか面おどり友の会 ばか面おどり ２０（木）13:00～15:00 

 12 〇 船橋おけさ会 佐渡おけさ ２３（日）16:00～17:00 

～ 13 茶道  はざま茶道クラブ 茶道 ★２１（金）14:00～15:30(体験は要事前連絡) 

14 料理  男のグルメ 料理 22（土）9:30～10:15 

 15 着付け  飯山満着付同好会 着物着付け ４・１８（火）10:00～12:00 

 16  きもの着付け「結びの会」会」 着物着付け ６・２０（木）19:30～20:30 

17 折り紙  はさま折り紙の会 折り紙 19（水）12:00～15:00 

18 囲碁 

 

 弥生会 囲碁 11（火）12:30～14:30 

19  飯山満囲碁クラブ 囲碁 9・16・23・30 （日） 12:30～15:00 

20 卓球  はざま卓球クラブ 卓球 6・13・27（木）12:30～ 14:30 (経験者) 

21  さくら卓球同好会 卓球 25（火）10:00～11:30 

 22  クローバー 卓球 ★17・24（月）9:30～10:15（体験は要事前連絡） 

 23 体操  飯山満ジャズ体操サークル ジャズ体操 6・13・20・27（木）19:15～20:45 

24 〇 飯山満アフタ-ビ-トの会 リズム体操 5・12・19・26（水）10:00～11:30 

25  みつしばフレッシュ健康体操クラブ リズム体操 7・14・21・（金）10:00～11:30 

 26 太極拳  芝山太極拳クラブ 太極拳 6・13（木）10:00～11:30 

 27  健康太極拳ゲンキ 太極拳 7・14・21・28（金）15:00～17:00 

 28 気功  はさま気功クラブ 気功 19・26（水）12:30～13:30 

 29 空手 

 

吹き矢 

ダンス 

 船橋水曜会 空手 9・23（日）9:00～10:30（子供のみ） 

 30  飯山満空手会 空手 5・12・19・26（水）18：30～20：30（子供のみ） 

31 吹き矢  スポーツ吹き矢はさま スポーツ吹き矢 ３・１７・２４（月）12:00～15:00 

32 〇 吹き矢 de 健康はさま スポーツ吹き矢 12・19・26（水）12:30～14:00 

 

 

33 ダンス 

 

〇 マノア・フラの会 ハワイアンダンス 7・14・28(金)・22(土)12:30～14：30 

34  カトレアフォークダンスサークル フォークダンス 20・27（木）9:45～11:45 

35  フォークダンス・ハサマ フォークダンス 8・22（土）10：00～11：45 

36  RD.M&R フローラ ラウンドダンス 3（月）12:30～14:30 

 37 〇 ロンデ 社交ダンス ９・２３（日）13:00～13：40（体験は要シューズ） 

38  フェアリーリング スコティッシュダンス なし ※入会希望は受付けています 

39  悠悠 スコティッシュダンス なし ※入会希望は受付けています 

40  ﾀﾞﾝｽｻｰｸﾙ 赤いシクラメン 

 

シクラメン 

ソシアルダンス １２・１９・２６（水）13:00～14:30 

41 〇 ママダンスビジューマ チアダンス １１（火）・３０（日）9:30～11:30 

42 エアロビ 〇 楽しいエアロビチームグリーン エアロビクス 19・26（水）9:30～10:45 

 

 

43 ヨガ 

 

〇 リラックス・ヨガ ヨガ 8・15・22（土）9：30～11：00 

44 英会話  おもてなし英会話サークル 英会話 １４・２８（金）9:30～11:30 

 

参観日はどなたでも歓迎！受付なし当日自由参加です。 

              （★印は要事前連絡） 

日時は館報発行時点の予定です。変更になることもあります。 

 

 

 

 

 

大人の参観日時間割 

 


