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わがままを せぬ子となりぬ 冬休み ～星野立子～ 
子ども達にとって楽しみなことがたくさんある冬休み。友達や家族と心躍る計

画をしている子も多いことでしょう。長い休みに入り、外出や SNS の利用など

の機会が増えることで、思わぬトラブルに巻き込まれる危険性があります。  

青少年が楽しい冬休みを過ごすことができるよう、引き続き「愛のひと声」活

動へのご協力をお願いいたします。  

 

 ◆青少年補導委員連絡協議会「講演会」の開催 
１１月３０日（木）に青少年センターで、研修委員が主体となって講演会を実

施しました。講師に助産師・思春期保健相談士である鶴岡利江子さんをお招きし、

「思春期の子どもとの関わり方と命の大切さについて」ご講演いただきました。 

その中で、性教育は「いのち」「心」「体」を守る教育だというお話がありまし

た。子ども達から聞かれた時こそがチャンスです。じっくり向き合って、子ども

がわかるようにお話をしてあげてください。  

思春期の子ども達に関する踏み込んだお話も多く、参加した補導委員からは、

「もっと早くお話を聞きたかった」などの声が聞かれました。  

次回講演会は、２月頃を予定しております。  

 

◆クリスマスリース作りをしました 
１１月末、青少年センターで通所児童生徒が  

リース作りを行いました。リースの輪に配色や  

飾りの配置を考えながら、作りました。  

それぞれ満足のいくリースが完成しました。  

 

 ◆冬休み中の SNS トラブルに注意 
近年 SNS はコミュニケーションの手段として欠かせないものになってきてい

ます。保護者との連絡や安全面への配慮から、スマートフォンを持つ小学生も増

え、同時に SNS 利用も増えています。  

学校が冬休みになると、スマートフォンを触る時間が増える子どももおり、保

護者の目の届かないところで SNS の利用や交流が増えたり、そこから思わぬト

ラブルに巻き込まれたりする危険性が  

あります。この機会に親子で話し合い、  

ルールをつくったり、状況に合わせて  

変えていったりするなどして SNS の  

利用について確認しましょう。  

 

総務省  
「上手にネットと付き合おう！」  

～インターネットトラブル事例集～  

 
青少年センターHP 
「ネットパトロール啓発資料」  

話し合いのご参考に！  



  

 
本年も青少年非行の早期発見、未然防止にご協力いただき、ありがとうございました。  
どうぞ良いお年をお迎えください。 

○来所・訪問相談

不登校 639件 53.2% 中学生 665件 55.4%

進路 125件 10.4% 小学生 302件 25.1%

登校渋り 96件 8.0% 無職青少年 139件 11.6%

集団不適応（反） 87件 7.2% 高校生 94件 7.8%

集団不適応（非） 85件 7.1% その他の学生 1件 0.1%

情緒不安定 81件 6.7%

暴力行為 47件 3.9% （＊）その他に含まれる項目

家出 9件 0.8% ・卒業後の生活に関する相談

いじめ 8件 0.7%

しつけ 6件 0.5%

不良交友 5件 0.4%

金品持ち出し 1件 0.1%

その他 12件 1.0%

○電話相談

不登校 724件 49.8% 中学生 978件 67.3%

登校渋り 229件 15.8% 小学生 330件 22.7%

集団不適応（非） 113件 7.8% 高校生 119件 8.2%

情緒不安定 104件 7.2% 無職青少年 24件 1.7%

集団不適応（反） 82件 5.6% その他の学生 2件 0.1%

暴力行為 62件 4.3% （＊）その他に含まれる項目

家出 36件 2.5% ・卒業後の生活に関する相談

不良交友 21件 1.4% ・親子関係に関する相談

しつけ 19件 1.3% ・部活動に関する相談

進路 13件 0.9% ・ネットパトロールの削除依頼に関する相談

家庭内暴力・反抗 7件 0.5% ・性に関する相談

いじめ 5件 0.3% ・交友関係に関する相談

その他 38件 2.6% ・子の生活に関する相談

電話相談の内容(総数１４５３件)

◆令和５年度４月～１１月の補導と相談の状況◆ ※総数は延べ人数

○補導（補導回数１２７回、補導従事延べ人数１３２２人）

来所・訪問相談の内容(総数１２０１件) 来所・訪問相談の学職別状況(総数１２０１件)

電話相談の学職別状況(総数１４５３件)

状況確認159人

79.5%

被害防止１人

0.5%

小学生105人

52.5％中学生８０人

40.0％

高校生11人

5.5％

その他学生４人 2.0%

補導青少年の行為別状況（総数200人） 補導青少年の学識別状況（総数200人）

帰宅指導40人

２0．０％


