
平成３１年度 

まちづくり学部 （１８歳以上） 

地域活動をめざす方の学習の場（４学科） 

スポーツコミュニケーション学科 ボランティア入門学科 

生涯学習サポート学科 ふなばしマイスター学科 

いきいき学部 （６０歳以上）

学習をとおして生きがいづくり、仲間づくりの場（５学科） 

一般教養学科 健康学科 パソコン学科 

陶芸学科  園芸学科 

ふ な ば し 市 民 大 学 校 

〒273－0001 船橋市市場２丁目６番１号（JA いちかわ船橋支店３階） 

TEL ０４７－４６０－６３１１  FAX ０４７－４６０－６３１２ 

募集期間：平成 30年 12月 3日（月）～平成 31年 1月 25日（金） 



ふなばし市民大学校は生涯をとおして自分らしく学び続けるための場です。 

■授業体系 ２学部・９学科

各学科とも授業は４月から翌年３月まで週１回及び共通講座を含め年間４０回程度行います。

■まちづくり学部

対 象 船橋市在住１８才以上  授 業 料  無料（別途材料費等がかかる場合があります） 

学 科 名 定員 曜日 時 間 主な活動場所 

スポーツコミュニケーション 30 月 19:00～21:00 中央公民館等 

ボランティア入門 30 木 14:00～16:00 大学校校舎 

生涯学習サポート 30 金 14:00～16:00 大学校校舎 

ふなばしマイスター 30 水 14:00～16:00 大学校校舎 

■いきいき学部
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◆学  ぶ  場 ・・・ 豊 かな人 生 をおくるために自 分 を磨 く場
◆活 か す 場 ・・・ 地域活動の担い手、地域の人財育成の場
◆つながる場 ・・・ 知識を共有した縁でつながる仲間づくりの場

学 科 名 定員 曜日 時間 主な活動場所    備考 

一般教養 1 60 金 10:00～12:00 大学校校舎 

一般教養 2 60 金 14:00～16:00 大学校校舎 

健康 1 55 火 10:00～12:00 大学校校舎他 

健康 2 55 火 14:00～16:00 大学校校舎他 

パソコン 1 25 月 10:00～12:00 視聴覚センター 

教材費別途 
パソコン 2 25 月 視聴覚センター 

パソコン 3 25 火 10:00～12:00 視聴覚センター 

パソコン 4 25 火 視聴覚センター 

陶芸 1 25 月 10:00～12:00 総合教育センター 
教材費別途 

陶芸 2 25 月 14:00～16:00 総合教育センター 

園芸 1（野菜） 25 木 10:00～12:00 アンデルセン公園他
教材費別途 

園芸 2（花） 25 木 14:00～16:00 アンデルセン公園他

教材費別途 

プレイ代等別途 

設置目的 各学科修了生は、地域活動の担い手として自分に合ったボランティア活動を行うこと 

が期待されています。（詳細は各学科案内をご覧ください。） 

共通講座 下記授業以外に年３回（第２水曜日 10：00～）の共通講座があります。 

＊講師等の都合により曜日・時間、会場、授業内容など変更することがあります。 

13:00～15:00 

13:00～15:00 

対   象  船橋市在住６０才以上  授 業 料 年額１万円（授業料は返金できません。） 

設置目的 

共通講座 

授業やクラス会活動をとおして知識を共有した仲間との関係づくりを行います。 

下記授業以外に年 5 回（第 1 水曜日 14：00～）の共通講座があります。 

クラス会活動 学生相互の親睦や交流を図るため、「クラス会」をつくり、バス研修や修了パーティ

  などのクラス会活動があります。そのためクラス会で決める会費があります。 



まちづくり学部 スポーツコミュニケーション学科

募集人数 30 名 

授業の曜日・時間 

月曜日 19:00～21:00 

年 3 回（第 2 水曜日）まちづくり学部全体の「共通講座」及び年 10 回程度

土・日曜日 9:00 からの実習授業があります。 

授業場所 中央公民館 （他の施設、屋外などの場合もあります。） 

就学期間 4 月～翌年の 3 月 

授業料 無料 （別途テキスト代・資格取得費用がかかります） 

入学資格 

特色 

ボッチャの体験
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船橋市在住で平成 31 年 4 月 1 日現在で 18 歳以上、自力通学できる方 

【出願の制限】 

①次の事項に該当する方は応募できませんのでご注意下さい。

※平成 30 年度スポーツコミュニケーション学科を修了見込の方

②初級障がい者スポーツ指導員資格申請は必須となります。

（公財）日本障がい者スポーツ協会公認資格「初級障がい者スポーツ指

導員」が養成講習の単位を取得し、指導員資格申請後、認定されます。

日本赤十字社救急法基礎講習の検定合格者に認定証の交付がありま

す。 

船橋市は「人」も「まち」も健康でありたいという願いから『スポーツ健康都市』の宣言以来、スポーツ

をとおして笑顔あふれる健康な地域づくりを目指しています。スポーツコミュニケーション学科は、「い

つでも、どこでも、誰とでも」楽しめるスポーツの普及を担うコミュニティリーダーの育成を目指して専門

知識（資格取得含む）やイベント企画立案などを学びます。 

学習内容 

スポーツリーダー養成するための専門知識

・コミュニケーションスキル ・リーダーシップ ・運動生理学

・栄養学 ・リスクマネジメント ・スポーツ医学 ・イベント立案等

初級障がい者スポーツ指導員養成講習 

≪ 共催：（一社）千葉県障がい者スポーツ協会 ≫ 

・障がい者福祉施策と障がい者スポーツ

・障がい者スポーツの意義と理念

・障がいの理解とスポーツ

・障がいに応じたスポーツの工夫・実施 等

※必須科目全 18単位を取得し、指導員資格申請後、認定されます。

（講師等の都合により曜日・時間、会場、授業内容など変更することがあります。） 

修了後には各地域で活動している修了生で組織する「船橋市スポーツと健康を推進する会」等に参加

し、いろいろなイベントに参画することもできます。 



まちづくり学部 ボランティア入門学科 

募集人数 30 名 

授業の曜日・時間 
木曜日 14:00～16:00  

年 3 回（第 2 水曜日）まちづくり学部全体の「共通講座」があります。 

授業場所 市民大学校校舎 （他の施設、屋外などの場合もあります。） 

就学期間 4 月～翌年の 3 月 

授業料 無料（別途教材費等がかかる場合があります。） 

入学資格 

船橋市在住で平成 31 年 4 月 1 日現在で 18 歳以上、自力通学できる方 

【出願の制限】 

次の事項に該当する方は応募できませんのでご注意下さい。 

※平成 30 年度ボランティア入門学科を修了見込の方

学習内容 

（講師等の都合により曜日・時間、会場、授業内容など変更することがあります。） 

授業の様子 活動事例の学習 
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１ ボランティアの基礎 

２ 活動団体の事例紹介 

３ 福祉、地域、スポーツ、国際協力など幅広くボランティアについて学ぶ 

４ 体験学習として関心のあるボランティアの実習 

５ テーマを決めて研究発表 

自分に合ったボランティア活動をしたいと考えている方にピッタリの学科です。ボランティアの基礎か

ら活動団体の体験談等、同じ志の仲間と楽しく学びながら自分に合った活動に出会える学科です。 

修了後は、学んだことや経験したことを活かして、自分に合った活動をされている方が多くいます。 

また、主に修了生で組織する団体「ボランティアサロンふなばし」があり、仲間と情報交換や学びの

場となっています。 



まちづくり学部 生涯学習サポート学科

募集人数 30 名 

授業の曜日・時間 

金曜日 14:00～16:00  

年数回授業時間が 10:00～16:00 になることがあります。 

年 3 回（第 2 水曜日）まちづくり学部全体の「共通講座」があります。 

授業場所 市民大学校校舎 （他の施設、屋外などの場合もあります。） 

就学期間 4 月～翌年の 3 月 

授業料 無料（別途教材費等がかかる場合があります。） 

入学資格 

船橋市在住で平成 31 年 4 月 1 日現在で 18 歳以上、自力通学できる方 

【出願の制限】 

次の事項に該当する方は応募できませんのでご注意下さい。 

※平成 30 年度生涯学習サポート学科を修了見込の方

学習内容 

１ 船橋の魅力を知る 

２ 生涯学習とボランティアについて学ぶ 

３ 市内生涯学習施設の現場を学ぶ 

４ 人間関係のスキルを学ぶ 

５ 情報収集と情報発信について学ぶ 

６ 生涯学習事業のプランニングと実施 （生涯学習フェア） 

（講師等の都合により曜日・時間、会場、授業内容など変更することがあります。） 

修了後は、修了生で組織する「船橋市生涯学習コーディ 

ネーター連絡協議会」で、生涯学習コーディネーターとし

て活動することができます。 

生涯学習コーディネーターは、社会教育課が主催する 

事業や公民館の事業等の企画運営に係わりながら、 

自らのステップアップを図り、地域での生涯学習活動の 

推進を目指します。  

千葉工業大学でのワークショップ 
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まちづくり学部 ふなばしマイスター学科

募集人数 30 名 

授業の曜日・時間 

水曜日 14:00～16:00  

年数回授業時間が 10:00～16:00 になることがあります。 

年 3 回（第 2 水曜日）まちづくり学部全体の「共通講座」があります。 

授業場所 市民大学校校舎 （他の施設、屋外などの場合もあります。） 

就学期間 4 月～翌年の 3 月 

授業料 無料（別途教材費等がかかる場合があります。） 

入学資格 

船橋市在住で平成 31 年 4 月 1 日現在で 18 歳以上、自力通学できる方 

【出願の制限】 

次の事項に該当する方は応募できませんのでご注意下さい。 

※平成 30 年度ふなばしマイスター学科を修了見込の方

学習内容 

船橋の歴史・文化・産業等の学習や研究をとおして“ふなばしの魅力”を再発見し、その魅力を紹介

（案内）できる人の育成を目指しています。 

１ “ふなばし”の知識を深める 

２ 研究報告書を作成する（年間をとおして継続） 

・研究テーマの設定と進め方

・実地調査による情報収集の方法

・調査、研究結果のまとめ方（報告書作成）

・研究発表

３ 街を歩いて案内する方法を学ぶ 

・案内コースの作り方

・初歩的な案内の仕方

（講師等の都合により曜日・時間、会場、授業内容など変更することがあります。） 

修了後は多くの方が各ボランティア団体やサークル等に所属し、活動を継続しています。 

地域研究（街歩き） 
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いきいき学部 一般教養学科

募集人数 
一般教養学科１  60 名 

一般教養学科２  60 名 

授業の曜日・時間 
教養１ 金曜日 10:00～12:00 年 5 回程度（第１水曜日）いきいき学部全

体の「共通講座」があります。 教養２ 金曜日 14:00～16:00 

授業場所 市民大学校校舎 （他の施設、屋外などの場合もあります。） 

就学期間 4 月～翌年の 3 月 

授業料 

クラス会活動

入学資格 

船橋市在住で平成 31 年 4 月 1 日現在で 60 歳以上、自力通学できる方 

【出願の制限】 

次の事項に該当する方は応募できませんのでご注意下さい。 

※平成 30 年度ふなばし市民大学校の各学科を修了見込の方

学習内容 

・歴史 ・文学 ・古典 ・俳句 ・食 ・健康

・船橋の文化財       ・世界遺産      ・施設見学      ・障がい者スポーツの体験

 など幅広く学ぶことができます。 

（ 講師等の都合により曜日・時間、会場、授業内容など変更することがあります。） 

船橋の俳人「齋藤その女」 健康づくり（３Ｑ体操の様子） 
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学生相互の親睦や交流を図るため、「クラス会」をつくり、バス研修や修

了パーティなどのクラス会活動があります。そのためクラス会で決める会

費があります。 

年額 10,000 円 （別途教材費等 1,000 円程度） 



いきいき学部 健康学科

募集人数 
健康学科１  55 名 

健康学科２  55 名 

授業の曜日・時間 
健康１ 火曜日 10:00～12:00 年 5 回程度（第１水曜日）いきいき学部全

体の「共通講座」があります。 健康２ 火曜日 14:00～16:00 

授業場所 市民大学校校舎 （他の施設、屋外などの場合もあります。） 

就学期間 4 月～翌年の 3 月 

授業料 

クラス会活動

入学資格 

船橋市在住で平成 31 年 4 月 1 日現在で 60 歳以上、自力通学できる方 

【出願の制限】 

次の事項に該当する方は応募できませんのでご注意下さい。 

※平成 30 年度ふなばし市民大学校の各学科を修了見込の方

学習内容 

・コミュニケーションゲーム ・フライングディスクゴルフ ・ダーツ

・しなやか体操 ・ポールウオーキングとストレッチ  ・パークゴルフ

・スポーツ吹き矢 ・ジャズ体操 ・ペタンク

・ネイチャーゲーム ・グラウンドゴルフ ・ユニカール

ペタンクの体験 フライングディスクゴルフの体験
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学生相互の親睦や交流を図るため、「クラス会」をつくり、バス研修や修

了パーティなどのクラス会活動があります。そのためクラス会で決める

会費があります。 

年額 10,000 円 （別途プレイ代等 3,000 円程度） 

・健康ヨガ   などの実技      ・その他、食事などの健康に関する講義 

（講師等の都合により、曜日・時間、会場、授業内容など変更することがあります。） 

身近でできる様々な軽スポーツを体験し、楽しく汗をかきながら学ぶことができます。 



いきいき学部 パソコン学科

募集人数 

パソコン学科１ 25 名 

パソコン学科２ 25 名 

パソコン学科３ 25 名 

パソコン学科４ 25 名 

授業の曜日・時間 

パソコン１ 月曜日 10:00～12:00 

年 5 回程度（第１水曜日）いきいき学部

全体の「共通講座」があります。 

パソコン２ 

パソコン３ 火曜日 10:00～12:00 

パソコン４ 

授業場所 視聴覚センター 

就学期間 4 月～翌年の 3 月 

授業料 年額 10,000 円 （別途教材費等 5,000 円～8,000 円程度） 

クラス会活動

入学資格 

※平成 30 年度ふなばし市民大学校の各学科を修了見込の方

学習内容 

パソコンに触れたことのない方を対象とした初心者向けの授業を行っています。 

・ＳＮＳの活用方法 ・修了作品制作

（講師等の都合により曜日・時間、会場、授業内容など変更することがあります。） 

ワードの学習
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学生相互の親睦や交流を図るため、「クラス会」をつくり、バス研修

や修了パーティなどのクラス会活動があります。そのためクラス会で

決める会費があります。 

船橋市在住で平成 31年 4月 1日現在で 60歳以上、自力通学でき

る方でパソコンの未経験者・初心者 

【出願の制限】 

次の事項に該当する方は応募できませんのでご注意下さい。 

・パソコン入門

・ワード（文章作成、案内状作成など）

・エクセル（表作成、表計算など）

・写真、画像の編集

・電子メールとインターネット

月曜日 13:00～15:00 

火曜日 13:00～15:00 



いきいき学部 陶芸学科

募集人数 
陶芸学科１  25 名 

陶芸学科２  25 名 

授業の曜日・時間 
陶芸１ 月曜日 10:00～12:00 年 5 回程度（第１水曜日）いきいき学部全

体の「共通講座」があります。 陶芸２ 月曜日 14:00～16:00 

授業場所 総合教育センター 

就学期間 4 月～翌年の 3 月 

授業料 年額 10,000 円 （別途教材費等 2,000 円程度） 

クラス会活動

入学資格 

船橋市在住で平成 31 年 4 月 1 日現在で 60 歳以上、自力通学できる

方で陶芸初心者 

【出願の制限】 

次の事項に該当する方は応募できませんのでご注意下さい。 

※平成 30 年度ふなばし市民大学校の各学科を修了見込の方

学習内容 

めし碗つくり コーヒーカップつくり
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学生相互の親睦や交流を図るため、「クラス会」をつくり、バス研修や

修了パーティなどのクラス会活動があります。そのためクラス会で決

める会費があります。 

初心者を対象に陶印作りから始まり湯呑み、めし碗、タタラ小皿、菓器、コーヒーカップ、 

花器、徳利、飾り皿、一輪挿しなどを作り集大成として抹茶茶碗を作ります。 

（講師等の都合により曜日・時間、会場、授業内容など変更することがあります。） 



いきいき学部 園芸学科

募集人数 
園芸学科１（野菜）  25 名 

園芸学科２（花） 25 名 

授業の曜日・時間 
園芸１ 木曜日 10:00～12:00 年 5 回程度（第１水曜日）いきいき学部全

体の「共通講座」があります。 園芸２ 木曜日 14:00～16:00 

授業場所 アンデルセン公園 ・御滝花園・市民大学校校舎 他

就学期間 4 月～翌年の 3 月 

授業料 年額 10,000 円 （別途教材費等 5,000～8,000 円程度） 

クラス会活動

入学資格 

船橋市在住で平成 31 年 4 月 1 日現在で 60 歳以上、自力通学できる方 

【出願の制限】 

次の事項に該当する方は応募できませんのでご注意下さい 

※平成 30 年度ふなばし市民大学校の各学科を修了見込の方

園芸１ 園芸２ 

（講師等の都合により時間、会場、授業内容など変更することがあります。） 

学習内容

－10－

学生相互の親睦や交流を図るため、「クラス会」をつくり、バス研修や

修了パーティなどのクラス会活動があります。そのためクラス会で決め

る会費があります。 

野菜等を中心に土づくりから管理作業等の 

ノウハウを学ぶ

花等を中心に育て方から管理作業、ガーデニン

グ等のノウハウを学ぶ。 

・夏・秋・冬の野菜の育て方・植え付け実習

・野菜作りの土壌づくり及び病害虫対策

・夏・秋・冬野菜の管理実習 など ・

・夏・秋・冬の草花の植え付けや寄せ植え実習

・アンデルセン公園花・緑ウオッチング

夏・秋の草花の管理作業実習 など 

ランの栽培と管理夏野菜の収穫 



昨年度の応募状況 

学部 学科 定員 ３０年度倍率 

まちづくり 

スポーツコミュニケーション 30 0.77 

ボランティア入門 30 0.97 

生涯学習サポート 30 1.30 

ふなばしマイスター 30 1.20 

いきいき 

一般教養 
１ 60 1.00 

２ 60 1.43 

健康 
１ 55 1.02 

２ 55 0.60 

パソコン 

１ 25 

２ 25 1.00 

３ 1.60 

４ 25 1.56 

陶芸 
１ 25 1.16 

２ 25 1.12 

園芸 
１ 25 1.28 

２ 25 1.24 

■ 「入学案内」配布場所 ■

・ふなばし市民大学校

・社会教育課

・船橋駅前総合窓口センター（フェイス）

・各公民館

・各図書館

・各出張所

・各連絡所

・各老人福祉センター

・三山市民センター

・総合体育館（船橋アリーナ）  など

ふなばしアンデルセン公園 

船橋市金堀町５２５

ふなばし市民大学校 （ＪＡいちかわ船橋支店 3 階）   
〒273-0001 
船橋市市場２－６－１ 
℡ 047-460-6311／fax 047-460-6312 

総合教育センター・視聴覚センター 

船橋市東町８３４

→ 津田沼

→ 大神宮下

西船橋 ← 

海神 ← 

JR 船橋駅 

京成船橋駅 

船橋 
警察署 

船
橋
・我
孫
子
線

地方卸売市場 

市場通り 

鎌ヶ谷 
↑

医療センター 
↑

市場３丁目 

JR 東船橋駅 

1.76 

25 

■ 申込み ■

「入学願書」 ・ 「返信用封筒（82円切手を貼付・宛名を記載）」を「ふなばし市民大学

校」へ郵送

平成 30年 12月 3日（月）～平成 31年 1月 25日（金）消印有効

「願書」は一人につき１学科のみの受付になります。（複数の学科は出願できません。）

■ 入学者の決定 ■

2月中旬に出願者全員に結果を通知します。

※定員を超えた学科は平成 31年 2月 6日（水）午後 1時 30分から市民大学校校舎

で公開抽選を行い入学予定者を決定します。

※同一学科を連続して 2回以上落選した応募者が 3回目以降応募した際、当選確率

を 2倍とします。

※まちづくり学部の各学科において、入学者の決定が抽選となった場合、これまでに

当該学科を修了したことが無い方の入学を優先します。

※出願者数が 15名に満たない学科は休講となります。

中央公民館 

船橋市本町２－２－５ 




