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さ
ら
な
る
〝
食
〞
の
創
意
工
夫
を

　
　
　  

地
域
・
家
庭
と
と
も
に

　

船
橋
市
の
学
校
給
食
で
は
、
食

を
通
じ
た
人
間
形
成
や
生
き
る
力

を
育
む
た
め
の
、
さ
ま
ざ
ま
な
取

り
組
み
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
か
ら
は
、
旬
の
地
場
産

物
に
つ
い
て
、
食
材
の
特
徴
や
栄

養
価
な
ど
の
知
識
を
身
に
つ
け
て

も
ら
お
う
と
、
毎
月
一
品
を
選
定

し
て
『
船
橋
産
の
旬
の
食
材
を
食

べ
て
知
る
日
』
を
実
施
し
て
い
ま

す
（
11
月
の
食
材
は
『
大
根
』。

献
立
の
一
例
を
10
面
に
掲
載
し
て

い
ま
す
）。

　

各
校
の
栄
養
士
が
作
成
し
た
献

立
は
、
子
ど
も
だ
け
で
な
く
、
保

護
者
に
も
お
知
ら
せ
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、
旬
の
食
材
が
年
間
を

通
し
て
安
定
し
て
学
校
に
届
く
よ

う
、
市
内
の
生
産
者
や
納
品
業
者

と
も
連
携
を
図
る
な
ど
、
学
校
、

家
庭
、
地
域
が
一
体
と
な
っ
た
体

制
づ
く
り
を
進
め
て
い
ま
す
。

〝
体
〞と〝
心
〞　の

健
康
を
育
み
ま
す

船橋独自の
学校給食

だ食 いす 　
昭
和
22
年
、
市
立
小
学
校
か
ら
始
ま
っ
た
船
橋
の
学

校
給
食
。
現
在
は
、
全
て
の
市
立
小
・
中
・
特
別
支
援

学
校
が
自
校
で
調
理
を
し
、
安
全
、
安
心
で
栄
養
の
バ

ラ
ン
ス
の
と
れ
た
あ
た
た
か
い
食
事
を
提
供
し
て
い
ま

す
。
こ
の
〝
全
国
に
誇
れ
る
船
橋
の
学
校
給
食
〞
は
子

ど
も
た
ち
の
健
や
か
な
成
長
を
支
え
て
い
ま
す
。

中村 虹
こう

希
き

給食の時間は
　　　毎日ワクワク

三山東小 6年
児童記者 くん

　3年生のときに市外から引っ
越してきて、船橋の給食を食
べたとき、野菜がおいしいな

と驚きました。ニンジンや小松菜…、産地が
近いから新鮮でいいなと思います。なかでも
人気の「ぱりぱりサラダ」は僕の好きなメ
ニューで、給食に出てくるのが楽しみです！

さ
ま
ざ
ま
な
角
度
か
ら  

　

　〝
食
育
〞
を
考
え
る
機
会
に

　

こ
れ
ま
で
も
市
で
は
、
子
ど
も

た
ち
に
〝
食
べ
る
こ
と
〞
の
大
切

さ
や
楽
し
さ
を
考
え
て
も
ら
う
と

と
も
に
、
保
護
者
に
も
理
解
を
深

め
て
も
ら
え
る
よ
う
な
場
を
つ

く
っ
て
き
ま
し
た
。
例
え
ば
、
生

産
者
か
ら
直
接
、
食
材
の
で
き
る

ま
で
を
寸
劇
や
映
像
で
わ
か
り
や

す
く
伝
え
る
授
業
や
、
苦
手
な
食

材
を
工
夫
し
て
食
べ
て
も
ら
え
る

よ
う
な
、
お
楽
し
み
の
献
立
の
日

な
ど
は
子
ど
も
た
ち
に
喜
ば
れ
て

い
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
保
護
者
に
も
子
ど
も

た
ち
と
同
じ
給
食
を
食
べ
て
も
ら

う
試
食
会
や
、
学
校
の
取
り
組
み

を
展
示
・
発
表
す
る
給
食
展
な
ど

を
開
催
し
て
い
ま
す
。　

　
「
食
育
の
生
き
た
教
材
」
で
あ

る
学
校
給
食
を
美お

い味
し
く
食
べ
て

も
ら
え
る
環
境
づ
く
り
や
、″
食
〞

へ
の
取
り
組
み
を
さ
ら
に
進
め
て

い
き
ま
す
。

問
保
健
体
育
課 

☎
436
・
２
８
７
０

▼

　「“食べること”は健康管理の基本で
す。家庭でも学校でも、いろいろな
食品に触れて、何でも食べられると

いいですね」と石塚さん。
　子どもたちの成長に見合った栄養を確保し、安全・
安心な手作り給食を食べてもらおうと、各校の栄養
士は献立を工夫し、子どもたちの反応を的確に捉え
るようにしています。「今は、未来の自分が健康な身
体であるための、その土台を作っている時期。まず
は、食べ物に関心を持つ。子どもたちに食の大切さを
意識してもらえれば」。好きなものばかりをメニュー
に入れれば、喜んで食べるけれど、日常で不足しが
ちな芋・豆・海藻・小魚類なども食べやすく調理す
るよう、日ごろから研究
を積み重ねています。
　「食べることは一生続
きます。生涯元気でいる
ためにも、自分で考えて
選択して、食べられる大
人になってほしいです」

石塚  加代子先生
葛飾小学校　栄養士

食べることの
大切さを伝えたい

▲作業工程の確認を調理員と研修し、
　日々実践しています

　毎日の子どもたちか
らの声は“残菜”でわか
ります。美味しかった
らきれいに食べる、そ
うでなければ残す、と

ても素直な感想です。「苦手なものをいかに
食べてもらえるか」ー給食室では毎食振り
返りを行い、改良・改善に努めています。
　家庭と同じように安全で美味しく、何より
も愛情のこもった食事をこれからも提供して
いきたいです。

海神南小学校  調理員

まごころこめた食事を
子どもたちに

髙橋  妙子さん
（写真右）

鈴木  麻貴子さん
（写真左）

給

▲栄養士にアドバイスをもらって
　オリジナル弁当作りに挑戦 学校給食の現

い ま

在

A 献立（890Kcal）
麦ごはん・牛乳
魚の揚げびたし
生揚げの味噌炒め
きゅうりの土佐あえ
かき玉汁・みかん

B 献立（875Kcal）
キャロットパン・牛乳
ポテトオムレツ
グリーンサラダ
ホワイトシチュー
オレンジ

ある日の献立をのぞいてみると…

▼

　　　　　では平成5年度から始まり、
各学校に栄養士を配置し、独自の献立
を作成しています。家庭・地域での実
情、生徒の食事の量など、発達段階で
の個人差に配慮しながら、選択方式（下
写真）をとっています。
　また、家庭の食事に近づけるよう、
食器は陶磁器製を使用し、明るい雰囲
気のなかで、大勢の生徒が一緒に食事
をとるランチルームを各校に整備して
います。

　　　　　では各学校に給食室を設置
し、栄養士と調理員の配置のもと、自
校で給食を作っています。このシステ
ムが今日まで引き継がれ、毎日、子ど
もたちへあたたかい食事を提供できて
いることは、作り手や携わってきた人
たちの熱意によるものです。

中学校

小学校

▼

B 献立（パン・麺が主食）

A献立（ご飯が主食）

き
　「
い
た
だ
き
ま
す
！
」
給
食
当
番
の
声
か
け
で
、み
ん
な
い
っ

せ
い
に
食
べ
始
め
ま
す
。
笑
い
声
、
笑
顔
…
友
だ
ち
と
の
和
や

か
な
ひ
と
時
で
す
。（
西
海
神
小
学
校
の
給
食
の
様
子
）

給食の時間は給食の時間は給食の時間は
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村
形　

忠
秀
（
飯
山
満
町
３
） 

由
田　

順
子
（
三
山
２
）

ふ
な
ば
し
声
の
広
報
連
絡
会
会
員

　

小
代　

藤
江
（
芝
山
３
）

　

志
波　

日
出
海
（
中
野
木
２
）

市
保
健
・
医
療
・
福
祉
問
題
懇

談
会
委
員

 

三
山　

登
（
三
山
８
）

社
会
福
祉
の
向
上
に
寄
与

　

ふ
さ
の
会
（
海
神
１
）

　

豊
富
小
室
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ

ル
ー
プ
（
豊
富
町
）

　

福
祉
と
健
康
を
守
る
会
ホ
ッ

ト
・
ハ
ー
ト
・
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
（
夏
見
４
）

　

市
生
活
学
校
華
澄
会
（
習
志

野
台
３
）

　

朗
読
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
こ
だ
ま

（
習
志
野
台
５
） 

市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
監
査

　

薄
井　

勝
夫
（
八
木
が
谷
１
）

市
消
防
団
団
員

　

伊
藤　

省
司
（
夏
見
６
） 

伊
藤　

昌
明
（
夏
見
６
） 

今
井　

浩
二
（
二
和
東
４
） 

大
塚　

慎
吾
（
山
野
町
） 

金
子　

信
行
（
丸
山
１
） 

川
島　

守
興
（
海
神
４
） 

秘書課☎436-2094問

善行・教育功労

274人・26団 体を表彰

市
へ
の
功
績
を
た
た
え
て

市
へ
の
功
績
を
た
た
え
て

　

市
で
は
、
長
年
に
わ
た
っ
て
市
政
の
発
展
や
、
教
育
文
化
・

福
祉
・
産
業
な
ど
の
振
興
に
功
績
の
あ
っ
た
人
、
善
行
に
よ
り

市
民
の
模
範
と
な
っ
た
人
を
、
毎
年
表
彰
し
て
い
ま
す
。
今
年

表
彰
さ
れ
る
の
は
市
政
有
功
表
彰
４
人
、
市
政
功
労
表
彰
219
人
・

10
団
体
、
善
行
表
彰
17
人
・
14
団
体
、
教
育
功
労
表
彰
34
人
・

２
団
体
で
す
。
表
彰
式
は
11
月
２
日
㈮
市
役
所
11
階
大
会
議
室

で
行
わ
れ
ま
す
。（
敬
称
略
）

市
政
有
功
表
彰

市
政
功
労
表
彰

市
議
会
議
員
25
年

　

岩
井　

友
子
（
丸
山
４
）

市
議
会
議
員
15
年

　

金
沢　

和
子
（
夏
見
１
）

市
固
定
資
産
評
価
審
査
委
員
会
委
員

　

島
﨑　

克
美
（
千
葉
市
）

市
消
防
団
長

　

鈴
木　

眞
一
（
上
山
町
２
）

大
浜
幼
稚
園
教
諭

　

髙
田　

明
子（
習
志
野
台
４
）

市
私
立
幼
稚
園
連
合
会
事
務
局
員

　

腰
山　

た
つ
ゑ
（
西
船
４
）

海
神
中
学
校
華
道
部
指
導
者

　

樫
本　

祥
子
（
海
神
２
）

旭
中
学
校
バ
レ
ー
部
外
部
指
導
者

　

田
中　

辰
夫
（
旭
町
２
）

三
田
中
学
校
柔
道
部
外
部
指
導
者

　

宮
腰　

清
（
大
穴
南
５
）

七
林
中
学
校
野
球
部
外
部
指
導
者

　

若
生　

智
男（
西
習
志
野
１
）

市
16
ミ
リ
映
画
同
好
会
会
長

　

瓜
生　

隆
夫
（
丸
山
５
）

Ｎ
Ｐ
Ｏ
日
本
・
モ
ン
ゴ
ル
虹
の
会

副
理
事
長

　

岡
嵜　

ゆ
き
江
（
千
葉
市
）

教
育
文
化

 

ス
ポ
ー
ツ
功
労

船
橋
猟
友
会
役
員

　

久
我　

一
年（
習
志
野
台
４
）

　

松
本　

修
（
夏
見
３
）

　

島
田　

克
夫
（
北
本
町
２
）

　

武
田　

直
也
（
山
野
町
）

市
へ
ら
鮒
釣
連
合
会
顧
問

　

鈴
木　

茂
（
夏
見
５
）

船
橋
ジ
ュ
ニ
ア
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ

団
長

　

本
間　

昭
子
（
市
川
市
）

船
橋
ジ
ュ
ニ
ア
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ

副
団
長

　

会
沢　

香
代
子
（
宮
本
２
）

市
茶
道
連
盟
副
会
長

　

臼
田　

宗
紀（
習
志
野
台
１
）

市
美
術
連
盟
理
事

　

長
田　

茂
三（
飯
山
満
町
３
）

市
史
談
会
副
会
長

　

榊
原　

千
代
美
（
市
場
３
）

市
吟
剣
詩
舞
連
合
会
役
員

　

澤
村　

政
心
（
三
山
２
）

市
華
道
連
盟
役
員

　

高
屋　

翠
扇
（
宮
本
４
）

ふ
な
ば
し
囲
碁
協
会
理
事

　

玉
木　

康
雄
（
薬
円
台
５
）

市
民
謡
民
舞
連
合
会
理
事

　

林　

年
夫
（
二
宮
１
）

市
青
少
年
相
談
員

　

芦
名　

和
恵
（
前
原
西
７
）

　

武
島　

一
之
（
栄
町
１
）

ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
船
橋
第
３
団

役
員

　

小
関　

正
機
（
神
奈
川
県
）

ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
船
橋
第
５
団

役
員

　

飯
島　

融
（
三
咲
５
）

ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
船
橋
第
14
団

役
員

　

古
屋　

敏
昭
（
薬
円
台
３
）

ガ
ー
ル
ス
カ
ウ
ト
千
葉
県
第
40

団
役
員

　

大
和
久　

千
明（
二
和
東
５
）

市
青
少
年
の
環
境
を
良
く
す
る

市
民
の
会
理
事

　

今
野　

惠
美
子（
高
根
台
６
）

船
橋
海
洋
少
年
団
指
導
者

　

今
野　

義
人（
飯
山
満
町
２
）

市
ス
ポ
ー
ツ
指
導
者
協
議
会
副

会
長

　

香
取　

松
男
（
丸
山
１
）

市
野
球
協
会
理
事
・
事
務
局
長

　

藤
浪　

義
夫
（
金
杉
８
）

市
柔
道
連
盟
常
任
理
事

　

鳥
飼　

一
城
（
七
林
町
）

市
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
協
会
常
任
理
事

　

高
田　

三
枝
（
松
が
丘
２
）

市
陸
上
競
技
協
会
副
理
事
長

　

土
井　

幸
四
郎
（
行
田
２
）

市
水
泳
協
会
理
事

　

鳥
光　

眞
子
（
本
町
６
）

市
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
協
会
常

任
理
事

　

川
上　

忠
（
新
高
根
６
）

市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会
副
理
事
長

　

武
藤　

健
（
夏
見
２
）

市
な
ぎ
な
た
連
盟
理
事 

佐
藤　

早
苗
（
夏
見
台
３
）

市
ア
マ
チ
ュ
ア
ゴ
ル
フ
協
会
理
事

　

黒
田　

良
次
（
本
町
７
）

市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員

　

新
井　

賀
律
美（
大
穴
北
１
）

 

飯
田　

勝
彦
（
宮
本
６
） 

加
納　

豊
子
（
二
和
東
３
） 

佐
藤　

利
男
（
夏
見
４
） 

千
葉　

隆
光
（
南
三
咲
２
） 

徳
田　

敏
博
（
習
志
野
台
４
） 

社
会
福
祉
功
労

消
防
功
労

本間 昭子さん

　船橋ジュニアオーケストラの団
長として18年目を迎える本間さん。
同オーケストラは、市内の小学4年
生から大学生を中心に構成され、文
化ホールでの定期演奏会や老人ホー
ムでの訪問演奏、海外での演奏会な
ど幅広い活動をしています。
　「小栗原小学校に通っていた娘が
入団し、私も何か力になりたい」と
団の運営に携わるようになりまし

た。団長として
の役割はもちろん、指揮者・トレー
ナーの先生と選曲をしたり、演奏
会・練習のスケジュールを調整する
など、裏方でも団を支えています。
　「参加した子どもたちが、団体生活
や上下関係、コミュニケーションな
ど色々なことを学んで、社会に巣立っ
てくれたらうれしいですね」と、常
にあたたかい眼差しで見守ります。

市政功労表彰

子どもたちの
頑張っている姿が見たくて

　

太
田　

敦
子
（
滝
台
１
） 

大
野　

富
貴
子
（
湊
町
３
） 

大
平　

ト
シ
ヱ
（
夏
見
４
） 

大
矢　

隆
政
（
習
志
野
５
） 

小
野
尾　

和
子
（
湊
町
１
） 

小
野
寺　

ま
り
子
（
西
船
１
）

　

小
𠩤　

貞
雄
（
高
根
台
７
） 

柿
沼　

次
男
（
宮
本
４
） 

片
山　

明
美
（
前
原
西
６
） 

川
中　

秀
作
（
山
手
２
） 

地　

和
子
（
湊
町
３
） 

菊
地　

靜
江
（
滝
台
町
） 

岸　

美
隆
（
小
室
町
） 

北
根　

正
子
（
三
山
８
） 

北
村　

早
苗
（
習
志
野
台
４
）

　

木
村　

光
雄
（
市
場
３
） 

久
保
田　

喜
已
（
前
原
東
４
）

　

向
後　

ゆ
き
（
飯
山
満
町
３
）

　

小
林　

守
（
三
咲
２
） 

近
藤　

幸
男
（
前
原
西
８
） 

佐
伯　

道
代
（
行
田
２
） 

酒
井　

勝
江
（
高
野
台
１
） 

佐
々
木　

嘉
子
（
夏
見
台
４
）

　

佐
藤　

正
子
（
山
手
３
） 

佐
藤　

三
津
惠
（
前
原
西
６
）

　

嶋
竹　

外
三
（
東
船
橋
６
） 

下
地　

宏
忠
（
西
習
志
野
３
） 

鈴
木　

明
（
山
手
２
） 

鈴
木　

惠
子
（
東
船
橋
２
） 

関　

國
夫
（
新
高
根
６
） 

関
根　

実
枝
子
（
本
中
山
３
） 

髙
野　

サ
ト
ル
（
二
和
東
５
） 

高
山　

治
雄
（
芝
山
７
） 

滝
口　

敏
枝
（
日
の
出
２
） 

田
地
野　

啓
市
（
習
志
野
台
５
）

　

田
中　

俊
子
（
古
和
釜
町
） 

田
原　

康
夫
（
芝
山
６
） 

戊

玉
木　

能
子
（
薬
円
台
５
） 

都
築　

美
知
子
（
海
神
２
） 

土
佐  

久
行
（
西
船
６
） 

土
橋　

昌
子
（
宮
本
７
） 

内
藤　

富
江（
田
喜
野
井
５
）

中
川　

玲
子
（
薬
円
台
２
） 

長
田　

り
ゆ
う
子（
金
堀
町
）

中
村　

幸
（
二
和
東
６
） 

中
山　

豊
（
三
山
６
） 

那
須　

政
代
（
夏
見
３
） 

野
内　

美
津
枝
（
湊
町
２
） 

萩
原　

悦
子
（
日
の
出
１
） 

林　

か
お
る
（
金
杉
６
） 

平
山　

耀
子
（
夏
見
台
１
） 

福
盛　

純
子
（
飯
山
満
町
２
） 

府
野　

れ
い
子
（
飯
山
満
町
３
） 

松
原　

里
衣
（
習
志
野
台
４
）

　

松
丸  

師
通
子
（
本
中
山
７
） 

松
本　

幸
子
（
本
町
３
） 

松
本　

幸
子
（
駿
河
台
２
） 

松
本　

美
智
子
（
海
神
３
） 

三
井
所　

絹
子
（
芝
山
２
） 

箕
浦　

美
智
子
（
前
原
西
８
）

　

武
藤　

二
三
子
（
東
船
橋
７
）

　

矢
島　

敏
和
（
藤
原
７
） 

安
原　

敬
子
（
栄
町
１
） 

山
中　

広
仁
（
海
神
町
南
１
）

　

横
井　

と
し
子（
西
習
志
野
１
）

　

横
井　

文
夫
（
大
穴
南
４
）

　

横
島　

二
三
子（
海
神
町
２
）

　

吉
田　

眞
知
子
（
七
林
町
） 

渡
辺　

雅
俊
（
本
町
６
）

介
護
認
定
審
査
会
委
員

　

坂
本　

末
子
（
豊
富
町
） 

永
矢　

洋
（
金
堀
町
）

知
的
障
害
者
相
談
員

 

長
浦　

阿
呍
子（
大
穴
北
４
）

市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
常
任
理
事

　

角
屋　

英
一
（
田
喜
野
井
１
） 

神　

秋
男
（
八
木
が
谷
１
）

市
い
き
い
き
同
窓
会
評
議
員

　

神
谷　

光
輝
（
高
根
台
４
） 

前
田　

（
大
穴
南
４
） 

由
良　

鬨
雄
（
市
場
４
）

社
会
福
祉
法
人
さ
ざ
ん
か
会
理

事
長

 

宮
代　

隆
治
（
市
川
市
）

社
会
福
祉
法
人
か
な
め
会
前
原

保
育
園
調
理
員

 

佐
藤　

か
つ
よ
（
飯
山
満
町
３
）

財
団
法
人
千
葉
県
国
際
文
化
教

育
財
団
ベ
ル
・
ナ
ー
サ
リ
ー
・

ア
ス
ー
ル
園
長

 

鈴
木　

祐
子
（
柏
市
）

市
赤
十
字
奉
仕
団
役
員

　

宇
多
田　

あ
つ
子
（
北
本
町
２
）

民
生
委
員
児
童
委
員

　

飯
塚　

益
代
（
上
山
町
３
） 

井
口　

良
子
（
高
根
台
６
） 

石
井　

英
典
（
松
が
丘
４
） 

石
井　

ゆ
き
（
本
郷
町
） 

磯
部　

晴
子
（
馬
込
町
） 

伊
東　

陽
子
（
市
川
市
） 

伊
藤　

黎
子
（
習
志
野
台
４
） 

故　

岩
佐　

榮
（
坪
井
町
） 

内
久
根　

深
雪
（
三
咲
７
） 

宇
呂　

弥
榮
子
（
習
志
野
台
６
）

戊

神
田　

竜
也
（
海
神
６
） 

櫛
田　

康
彦
（
滝
台
２
） 

小
林　

祐
司
（
湊
町
３
） 

齋
藤　

英
幸
（
坪
井
町
） 

斉
藤　

雄
二
（
大
穴
南
２
） 

椎
橋　

義
則
（
宮
本
８
） 

鈴
木　

久
一
郎
（
西
船
１
） 

高
田　

敏
夫
（
薬
円
台
１
） 

武
市　

一
宏
（
前
原
西
３
） 

竹
之
内　

征
一
（
行
田
１
） 

中
島　

み
ゆ
き
（
南
三
咲
４
） 

成
瀬　

修
策
（
行
田
３
） 

新
山　

直
樹
（
海
神
６
） 

野
瀬　

元
隆
（
高
根
町
） 

信
田　

哲
弘
（
藤
原
１
） 

日
野
原　

敏
文
（
海
神
６
） 

山
城　

裕
美
（
藤
原
８
） 

湯
浅　

和
生
（
印
西
市
）

対象25年4月1日現在、中学校卒業または見込みの15歳以上17歳未満の男子　試験日①推薦⇨1月12日㈯～14日㈷の指定す
る1日 ②一般⇨1月19日㈯　受付期間①12月7日㈮まで ②1月7日㈪まで　問合せ自衛隊船橋出張所☎475-2084

陸上自衛隊
 高等工科学校の生徒募集
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船
橋
商
工
会
議
所
議
員

　

中　

良
一
（
三
咲
９
） 

　

篠
原　

敬
治
（
潮
見
町
） 

　

菅
原　

光
江
（
宮
本
８
） 

市
商
店
会
連
合
会
会
長

　

伊
東　

實
（
海
神
５
） 

人
権
擁
護
委
員

　

永
冶　

重
次
（
海
神
３
） 

市
都
市
計
画
審
議
会
委
員

　

藤
井　

敬
宏
（
小
室
町
） 

西
部
公
民
館
運
営
審
議
会
委
員

　

山
本　

志
津
子
（
藤
原
７
） 

社
団
法
人
船
橋
青
色
申
告
会
登

記
理
事

　

峯
川　

幸
次
郎
（
西
船
５
） 

船
橋
納
税
貯
蓄
組
合
連
合
会
副

会
長

　

今
井　

栄
助
（
宮
本
４
）

咲
が
丘
３
丁
目
町
会
長

　

青
池　

博
文
（
咲
が
丘
３
） 

咲
が
丘
大
込
町
会
長

　

飯
田　

（
咲
が
丘
１
） 

サ
ン
ラ
イ
ズ
薬
円
台
自
治
会
長

五
十
嵐　

隆
男
（
薬
円
台
６
） 

本
中
山
一
丁
目
町
会
長

　

石
井　

幸
治
（
本
中
山
１
） 

藤
原
町
一
藤
会
長

　

井
上　

久
夫
（
藤
原
１
） 

市
営
馬
込
団
地
自
治
会
長

海
老
原　

ひ
と
み
（
馬
込
西
２
） 

高
根
台
団
地
自
治
会
長

　

片
田　

永
由
（
高
根
台
２
） 

戊

学
校
医

　

津
山　

嘉
一
郎
（
豊
富
町
） 

市
ア
マ
チ
ュ
ア
無
線
非
常
通
信

連
絡
会
協
力
局
長

　

朝
倉　

光
夫
（
夏
見
４
） 

　

菊
間　

勝
彦
（
中
野
木
１
） 

　

熊
田　

勝
（
丸
山
２
） 

　

増
澤　

優
樹
（
松
が
丘
１
） 

自
主
防
災
組
織

葛
飾
町
会
防
災
部
会
（
西
船
７
） 

　

星
和
町
会
防
災
部
会
（
西
習

　

志
野
３
）

　

西
習
志
野
自
治
会
防
災
部
会

　
（
西
習
志
野
４
）

　

飯
山
満
町
会
防
災
部
会
（
二

　

宮
１
） 

　

東
中
山
町
会
防
災
部
会
（
東

　

中
山
１
）

船
橋
東
交
通
安
全
協
会
副
会
長

押
尾　

哲
夫
（
田
喜
野
井
３
）

統
計
調
査
員

　

石
井　

惠
子
（
高
根
台
６
） 

　

篠
原　

眞
弓
（
行
田
１
） 

大
穴
松
美
ケ
丘
自
治
会
長 

　

林　

秀
夫
（
大
穴
北
１
） 

船
橋
フ
ァ
ミ
リ
ー
タ
ウ
ン
第
二

自
治
会
長

　

古
山　

達
夫
（
浜
町
１
） 

向
山
町
会
長

　

和
田　

博
好
（
三
山
５
）

市政有功・市政功労・

274人・26団
教
育
功
労
表
彰

行
政
功
労

船
橋
小
学
校
長

　

阿
部　

裕
（
神
奈
川
県
）

湊
町
小
学
校
長

　

長
野　

賢
治
（
宮
本
１
）

若
松
小
学
校
長

　

大
江　

巧
（
八
千
代
市
）

西
海
神
小
学
校
長

　

水
野　

平
吾
（
千
葉
市
）

高
根
小
学
校
長

　

渡
邉　

繁
文
（
八
千
代
市
）

金
杉
小
学
校
長

　

小
野
田　

芳
美（
八
千
代
市
）

前
原
小
学
校
長

　

渡
部　

善
夫
（
八
千
代
市
）

二
宮
小
学
校
長

　

鈴
木　

登
（
八
木
が
谷
２
）

芝
山
西
小
学
校
長

　

末
永　

明
義
（
佐
倉
市
）

田
喜
野
井
小
学
校
長

　

大
島　

千
明
（
白
井
市
）

三
山
小
学
校
長

　

植
村　

幸
彦
（
八
千
代
市
）

三
山
東
小
学
校
長

　

池
田　

照
彦
（
佐
倉
市
）

高
根
台
第
三
小
学
校
長

　

中
村　

直
隆
（
新
高
根
３
）

習
志
野
台
第
一
小
学
校
長

　

鈴
木　

攻
三
（
三
山
９
）

大
穴
北
小
学
校
長

　

佐
藤　

宏
（
薬
円
台
４
）

湊
中
学
校
長

　

杉
山　

勇
康
（
白
井
市
）

八
木
が
谷
中
学
校
長

　

小
川　

昇
平
（
千
葉
市
）

善
行
表
彰

　

只
野　

圭
子
（
中
野
木
２
） 

　

中
田　

ふ
き
（
前
原
西
５
） 

　

滑
川　

久
子
（
坪
井
西
１
） 

　

山
鹿　

洋
子
（
金
杉
９
） 

産
業
観
光
功
労

住
民
自
治
功
労

セ
ン
ト
ラ
ル
コ
ー
ポ
船
橋
自
治

会
長岸

波　

庸
子
（
飯
山
満
町
３
） 

南
本
町
都
疎
浜
自
治
会
長

　

小
栁　

酒
造
雄
（
南
本
町
） 

桐
畑
町
会
長

　

近
藤　

正
司
（
藤
原
６
） 

三
田
浜
町
会
長

　

髙
橋　

武
仁
（
海
神
１
） 

法
典
３
丁
目
町
会
長

　

武
田　

孝
三
（
上
山
町
３
） 

海
神
自
治
会
長

　

田
沼　

忠
（
海
神
２
） 

ダ
イ
ア
パ
レ
ス
高
根
台
自
治
会
長

　

長
島　

孝
明
（
高
根
台
１
） 

花
輪
自
治
会
長

　

中
村　

隆
次
（
宮
本
８
）

防
災
防
犯
功
労

医
事
衛
生
功
労

統
計
功
労

鈴木 眞一さん

　「消防団は
自分の人生そのもの」今年3月
に消防団を辞めるまで、鈴木さ
んは、消防団長として、何事も
自分から最初に動いてみるを
モットーに、日ごろの災害活動
はもとより消防団の活性化や広
報活動に対し積極的に取り組ん
できました。
　自分たちの地域を守るため、

災害が起きた際に出動する消防
団ですが、団員はみんな本職を
持ち、環境もさまざま。まとめる
ために、相手の意見をまずしっ
かり聞くという姿勢が、多くの
団員からの信頼を得てきました。
　「自分が生まれ育ち、お世話
になった地域に恩返ししたい」
と、これからも地域の安全に気
を配ります。

市政有功表彰

地域に根差した 
 消防団活動を続けて33年

社
会
福
祉
の
た
め
寄
附　

　

一
般
社
団
法
人
中
山
馬
主
協

会
（
古
作
１
） 

　

株
式
会
社
ワ
イ
ズ
マ
ー
ト

（
浦
安
市
） 

　

清
水
農
業
協
同
組
合
（
静
岡
県
）

社
会
福
祉
・
災
害
対
応
事
業
の

た
め
寄
附

黒
羽
三
郎
歌
謡
教
室
（
西

船
２
）

災
害
対
応
事
業
の
た
め
寄
附

　

明
る
い
社
会
づ
く
り
船
橋
市

推
進
委
員
会
（
湊
町
３
）

 

株
式
会
社
小
田
原
工
務
店

（
海
神
５
） 

　

株
式
会
社
Ｊ
Ｃ
Ｎ
船
橋
習
志

野
（
東
町
） 

被
災
者
へ
の
無
償
の
住
宅
提
供

田
久
保　

健
美
（
前
原
東
２
）

障
害
者
福
祉
の
た
め
寄
附

　

株
式
会
社
あ
る
ま
ど
（
東
船

橋
４
） 

農
業
振
興
の
た
め
寄
附

　

市
川
市
農
業
協
同
組
合
（
市

川
市
） 

芸
術
文
化
振
興
の
た
め
寄
附

　

東
京
湾
横
断
道
路
株
式
会
社

　
（
東
京
都
） 

　

溝
口　

ひ
さ
子（
習
志
野
市
）

消
防
業
務
の
充
実
強
化
の
た
め

寄
附

 

Ｎ
ａ
ｋ
ａ
ｍ
ｉ
ｔ
ｓ
ｕ 

Ｂ
Ｍ
Ｗ 

中
村
義
巳
（
市
場
４
）

医
療
の
向
上
の
た
め
寄
附

　

医
療
法
人
社
団
淳
英
会
（
千

葉
市
） 

学
校
教
育
振
興
の
た
め
寄
附

　

医
療
法
人
社
団
成
和
会
山
口

病
院
（
西
船
５
）

 

株
式
会
社
京
葉
銀
行（
千
葉
市
）

社
会
教
育
振
興
の
た
め
寄
附

　

朝
野　

雅
文
（
大
穴
南
４
）

船
橋
南
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ
会
員

 

佐
川　

一
元
（
海
神
６
）

芝
山
東
小
学
校
教
諭

　

會
津　

明
（
南
三
咲
１
）

薬
円
台
南
小
学
校
教
諭

　

岩
鎌　

謙
一
（
二
宮
２
）

三
山
東
小
学
校
教
諭

　

白
水　

敏
之
（
八
千
代
市
）

習
志
野
台
第
一
小
学
校
教
諭

　

塩
出　

民
好
（
三
咲
６
） 　「ピカピカの機関車を見て、

喜んでもらえるととてもうれし
いです」目を輝かせ、いきいき
と話す姿に、大好きな鉄道に寄
せる思いがうかがえます。
　郷土資料館に展示されている
蒸気機関車の解説と清掃のボラ
ンティアを始めたのは5年前。
身に付けた豊富な知識を基に、

子どもから愛
好家まで、相
手の興味に合わせて、丁寧にわ
かりやすく話をする清水さんに
みんな大満足。
　「遊びに来てくれる人の笑顔
が見られるのがやりがい」と、
多くの人たちと触れ合えること
を楽しみにしています。

善行表彰 清水 邦彦さん

多くの人に 
 鉄道のことを知ってほしい

古
和
釜
中
学
校
長

　

木
幡　

信
夫
（
千
葉
市
）

高
郷
小
学
校
教
頭

　

中
谷　

隆
之
（
三
山
９
）

坪
井
小
学
校
教
頭

　

𠩤
野　

晴
彦
（
千
葉
市
）

海
神
中
学
校
教
頭

　

和
田　

幸
雄
（
習
志
野
台
５
）

市
立
船
橋
高
等
学
校
教
頭

　

矢
代　

正
人
（
千
葉
市
）

行
田
西
小
学
校
教
諭

　

安
　

澄
子
（
二
子
町
）

飯
山
満
小
学
校
教
諭

　

新
井　

誠
（
佐
倉
市
）

戊

習
志
野
台
第
二
小
学
校
教
諭

　

國
弘　

眞
弓
（
千
葉
市
）

　

山
口　

和
男（
習
志
野
台
８
）

小
室
小
学
校
教
諭

　

築
山　

真
知
子（
八
千
代
市
）

七
林
中
学
校
教
諭

　

橋
本　

孝
子
（
八
千
代
市
）

市
立
船
橋
特
別
支
援
学
校
教
諭

　

𣘺
本　

一
夫
（
西
船
１
）

市
立
船
橋
高
等
学
校
教
諭

　

古
田　

桂
子
（
千
葉
市
）

先
進
的
な
学
習
指
導
の
推
進

　

丸
山
小
学
校
（
丸
山
４
）

　

古
和
釜
中
学
校（
松
が
丘
３
）

　

船
橋
市
表
彰
条
例（
昭
和

42
年
制
定
）に
基
づ
き
、
市

政
の
振
興
、
公
共
の
福
祉
増

進
な
ど
に
功
労
の
あ
っ
た

人
、
ま
た
は
市
民
の
模
範
と

な
っ
た
人
を
表
彰
し
て
い
ま
す
。

　

教
育
委
員
会
表
彰
規
則

（
昭
和
37
年
制
定
）
に
基
づ

き
、
市
に
お
け
る
教
育
、
学

術
ま
た
は
文
化
の
振
興
に
、

特
に
功
績
の
あ
っ
た
個
人
や

団
体
を
表
彰
し
て
い
ま
す
。

船
橋
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
会
員

 

斉
藤　

貞
雄
（
西
船
６
）

船
橋
中
央
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
会
員

 

林　

静
誠
（
飯
山
満
町
２
） 

鈴
木　

利
一
（
夏
見
３
） 

高
橋　

宮
男
（
本
町
３
） 

塩
田　

徹
（
夏
見
４
） 

藤
代　

誠
（
高
根
町
） 

竹
内　

貞
（
夏
見
４
） 

太
田　

勇
次
（
宮
本
６
）

船
橋
東
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
会
員

 

寺
澤　

浩
（
西
習
志
野
３
） 

近
藤　

幸
治
（
習
志
野
１
）

子
育
て
支
援
の
た
め
仮
設
園
舎

園
庭
用
地
無
償
貸
与

　

佐
藤　

悦
代
（
夏
見
１
） 

福
田　

一
正
（
二
和
東
４
）

郷
土
資
料
館
展
示
蒸
気
機
関
車

の
解
説
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

清
水　

邦
彦
（
田
喜
野
井
２
） 

寺
田　

俊
昌
（
宮
本
６
） 

戸
塚　

清
一
（
本
中
山
２
）

学
校
歯
科
医

石
井　

壽
志
夫
（
習
志
野
１
） 

石
川　

仁
一
（
習
志
野
４
） 

小
杉　

宗
弘
（
上
山
町
１
） 

立
山　

浩
一
郎
（
薬
円
台
６
） 

常
田　

幸
斉
（
高
根
台
１
）

学
校
薬
剤
師

　

斉
藤　

滋
之
（
本
町
４
）

保
育
園
嘱
託
歯
科
医

 

武
塙　

薫
（
滝
台
町
）

海
神
共
栄
会
会
長

　

江
川　

修
（
海
神
１
） 

八
号
通
り
商
店
会
会
長

　

片
岡　

友
（
松
が
丘
１
） 

大
穴
銀
座
商
店
会
会
長

　

冨
田　

茂
（
大
穴
南
５
） 

船
橋
青
果
商
業
協
同
組
合
理
事

　

工
藤　

吉
信
（
薬
円
台
４
）

▶自然観察会　11月15日㈭午前10時～、午後1時～※小雨決行／各先着15人※小学生以下は保護者同伴／各200円　▶森のアトリエ11月
18日㈰午前10時～※小雨決行／美肌スープで温まろう／先着20人／1500円※小学生800円 □申込み同管理事務所☎457-4094へ

市
政
有
功
・
市
政
功
労
・

善
行
表
彰

教
育
功
労
表
彰

県民の森のイベント
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〈
開
館
時
間
〉
午
前
10
時
〜
午

後
４
時
（
入
館
は
３
時
30
分
ま

で
）
※
㈪
㈭
㈮
休
館

〈
入
場
料
〉
高
校
生
以
上

５
０
０
円
※
美
術
室
も
併
せ
て

入
室
で
き
ま
す
。
各
障
害
者
手

帳
持
参
の
人
は
３
０
０
円
（
付

き
添
い
は
１
人
無
料
）、
小
・

中
学
生
２
５
０
円
。
な
お
、
車

椅
子
は
対
応
で
き
ま
せ
ん

　この博物館は、同館の吉澤善吉 理事長
（99歳）が自ら収集した野球史に残る数多
くの史料を末長く保存しようと、昭和54
年に私財を投じて開館したものです。館内
には、名将と呼ばれた、水原茂氏が試合中
に愛用したノートなど貴重な品々が並びま
す。中でも吉澤さんが“日本野球の原点”と考える、大
正から昭和初期までの東京六大学野球の史料は一見の価
値があります。
　「日本橋の銀行のロビーで私の収集品を展示したとき
に来場した人に薦められ、博物館の設立を決心しました。
少しでも野球の歴史を感じてくれたらうれしいですね」

　また、2階に併設され
ている美術室では、現在
は企画展 郷土の画家「椿
貞雄展」を開催していま
す。企画展後は、所蔵する
ルノワールや梅原龍三郎
などの絵画をはじめ、徳川
将軍の書や北大路魯山人 
作の陶磁器等の美術品を
随時展示します。

問 同館☎047-334-3675

至津田沼

至上野 京成本線

至東京 至千葉JR総武線
下総中山駅

京成中山駅

至千葉至東京 14
西部公民館

博物館
（本中山1-6-10）

Ｊ
Ｒ
総
武
線
下
総
中
山
駅
か
ら

徒
歩
約
７
分

京
成
本
線
京
成
中
山
駅
か
ら
徒

歩
約
５
分

来館時は公共交通機関のご利用を

(一般財)吉澤野球博物館（併設美術室）

▲ベーブ・ルースや長嶋茂雄、王貞治の
　サインもあります

　
〈場外発売〉○11月1日㈭～4日㈰⇨川口SG ○10日㈯～13日㈫⇨川口 ○10日㈯～13日㈫⇨浜松 ○14日㈬～18日㈰⇨山陽GⅡ 

〈問合せ〉船橋オートレース場☎431-6147船橋開催　○11月６日㈫、７日㈬、８日㈭、9日㈮

吉澤理事長

歴史と文化の香りに誘われて

「
椿
貞
雄
展
」
を
開
催
中

　

明
治
29
年
に
山
形
県
に
生
ま
れ
た
、
椿
貞
雄
。

洋
画
家
・
岸
田
劉
生
に
師
事
し
、
本
格
的
に
絵
画

を
学
び
始
め
ま
し
た
。
昭
和
２
年
に
家
族
で
市
内

本
町
に
移
り
住
み
、
亡
く
な
る
32
年
ま
で
、
こ
の

地
で
作
品
作
り
に
没

頭
し
、
数
多
く
の
作

品
を
描
き
ま
し
た
。

　

ぜ
ひ
、
足
を
お
運

び
く
だ
さ
い
。

〈
開
催
期
間
〉
12
月

16
日
㈰
ま
で

“学びの秋”市の施設へ出かけてみよう

さまざまな工作が体験できます

■開館日時　毎週㈪～㈯午前9時～午後4
時※㈷㉁は除く
■利用できる人　市内在住の乳幼児と保護者
〈子育て相談〉保育士、心理発達相談員、
看護師、栄養士、コーディネーターが、育
児や発達についての電話・来所・訪問相談
に随時応じています
〈親子遊び〉○南本町⇨毎週㈪㈫㈮㈯午前
11時～、㈬㈭午後2時～ ○高根台⇨毎週
㈪～㈯午前10時30分～、㈫㈮午後2時～（0
歳児）／手遊び、体操、パネルシアターほ

か／当日自由参加
▶子育て談話室（南本町・高根台）　11月
8日㈭午後2時～3時30分／看護師・栄養
士のミニ講座「冬の上手な過ごし方」「風
邪を予防する食事」と談話／乳幼児と保護
者／各先着25組／事前に各センターへ申
し込み
▶講演会「大切ないのち」（南本町）　11
月22日㈭午前10時30分～正午／講師 松田
洋子氏（助産師）／乳幼児の保護者／先着25
人※保育あり／事前に南本町へ申し込み

■11月の休館日　毎週㈪
■入館料　一般100円、小学生～高校生
50円※市内在住の中学生以下は無料
▶縄文体験ワークショップ
11月 内 容

3㈷、04㈰ エコクラフトを使った
コースター作り

10㈯ ひらひらゆれるモビール作り

11㈰ エコクラフトで作る犬の
Bigストラップ（100円）

17㈯、18㈰ 縄文ちぎり絵
21㈬ 紙の土偶作り
23㈷ アニマルマスコット作り

24㈯ エコクラフトでかご作り（中級）
（100円）

25㈰ どんぐりで作る森の動物たち
※時間・対象・定員等はお問い合わせくださ
い。有料のワークショップは要予約

■11月の休館日　毎週㈪、29日㈭
▶ ｢図書館スタンプラリー｣ 本を読
んでクイズに挑戦しよう　11月9日
㈮まで／全館児童カウンターでスタ
ンプラリーカードを配布
▶本とおはなしの会（11月）　○中
央・東・北図書館⇨毎週㈬ ○東図
書館⇨10日㈯ ○中央図書館⇨17日
㈯ ○北図書館⇨24日㈯／各午後3
時30分～／4歳児～小学生※㈯は保
護者も可／当日自由参加
▶えほんの会　11月1日、12月6日

各㈭午前11時～／全図書館※中央・
東図書館は11時20分～もあり。西
図書館の開催場所は西船橋出張所／
絵本の読み聞かせとわらべうた／0
～3歳児と保護者／当日自由参加

企画展「動物たちの考古学
 ―人と動物を考える―」

　人と動物がどのように関わってきたの
か、時代を追って考古資料を中心に展示し
ます。
□日時11月3日㈷～12月23日㈷各午前9時
～午後5時　展示解説11月17日㈯、23日
㈷、12月16日㈰各午後2時～

飛ノ台史跡公園博物館 ☎495-1325
■11月の休館日　毎週㈪
▶小企画展「郷土資料館周辺の
遺跡」　25年1月6日㈰まで／
郷土資料館周辺（東部地区）の
遺跡から見つかった土器・石器
などを展示／無料

■時間等はお問い合わせください。
11 月 内       　容

21㈬～25㈰•水彩会展

22㈭～25㈰
•九霄会書展
•堀川高志百福展（書）
•陶九会作品展（陶芸・写真・絵画）

26㈪～
12/2㈰

•地平線展（油彩・水彩）
•西部写真クラブ展
•野草の会「ひびき」（写真）

27㈫～
12/2㈰

•グループKパステル画展
•ル・ヴィラージュ展

（水彩スケッチ）

第50回記念 船橋市市展
〈日程〉○前期（洋画・彫

ちょう

塑
そ

）→
11月7日㈬～13日㈫ ○後期（日
本画・彫塑・工芸・書道）→11
月15日㈭～20日㈫
〈時間〉午前10時～午後6時30分
※13日、20日は午後5時まで

子育て支援センター

郷土資料館 ☎465-9680

図書館
中央☎460-1311 東☎463-3611
 西 ☎431-4385 北☎448-4899

南本町☎434-3910 相談☎435-8333
高根台☎466-5666 相談☎466-3633

市民ギャラリー ☎420-2111
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▶若松児童ホーム☎433-7991
・ふんわりひろば　11月7日、21日各㈬
午前10時30分～11時／スキンシップあ
そび、手あそび ほか／0歳児と保護者／
当日自由参加
▶西船児童ホーム☎047-333-2007
・おやこでわらべうた　11月22日㈭○午
前10時～10時30分⇨0歳児と保護者 ○
10時45分～11時15分⇨1歳児と保護
者 ○11時30分～正午⇨2～4歳児と保護
者／各先着15組／事前に申し込み
▶三咲児童ホーム☎448-2397
・うきうきスペシャル　11
月9日㈮午前11時30分～
11時55分／ダンス、ふれ
あいあそび ほか／幼児と
保護者／当日自由参加
▶前原児童ホーム☎475-5454
・保育園看護師のお話「冬の感染症につい
て」　11月16日㈮午前10時30分～11
時30分／乳幼児と保護者／当日自由参加
▶松が丘児童ホーム☎463-5087
・親子ヨガ　11月27日㈫○午前10時～
10時50分⇨0歳児～歩行前の乳児と保護
者 ○11時～11時50分⇨歩行の安定した
乳幼児と保護者／各先着20組／事前に申
し込み
▶宮本児童ホーム☎424-9842
・新米ママのつどい　11月14日、28日
各㈬午前10時30分～／情報交換ほか／0
歳児と子育てが初めての保護者／事前に申
し込み

▶海神児童ホーム☎432-4661
・親子ヨガ　11月15日㈭○午前10時～
10時40分⇨歩行がしっかりするまでの
0・1歳児と保護者 ○11時～11時40分
⇨歩行の安定した1歳以上の幼児と保護
者／各先着20組／事前に申し込み
▶夏見児童ホーム☎423-5999
・親子DEリトミック　11月15日㈭午前
10時30分～11時30分／1歳6カ月～2歳
6カ月の幼児と保護者／先着30組／事前に
申し込み
▶薬円台児童ホーム☎469-4884
・おはなしパフェ　11月11日㈰午前11
時～11時30分／絵本の読み聞かせ／乳幼
児（保護者同伴）～小学生／当日自由参加
▶新高根児童ホーム☎469-3940
・一輪車教室　11月17日㈯、18日㈰各
午後1時30分～3時30分（全2回）／補
助なしで乗れる小学生／先着20人／事前
に申し込み
▶三山児童ホーム☎478-6800
・人形劇　11月9日㈮午前11時～11時
40分／「クッキーのなる木」ほか／2歳
児以上の幼児と保護者／当日自由参加
▶小室児童ホーム☎457-1000
・育児講座「丈夫な歯や骨を作る食事」
11月30日㈮午前10時30分～11時30
分／乳幼児と保護者／先着20組／事前に
申し込み
▶法典児童ホーム☎429-0813
・わらべうた　11月27日㈫○午前10時
30分～11時⇨0歳児と保護者 ○11時

10分～11時40分⇨歩行の安定した幼
児と保護者／当日自由参加
▶飯山満児童ホーム☎468-0411
・押し花でしおりを作ろう　11月21日
㈬午後3時～4時30分／4歳児以上（幼
児は保護者同伴）／先着60人／事前に申
し込み
▶本中山児童ホーム☎047-333-7701
・みんなでこんにちは！　11月8日㈭午
前10時30分～11時10分／ふれあい
あそび、簡単工作ほか／2・3歳児と保
護者／事前に申し込み

★ 巡回児童ホーム ★
▶ぽかぽか広場　日程・会場・問合せ下
表／各午前10時～11時30分／わらべ
うた、パネルシアターほか／○1日、8日、
16日⇨0・1歳児と保護者 ○21日、30
日⇨0～2歳児と保護者 ／当日自由参加
▶わくわくタイム　日程・会場・問合せ
下表／○1日、16日、28日⇨各午後3時
30分～5時 ○24日⇨午後2時～4時／
簡単な工作ほか／小学生／当日自由参加
11月 会　場 問合せ（児童ホーム）
1㈭ 丸山公民館 塚　田☎439-9299
8㈭ 二和公民館 新高根☎469-3940
16㈮ 中央公民館 宮　本☎424-9842
21㈬ 坪井公民館

三　咲☎448-2397
24㈯ 海老が作公民館
28㈬ 坪井公民館
30㈮ 海老が作公民館
※8日、21日、30日はぽかぽか広場のみ
　24日、28日はわくわくタイムのみ

児童ホーム
■11月の休館日　毎週㈪、3日、23日各㈷
■市のホームページでは、このほかの行
事も紹介しています。

▶高根台児童ホーム☎466-3638
・あつまれ！高根台運動会　11月21
日㈬午後2時～4時／室内運動会／小学
生／事前に申し込み
▶塚田児童ホーム☎439-9299
・工作タイム　11月17日㈯午前10時
30分～11時30分／エコけん玉作り／
小学生／先着20人／事前に申し込み
▶習志野台児童ホーム☎464-0001
・ドッジボール大会　11月21日㈬午後
2時30分～3時30分／小学3～6年生／
当日自由参加
▶八木が谷児童ホーム☎448-4400
・おやこビクス　11月16日㈮午前10
時30分～11時30分／2・3歳児と保
護者／先着20組／事前に申し込み
▶金杉台児童ホーム☎447-7837
・英語であそぼう　11月21日㈬午前
11時～11時30分／英語のうたとあそ
び／2・3歳児と保護者／先着30組／事
前に申し込み

　高根台・習志野台児童ホームは、12
月初旬から耐震補強工事を行うため、
工事中は閉館となります。詳しくは児
童育成課☎436-2958へお問い合わせ
ください。

■11月の休園日　毎週㈪
■今月は、高さ3メー
トルを超える皇帝ダ
リアが見ごろを迎え
るほか、サルビア・マ
リーゴールドなど、約100種類5万株の
草花が見られます。中旬からは、モミジ
やクヌギなどの紅葉も楽しめます。
▶さつまいもイベント　11月3日㈷、4
日㈰各午前10時～※なくなり次第終
了／イベントドーム／船橋産のとれたて
さつまいもの販売
▶それいけ！アンパンマン ショー「か
なえて！ゆめのダンスショー」　11月
11日㈰午前11時～、午後1時～／イベン
トドーム
▶麻と木の実の壁飾り作り　11月11日
㈰午前11時～、午後2時～／コミュニテ
ィーセンター／各先着15人／1000円／
事前に申し込み
▶吹奏楽コンサート　11月18日㈰、24
日㈯各午前11時～、午後1時～／イベン
トドーム／出演 18日⇨船橋市交響吹奏
楽団、24日⇨TOP HATS
▶パフォーマンスショー　11月23日㈷
午前11時～、午後1時～／イベントドー
ム／出演 クラウンしほ
▶よさこい踊り　11月24日㈯午後2時
～／イベント広場※雨天の場合はイベン
トドーム／出演 REDA舞神楽
▶自然観察会「紅葉ウオッチング」　11
月25日㈰午後1時30分～※雨天中止／

■11月の休園日　毎週㈪、6日㈫、27日
㈫
▶金魚釣り　午前10時～午後5時／余熱
棟内／30分350円※用具・エサ付。サ
オ1本につき2匹まで持ち帰り可
▶卓球　午前10時～午後5時／余熱棟内／
1時間700円※ラケット4枚まで貸出

■テニスコート・野球場の                         
 利用予約を受け付けています
□利用料金（2時間単位）○テニスコー
ト⇨㈫～㈮1000円、㈯㈰㈷4000円 ○
野球場⇨㈫～㈮3000円、㈯㈰㈷5000円 
○ピッチングマシン貸出⇨2000円
■テニスコート・野球場の予約申し込み
方法が変更となりました。詳しくはお問
い合わせください。なお、11月分の利

用申し込みは電話で受け付けています。

■屋内つりぼりが復活

　ヘラブナなどが釣れるつりぼりで、ゆ
っくりと流れるひとときをお楽しみくだ
さい。
□時間午前10時～午後5時　料金600円
※2時間以上は900円。サオ・エサ込み。
追加エサは100円
■キャッチアンドリリース方式です。

　子ども記者が議員となって、環境や
教育、道路などの問題について、市に
提言や質問をします。
※誰でも傍聴できます
〈日時〉11月18日㈰午後1時15分～4時
〈会場〉市議会本会議場（市役所10階）
〈問合せ〉 広報課☎436-2012

11/18㈰

☆ゆずります　ひな人形（7段飾り）　☆ゆずってください　電動ミシン　■譲渡や掲載については、消費生活センター☎423-3006へ（無料のも
のに限ります）。※㈪～㈮、第2・4㈯午前9時～午後4時　★乳幼児用品は再生センターの「エンゼルコーナー」☎406-9530で扱っています（有料）

再利用品 情 報 窓 口情 報 窓 口
9月30日現在
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みんなの思いがつながる運動広場
子ども記者通信

　大穴市民プールが、
7月から大穴多目的
運動広場に生まれ変
わりました。ここは、
自然の中でゆっくり

過ごせる静かな雰囲気。敷き詰められた
芝生もさわやかで、風が吹くと木々のざ
わめきが、まるで森にいるような気分に
してくれます。トイレには、ねこじゃら
しが飾ってあり、細やかな心づかいに、
管理者さんの「この広場をいい場所にし
たい」という思いを強く感じました。
　目に入る涼しげな緑で落ち着き、聞こ
えてくる明るい笑い声に元気をもらい、
吹き抜ける風でリフレッシュできる。こ

の広場は、プールとは違った新たな憩い
の場になると思います。
　以前あった市民プールは、行くたび通
るたびに明るい笑い声が聞こえる、夏の
思い出がたくさんつまった場所でした。
私が泳ぐことを覚えたのもここです。だ
から、老朽化が進み、廃止が決まったと
きはとても残念でした。
　今でも「夏はプールでよく泳いだなぁ」
と思い出します。この新しい広場も「こ
こでよく遊んだなぁ」と、大人になって
も思い出すような、みんなに親しまれ愛
される場所になってほしいと思います。
　またこの場所が、大勢の人たちでにぎ
わうのが楽しみです。

アンデルセン公園 ☎457-6627ふなばし三番瀬海浜公園 ☎435-0828

樹木医が園内各所の紅葉を案内／先着
25人／事前に申し込み
▶とくべつおはなし会　11月25日㈰午
後1時～、2時30分～／童話館／出演 地
域文庫連絡会

■フリーマーケットの出店者募集
□日時12月2日㈰午前9時30分～午後4
時※雨天中止　募集数100区画程度※1
人1区画。多数は抽選　出店料2100円
申込み11月7日㈬（消印有効）までに、
往復ハガキに住所、氏名、昼間に連絡可
能な電話番号、販売品目の詳細を書いて、
アンデルセン公園「フリーマーケット」
係（〒274-0054金堀町525）へ

子ども美術館　〈☎457-6661〉

▶アンデルセ
ン公園きりが
み展　11月25
日 ㈰ ～25年1
月20日㈰／コ
ンクール応募
作品965点と、姉妹都市オーデンセ市の
切り紙作家トーブン・ヤールストルム・
クラウセン氏等の作品を展示し、切り紙
の魅力を紹介
▶切り紙ワークショップ「エリザベスと
ハサミでクリスマス！」　11月25日㈰午
後1時30分～2時30分／講師 鈴木エリザ
ベータ氏（切り紙師）／先着20人／
300円／事前に申し込み

子ども市議会
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　10月にインドで行われた、女子
7人制ラグビーのワールドカップ・
アジア地区予選で、日本代表が来年
6月にモスクワで開かれる本大会へ
の出場権を獲得しました。代表メン
バー12人のうち、鈴木実沙紀選手

（市立船橋高校卒）、井上愛美選手（市
内上山町在住）、大黒田裕芽選手の
実に3人が船橋ゆかりの選手。

　中でも、チーム最年少の大黒田さんは、チームの司令塔として全試合
に先発出場し、優れた状況判断と正確なキックでチームの勝利に貢献し
ました。10月18日には藤代孝七市長を訪問。「フィジカルをさらに強化
して大会に臨みたいです。優勝を目指します」と、力強く話しました。

催　し
〈講座・講演・講習会〉
▼バードカービング（木彫り）
11月5日㈪午後1時～3時／高
根 公 民 館 ／1000円 ／ 事 前 に 
美浦☎446-1034へ
▼ジャズ体操　11月7日、14
日各㈬午前9時30分～11時／
飯山満公民館／事前に黒田☎
425-1437へ
▼社交ダンス体験　11月11
日、18日各㈰午後3時～4時／
中央公民館／1回500円／服部
☎439-8524
▼親子フラダンス（幼児と母親）
11月7日㈬、10日㈯各午後3時
30分～4時30分／海神公民館／
事前に岩城☎090-4395-8130へ
▼空手教室（5歳以上）　11月
6日～27日毎週㈫午後7時～9
時／宮本中学校／野中☎080-
6525-6017
▼プリサーブドフラワー制作
11月24日㈯午後1時～4時／勤
労市民センター／中学生以上／
先着15人／2000円／事前に大野
☎411-8061へ
▼コントラクトブリッジ　11
月10日 ㈯ 午 後1時30分 ～3時
30分、14日㈬午後1時～3時／
東部公民館／上田☎469-0447
▼聞き方＆話し方　11月13日、
27日 各 ㈫ 午 後6時20分 ～8時
20分（全2回）／中央公民館／
事前に三浦☎090-8018-5921へ
▼日本舞踊　11月22日㈭午後
2時～／茶華道センター／先
着10人 ／ 事 前 に 山 下 ☎090-
8492-8459へ
▼講演「生花で結ぶポーランド
と日本」　11月11日㈰正午～午
後1時30分／東部公民館／相原
☎447-3376

▼講演会とシンポジウム「い
よいよ始まった障害者虐待防
止法」　11月10日㈯午後1時～
4時30分／市役所11階大会議
室／先着100人／500円／事前
にNPO法人船橋福祉相談協議
会ふらっと船橋☎495-6777 

495-6776へ
▼講演「私と手話」　11月10日
㈯午後3時30分～5時30分／男
女共同参画センター※手話通訳
要約筆記あり／500円／事前に
篠崎☎ 479-1950へ
▼日本大学薬学部薬草教室　11
月4日㈰○講演会「冬の養生」⇨
午後1時～2時30分　○薬用植
物園ガイド⇨午後2時30分～4
時／同大学（習志野台7）／先
着100人／同校☎465-2111
▼健康講座「動脈硬化の予防と
治療」　11月17日㈯午後3時〜
5時／法典公民館／稲田☎449-
4417
〈音楽・演奏・発表会〉
▼フラメンコ発表会　11月17日
㈯午後5時～／市民文化ホール
／前売り2000円／事前に大石
☎461-2234へ
▼ダンスパーティー　11月25
日 ㈰ 午 後2時 ～5時 ／ 東 部 公
民 館 ／1000円 ／ 上 原 ☎090-
2334-7528
▼カラオケ発表会　11月20日
㈫午前10時30分～午後4時／
勤 労 市 民 セ ン タ ー ／ 菊 池 ☎
426-3777
▼ジョイントコンサート（女声
合唱・リコーダー）　11月25日
㈰午後1時30分～／勤労市民セ
ンター／木原☎422-7655
▼サウンドストリーム・ジャズ・
オーケストラ　11月24日㈯午後
2時～／宮本公民館／先着300
人／古川☎080-8892-1606
▼朗読発表会　11月21日㈬午
後1時30分～／市民文化創造館

（きらら）／飯野☎090-8508-
3799

▼愛・福島チャリティーダンス
パーティー　11月10日㈯午前
11時15分～午後4時30分／船
橋アリーナ／1200円／伊藤☎
090-4060-6181
〈その他〉	 	
▼いちよう祭　11月10日㈯午
前9時40分～午後2時35分／市
立船橋特別支援学校／バザー、
作業製品の頒布ほか／同校☎
457-2111
▼菊花と山野草展　11月10日
㈯午前11時～、11日㈰午前9
時～／海老が作公民館／野

の ぞ え

副☎
457-6402
▼情報交換の場「子どもの良縁
を願う親へ」　11月10日㈯午
後6時～8時／勤労市民センタ
ー／事前に松岸☎080-5050-
8188へ
▼豊富福祉まつり　11月11日
㈰午前10時30分～午後3時※
雨天決行／小室中学校／車椅
子疑似体験、健康コーナーほ
か／豊富地区社会福祉協議会☎
457-1552
▼いきいき同窓会・芸能大会
11月22日㈭午前9時30分～／
勤労市民センター／コーラス・
日舞の発表ほか／嶋田☎423-
4543
▼ローカル線の旅（東武亀戸～
伊勢崎線）　11月25日㈰午前9
時JR船橋駅集合／先着20人／
500円※交通費別途／11月7日
㈬までに佐々木☎433-3232へ
▼写真展　11月26日㈪〜12月
2日㈰午前10時〜午後5時※26
日 は 午 後1時 か ら、2日 は3時
まで／市民ギャラリー／菅☎
437-3284
▼青少年スキー　12月25日㈫
〜28日㈮（3泊4日）／シャト
レーゼスキー場（長野県南佐
久郡）／小学3年〜中学生／先
着45人／3万9500円／事前に
県ユースホステル協会☎043-
252-7060へ

会員募集
※掲載希望が多いことから、
掲載までにお時間をいただい
ております。初めての団体を
優先して掲載していますので、
ご了承くださいますようお願
いします
※施設の予約状況により、活
動日時・場所は変更になる場
合があります
▼フラダンス　毎月第2・3・
4㈭午前9時30分～11時／坪
井公民館／入会金 1000 円／
月会費3500円／齋藤☎090-
4839-9848
▼ラウンドダンス　毎週㈫午
前10時～正午／坪井公民館／
月会費1500円／石川☎462-
2751

▼健康体操（女性）　毎週㈫午
後 1 時 15 分 ～2 時 45 分 ／ 高
根台公民館ほか／入会金1000
円／月会費 1500 円／鬼塚☎
464-5176
▼太極拳　毎月第 2・3・4 ㈬
午前10時15分～11時45分／
勤 労 市 民 セ ン タ ー ／ 入 会 金
1000円／月会費3000円／塩崎
☎047-326-1601
▼書道（4歳以上）　毎週㈭午
後3時～6時／葛飾公民館／入
会金1500円／月会費○月4回
⇨3000円 ○月2回⇨2000円／
内田☎080-3470-0830
▼写真　毎月第1㈬、第3㈫各
午後0時30分～3時／習志野
台公民館／入会金 1000 円／
月会費1200円／相川☎462-
5037

▼社交ダンス（初・中級）　毎
月3回㈰正午～午後3時／八木
が谷公民館／入会金・月会費各
2000円／坂本☎449-6509
▼ストレッチ　毎週㈭午後7時
～8時30分／松が丘公民館／
月会費1500円／酒井☎463-
1410
▼着付けと作法　毎月第1・3
㈭午後7時～9時／習志野台公
民館／入会金1000円／月会費
2000円／八代☎479-4254
▼刻字　毎月第2・4㈰午前9
時～11時30分／宮本公民館／
入会金1000円／月会費2000
円／木下☎423-5985
▼ママさんバレーボール　毎
週㈯午後7時～9時／前原中学
校／月会費 1000 円／今仲☎
479-2361

けいじ板
※金額のないものは無料

大
島　

史
洋 

選

小
倉　

英
男 

選

首
目
、
こ
の
歌
の
気
持
ち
は

よ
く
わ
か
り
ま
す
。
四
首
目
、

い
ろ
ん
な
野
菜
の
種
を
選
び

な
が
ら
、
ふ
っ
と
浮
か
ん
だ

思
い
。
五
首
目
、
よ
い
と
こ

ろ
を
見
て
い
ま
す
。
知
り
ま

せ
ん
で
し
た
。

な
が
ら
、
新
涼
の
心
地
よ
い
風

に
吹
か
れ
て
お
り
ま
す
。
四
席
、

分
校
の
運
動
会
で
生
徒
た
ち
が

組
体
操
を
披
露
し
、
拍
手
を
浴

び
て
い
ま
す
。「
秋
高
し
」
が
よ

い
で
す
。
五
席
、
北
海
道
の
富

良
野
盆
地
。
花
野
の
丘
の
起
伏

が
眼
に
見
え
て
来
ま
す
。

〔
選
評
〕
一
首
目
、
子
ど
も
の

性
格
も
い
ろ
い
ろ
で
す
か
ら
、

外
面
だ
け
で
は
わ
か
ら
な
い
こ

と
が
多
い
で
す
ね
。
二
首
目
、

老
い
た
母
が
自
分
の
子
ど
も
時

代
に
か
え
っ
て
話
を
し
て
い
る

の
を
聞
い
て
い
る
作
者
。
三

〔
選
評
〕
一
席
、
初
物
の
秋
刀
魚

を
肴

さ
か
なに
、
木
の
香
の
匂
う
枡
酒
を

た
し
な
む
。
幸
せ
で
す
ね
。
二
席
、

四
十
代
後
半
に
病
に
か
か
っ
た
と

の
こ
と
で
す
が
、
無
事
還
暦
を
迎

え
る
こ
と
が
で
き
、
夕ゆ

う

餉げ

の
秋
刀

魚
を
焼
い
て
い
ま
す
。
三
席
、
天

守
閣
に
立
っ
て
、
城
下
町
を
眺
め

【
投
稿
方
法
】
ハ
ガ
キ
に
住
所
、
氏
名
、
電
話

番
号
、
短
歌
と
俳
句
の
別
を
書
い
て
広
報
課

（
〒
273
︱
8501
※
住
所
不
要
☎
436
・
２
０
１
２
）へ
。

締
切
日
は
前
月
の
５
日
（
必
着
）。

▪
投
稿
は
未
発
表
の
作
品
に
限
り
ま
す
。

短
歌

俳
句

ふ
な
ば
し

文
芸

毎
日
が
自
由
気
ま
ま
に
み
え
る
子
の
不
登
校
と
は�

み
え
な
い
重
し�

行
田
２　

村
山
ま
ゆ
美

母
が
語
る
ま
ま
ご
と
遊
び
は
三
人
の
子
で
な
く�

自
分
自
身
の
昔�

前
原
東
５　

押
田
久
美
子

台
風
の
過
ぎ
去
り
し
朝
の
空
高
く
ど
こ
ま
で
も
ど
こ

ま
で
も
跳
べ
る
気
が
す
る�

夏
見
台
１　

鈴
木　

敦
子

春
菊
や
菜な

花ば
な

の
種
を
選
び
を
り
さ
う
か
咲
く
こ
ろ

八
十
五
歳
か�

前
原
東
１　

鈴
木
み
ど
り

西に

し風
吹
け
ば
ヤ
ゴ
は
す
る
り
と
体た

い

か
は
し
羽
化
を�

待
つ
ら
し
稲
に
縋す

が

り
て�

二
和
東
５　

宮
本
き
よ
子

枡ま
す

酒
の
木
の
香
芳

か
ん
ば

し
初
秋
刀
魚

習
志
野
台
３　

猪
瀬　

達
朗

生
か
さ
れ
て
還
暦
と
な
り
秋
刀
魚
焼
く

東
船
橋
７　

保
坂　

利
江

天
守
閣
新
涼
の
風
ほ
し
い
ま
ま

飯
山
満
町
２　

小
山
美
智
子

分
校
の
組
体
操
や
秋
高
し

海
神
５　

橋
本　

一
郎

美び

瑛え
い

か
ら
富
良
野
へ
続
く
花
野
か
な

上
山
町
３　

宗
政　

剛
郷

善意の花園（敬称略）

▶市の福祉施策へ（地域福祉課）
◇10万3480円 習志野台商店街振興組合会
長 天羽しづえ ◇20万円 新日本舞踊藤乃
流本家家元 藤乃千代寿 ◇3万円 千葉県冷
凍事業協会 ◇3万円 船橋歌友会 ◇10万円 
㈱津田沼自動車教習所 ◇10万400円 ふな

コン実行委員会 ◇5000円 匿名 ◇10万円 
日本新舞踊藤村流家元 藤村世都嘉（村山
セツ）
▶民間の地域福祉活動へ（社会福祉協議会）
◇7万7800円 船橋法人会Aブロック ◇1万円 
鳥光昌江（東船橋） ◇5000円 荒井勢津子

（宮本） ◇8146円 西船橋グリーンハイツ 
長寿会 ◇1万円 宮本下宿駿河台長寿会 
◇3000円 安達マツ子（北本町） ◇2万
5000円 鈴木乃子（藤原）

　市内の被災復旧への寄付も含みます。

　市民一人ひとりが主役となって、まちのご
みを一掃する日です。住みよいまちづくりの
ため、皆さんのご協力をお願いします。
□日時11月18日㈰午前9時～11時※小雨決行。
荒天時は中止　会場○中央会場（天沼弁天池
公園）：会場からごみを拾いながら各集積所へ ○地区会場：道端のご
みやたばこの吸い殻等を拾いながら、最寄りの小学校へ※ご家庭のポ
リ袋等をご用意ください　問合せ各町会・自治会の役員またはクリー
ン推進課☎436-2434

11月
�18日㈰ 船橋をきれいにする日

ペットボトルはステーション収集で
問 クリーン推進課☎436-2433

〈収集日〉資源ごみ
（ビン・カン）と同
じ曜日※ビン・カ

ンと収集袋、収集車両・時間が異な
りますが、いずれも午前8時30分
までに出してください
〈対象〉識別表示マーク（上図）のあ
るもの※飲み物、酒、しょうゆ、食酢
用ほか

〈出し方〉①ラベルとふたをはずす 
②中はカラにして軽く水ですすぐ 
③つぶす ④収集用網袋に入れる
〈注意〉○ラベルとふたは可燃ごみ
へ※ふたは回収店や回収団体へ持参
する方法もあります ○油・洗剤な
どのボトルは対象外です（可燃ごみ
へ） ○収集用の網袋には、ポリ袋な
どを入れないでください 

みんなでまちの清掃を

大黒田裕
ゆ め

芽選手（市立船橋高校3年）が
� 世界を相手に大活躍

女子7人制ラグビー日本代表 ワールドカップへ

「
結
果
を
残
し
て
、
女
子
ラ
グ
ビ
ー
を

も
っ
と
知
っ
て
も
ら
い
た
い
」
と
藤
代

孝
七
市
長
に
夢
を
語
り
ま
し
た

歓喜
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■医療センター看護職員（常勤）
□対象昭和42年4月2日以降に生まれ、看
護師または助産師資格を有するか平成25
年３月までに取得見込みで、夜間勤務が可
能な人　募集人数50人程度　採用予定日
2月1日以降の各月1日　試験日12月15
日㈯　申込み11月30日㈮（必着）までに、
医療センター総務課（〒273-8588金杉
1-21-1）へ※受験案内は同課で配布する
ほか、医療センターホームページ（http://
www.mmc.funabashi.chiba.jp/） か ら
も取り出せます　問合せ医療センター総務
課☎438-3321

■家庭的保育者（保育ママ）
□対象要件（市内在住の25～63歳未満で、
保育士資格を有する等）をすべて満たし、市
が行う研修を修了した人※詳しくはお問い
合わせください　委託料子ども1人あたり
月9万5000円※ほかに保育室の整備・維持
等にかかる費用の一部を補助　研修期間11

月30日㈮～12月7日㈮※㈯㈰を除く　申
込み11月22日㈭までに必要書類を保育課
へ持参　問合せ保育課☎436-2327
▪必要書類は同課で配布しています。

■成人式の出演者・司会者
□日程25年1月14日㈷　会場市民文化
ホール　内容○「20歳のアピール」出演
者⇨式典で音楽演奏、意見発表等を行う人 
○式典の司会者⇨25年に成人式を迎える
人※午前・午後の部で各２人　対象市内在
住・在勤・在学の人※グループでの出演希
望はお問い合わせください　申込み11月
22日㈭（必着）までに、住所、氏名（ふ
りがな）、生年月日、電話番号、希望の内
容を書いて、社会教育課（〒273-8501
※住所不要 436-2893 shakaikyoiku
ka@city.funabashi.chiba.jp）へ　問合せ
同課☎436-2895

■結核治療をサポートする　　　
　　　　　　　　　DOTS支援員
□対象薬剤師、看護師、保健師の有資格者
業務内容結核治療中の人を定期的に訪問し
服薬の支援を実施　報酬1件2090円※交

■中央卸売市場見学と料理教室
□日時11月21日㈬、30日㈮各午前9時
～午後2時　会場中央卸売市場　内容秋の
ちらし寿司　定員各24人（多数は抽選。
乳幼児の同伴は不可）　費用各1000円程度
申込み11
月8日 ㈭

（必着）ま
で に、 往
復 ハ ガ キ

（1人1枚）
に希望日、
住所、氏名(ふりがな）、電話番号を書いて、
中央卸売市場業務課（〒273-0001市場
1-8-1☎424-1151）へ

■市立小・中学校　　　　　　　
　　　　　　  技術・家庭科作品展
□日時11月10日㈯～12日㈪各午前9時～
午後4時※12日は1時30分まで　会場総合
教育センター　問合せ指導課☎436-2863
▪優秀作品を、市役所1階ロビーで11月
13日㈫～16日㈮各午前9時～午後5時に
展示します。※16日は午後3時まで

■ロビーコンサート（市役所）
□日時11月21日㈬午後0時20分～0時50
分　会場市役所1階ロビー　出演山本絵理

（ピアノ独奏）　問合せ文化課☎436-2894

■レクリエーション指導者の 
� ための救命講習会
□日時11月24日㈯午前10時～正午　会
場青少年会館　内容指導者の心構え、心肺
蘇生法ほか　定員先着30人　費用無料 
申込み青少年会館☎434-5891へ※㈪休

■子育てパートナー講座　　　　
　　 「子育て事情と支援の必要性」
□日時12月13日㈭午前10時～午後2時
会場市福祉ビル（本町2）　講師吉村真理子
氏（千葉敬愛短期大学初等教育課教授）　対
象講習後、子育てボランティア（有償）と
して登録できる市内在住の人　定員先着30
人　費用無料　申込みファミリー・サポー
ト・センター（育児）☎420-7192へ

■軽度生活援助員の登録者説明会
　65歳以上の1人暮らし、または高齢者
のみの世帯から依頼を受け、日常生活のお
手伝いをします。
□日時11月22日㈭午後1時～　会場宮本
公民館　対象㈪～㈮午前9時～午後5時の間
で活動できる人※1件あたり1～3時間　報
酬1時間750円　申込み(公財)船橋市福祉
サービス公社☎420-7331へ

■市菊花展
□日時11月11日㈰までの午前10時～午
後4時　会場運動公園体育館前　問合せ市
菊花会（商工振興課内）☎436-2472

■童謡コンサート
□日時11月10日㈯午後2時～　会場勤労
市民センター　出演混声合唱ともがき　定
員当日先着350人　入場料無料　問合せ
同センター☎425-2551※㈪休

■県民芸術祭「日本舞踊公演」
□日時11月18日㈰午前11時30分～　会
場市民文化ホール　入場料4000円　問合
せ（公社）日本舞踊協会千葉県支部☎043-
242-1288
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■初心者のためのパソコン講習
□コース番号・日時・定員下表（15全2回、
16～19各 全4回 ）　 会 場PC-Academy

（習志野台1）　内容パソコンの基本操作、
文書作成ほか　対象市内在住・在勤・在学
の20歳以上で同講習を初めて受講する人
費用900円　申込み11月20日㈫（必着）
までに、往復ハガキに住所、氏名（ふりが
な）、年齢、電話番号、希望コースの番号（1
つ）を書いて、社会教育課パソコン講習会
事務局（〒273-8501※住所不要）へ　問
合せ同課☎436-2895
▪11月21日㈬午前10時から、市役所7
階702会議室で公開抽選を行い、結果は
11月27日㈫までに全員に通知します。抽
選後空きがある場合は、11月28日㈬午前
9時より電話にて先着順に受け付けます。

コース番号・日程 時　間 定 員
15 12/ 1㈯、 2㈰ 9:30～16:00

各15人
（多数は
抽選）

16 4㈫～ 7㈮ 9:30～12:00
17 14:00～16:30
18 18㈫～21㈮ 9:30～12:00
19 14:00～16:30

■消費者講座「知って安心!　　　
　介護保険と老人ホームのしくみ」
□日時11月16日㈮午後2時～4時　会場
市役所7階705会議室　講師中村寿美子氏

（有料老人ホーム・介護情報館館長）　定員
先着60人※保育あり（1歳～就学前。先着
10人。９日㈮までに要予約）　費用無料　申
込み消費生活課☎436-2482へ

■市合唱祭
□日時12月2日㈰午前10時～　会場市民
文化ホール　内容約40の市内アマチュア
合唱団による発表、全員合唱　入場料無料
問合せ文化課☎436-2894

■月釜茶会
□日時11月18日㈰午前10時30分～午
後3時30分　会場茶華道センター　席主
三森宗幸氏（表千家）、田中宗和氏（裏千家） 
費用2000円　問合せ市茶道連盟・嶋岡☎
457-3552

■ロビーコンサート（船橋アリーナ）
□日時11月13日㈫午前11時15分～11時
45分　出演 青野淳子（中国の民族楽器『揚
琴』）　問合せ船橋アリーナ☎461-5611

■ワンコイン寄席
□日時12月2日㈰午後2時～　会場船橋
アリーナ　出演初音家左橋（真打）ほか　定 
員先着200人※1人2席まで　費用500
円　申込み船橋アリーナ☎461-5611へ

■勤労市民センター体操教室
□日時12月7日～21日毎週㈮午前10時 
30分～11時30分（全3回）　内容ソフトエ
アロビクス　定員先着30人　費用1500
円　申込み同センター☎425-2551へ※
㈪休

■家族映画会
□日時12月8日㈯午後1時30分～　会場
市民文化創造館（きららホール）　内容ミ
ッキーのクリスマスの贈りもの（日本語吹
き替え版）　定員先着100人　入場料無料
申込み(公財)船橋市中小企業勤労者福祉サ
ービスセンター☎426-1155へ※㈪休

■小松菜 de お菓子作り教室
□日時12月8日㈯午前8時30分～正午　会
場JAちば東葛西船地区経済センター（行田
3）　内容小松菜の収穫体験とパンナコッタ
作り ほか　対象小学4年～中学生の親子　定
員先着12組　費用1組1000円　申込み
同センター☎438-9571へ

通費等含む　期間25年3月31日まで※更
新の場合あり。事前に研修を実施　申込み
保健所保健予防課☎431-4191へ

■市写真展の作品
□対象市の文化芸術活動に関心のある16
歳以上の人　会期25年2月16日㈯～24
日㈰　会場市民ギャラリー　部門・サイズ
○モノクロ・カラー単写真⇨パネルまた
は額装して写真サイズが4つ切（A4）～
全紙 ○組写真⇨パネルまたは額装した縦
150センチメートル×横120センチメー
トル以内のもの※テーマは自由。他展覧会
等で未受賞作品　審査員北井一夫氏、中里
和人氏（いずれも写真家）　出品料1部門

500円　出品方法25年2月13日㈬午前
10時～午後8時に作品を持って直接会場へ
問合せ文化課☎436-2894※開催要項は
同課、各公民館・出張所で配布しているほ
か、市ホームページ（http://www.city.
funabashi.chiba.jp/）からも取り出せます

■「三咲在宅介護支援センター」　
　　　　　　　　　　  の委託法人
□委託開始予定日25年4月1日　申込み
11月28日㈬から12月19日㈬に、必要書
類を包括支援課☎436-2882へ
▪募集要項は同課で配布するほか、市ホーム
ページからも取り出せます。応募資格や業務
内容など、詳しくはお問い合わせください。

市営住宅の入居者
（事務連絡員）を募集します
□対象事務連絡員として緊急時の対応や鍵
の管理などが可能な、次のすべてに該当す
る市内在住の人○日本国籍を有するか、日
本に永住を認められた外国人 ○現在同居
している（しようとしている）親族がいる 
○現在、住宅に困っていることが明らか ○
一定の収入基準に該当する※基準はお問い
合わせを ○暴力団員でない　募集住宅①

東船橋借上福祉住宅（東船橋3-25-5） ②藤
原借上福祉住宅（藤原4-2-7） ③南本町借上
福祉住宅（南本町21-18）　間取り各1DK　世
帯員数各2人　家賃①1万5900円～3万1200
円 ②1万2000円～2万3600円 ③1万3300円
～2万6200円※家賃は入居者の収入額で決
定　業務委託料①③6万円、②12万円（い
ずれも年間）　募集数各1戸（多数は抽選）
入居予定時期12月下旬　申込み11月15日
㈭までに、住民票と前年の収入がわかる書
類を持って住宅政策課☎436-2679へ※㈯
㈰㈷を除く

自
転
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が
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▲車の運転手からもわかりやすい
鮮やかな青色のレーン
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休日調剤薬局テープ案内 ☎406-7080
㈰㈷㉁　午前9時～午後5時

○県小児救急電話相談  年中無休 午後7時～10時
　☎#8000 ※ダイヤル回線からは☎043-242-9939
○こどもの救急ホームページ

 http://www.kodomo-qq.jp/

夜間・休日の急病は
当番医案内

夜間休日急病診療所 ☎424-2327
（湊町2-8-11 市役所別館）

年中無休　午後9時～翌午前6時
※受付は原則終了15分前まで〈小児科（15歳未満）〉

○㈪～㈮⇨午後8時～11時
○㈯㈷㉁⇨午後6時～9時
○㈰⇨午前9時～午後5時、午後6時～9時
　※受付は午前8時45分～11時30分、午後1時45分～
　　4時30分、午後6時～8時30分

休日急患歯科診療所 ☎423-2113
（中央保健センター内）※応急処置のみ

※受付はいずれも
　終了30分前まで｝

▪健康保険証等を持参してください。
　駐車場に限りがあるため、公共交通機関のご利用を。

〈内科系（小児を含む）・外科系〉

㈰㈷㉁午前9時～正午 ※受付は原則11時30分まで

☎0120-2
ふ

7
な

8
ば

4
し

-3
み

7
な

ふなばし健康ダイヤル24
（年中無休

24時間対応）

健康

健康医療相談

☎0120-2
ふ

7
な

8
ば

4
し

-3
み

7
な

ふなばし健康ダイヤル24

（年中無休
24時間対応）

健康

番号、職種（専門職のみ）を書いて、健康
政策課（〒273-8501※住所不要☎436-
2412 436-2409）へ

■膠
こうげん

原病講演会「膠原病とは 
� ～難病から治療可能な疾患へ～」
□日時12月1日㈯午後3時～4時　会場順
天堂大学医学部附属浦安病院　講師池田 
圭吾氏（同院膠原病内科准教授）　定員当
日先着100人　費用無料　問合せ東葛南
部地域難病相談・支援センター総務課☎
047-353-3111

募  集
お知らせ

スポーツ
健  康

施設ガイド
趣味・教養・学習■市民スポーツ大会

▶インディアカ　12月2日㈰午前9時～／
船橋アリーナ／市内在住・在勤の18歳以
上／1人300円／11月20日㈫までに、市
インディアカ協会・塩脇☎447-0106へ
▶合気道　11月18日㈰午前9時～／武道
センター／高校生以上／無料／11月12
日㈪までに、市合気道連盟・大城☎465-
7650へ
▶親子バドミントン（初心者）　12月23

日㈷午前10時～／船橋アリ
ーナ／市内在住の小学生と
その保護者／40組（多数は
抽選）／1組700円／12月
6日㈭（必着）までに、往

復ハガキに住所、親子の氏名、生年月日、
電話番号を書いて市バドミントン協会・
土井健一郎（〒274-0064松が丘5-6-
13☎467-7343）へ

運動公園（11月） ☎438-4461

▶体育館の自由開放日（個人）　17日㈯午
前9時～午後9時※1時間50分単位／卓
球、バドミントン、インディアカ／用具は
各自持参※クラブ活動や教室などで、複数
の台・コートを利用することはできません
▪施設閉鎖日　12月3日、10日各㈪※受
付窓口は利用可（駐車場は利用不可）

グラスポ（11月） ☎438-3500

▶多目的運動広場の自由開放日（個人）
3日㈷、4日㈰各午前9時～午後5時※種目
はキャッチボールなど少人数で行うもの。
試合はできません

加する人　定員先着20人　費用無料　申
込み包括支援課☎436-2882へ

■心と体で楽しく脳トレ 
� （地域支援事業）
□日時11月28日～12月26日毎週㈬午
前10時～正午（全5回）　会場東老人福祉
センター　内容レクリエーションを中心と
した認知症予防　対象市内在住の65歳以上
の人　定員先着20人　費用無料　申込み

（公財）船橋市福祉サービス公社☎436-
2831へ

■高齢者のための 
� パワーリハビリテーション教室
　身体に不安を抱え日常的に体を動かす機
会が少ない虚弱な人などに、機器を使った
筋力トレーニングを行います。
□日時12月6日～25年2月26日毎週㈫
㈭各午後1時30分～3時（全22回）※㈷、
1月3日は除く　会場ケア・リハビリセン
ター　対象次のすべてに該当する市内在住
の人○おおむね65歳以上 ○機器を使用す
るリハビリに支障がない ○かかりつけ医師
の許可がある（場合により医師の診断書が
必要） ○要支援、要介護1・2、または要
介護認定を受けていない　定員15人（多
数は選考）　費用1回250円　申込み11月
16日㈮（必着）までに、申込書をケア・
リハビリセンター（〒274-0822飯山満
町2-519-3☎468-2001）へ※㈯㈰㈷休。
申込書は同センターで配布。説明などを行
いますので、本人がお越しください

■医師による認知症相談
□日時11月14日㈬午後1時～　会場中部
地域包括支援センター（中央保健センター
内）　対象認知症高齢者を介護する家族 
定員先着3人　費用無料　申込み中部地域
包括支援センター☎423-2551へ

■ぐっすりすっきり快眠講座 
� ～疲れのとれないあなたへ～
□日時12月13日㈭午後1時30分～3時
30分　会場西部保健センター　内容医
師・保健師による講話と軽体操　定員先着
30人　費用無料　申込み同センター☎
047-302-2626へ

■11月30日まで 
� 麻薬・覚せい剤乱用防止運動
　覚せい剤、シンナー等の薬物乱用は身
体や生命に危害を及ぼすだけでなく社会に
も被害が及びます。一人ひとりが協力して
薬物乱用のない明るい社会を作りましょう。
□問合せ保健所総務課☎431-4191

■エイズ無料匿名検査
□日時11月6日、20日各㈫午後1時～２
時、12月2日㈰午後0時30分～2時　会
場保健所　内容採血によるHIV抗体検査※
要電話予約。約1時間後に口頭で結果説明。
希望する場合はクラミジア・梅毒検査も行
います　申込み保健所保健予防課☎431-
4191へ

■在宅医療推進講演会 
� ～在宅医療の現状と将来～
□ 日 時12月1日 ㈯ 午 後1時30分 ～4時 
会場中央公民館　講師藤田伸輔氏（千葉大
学医学部附属病院 地域医療連携部診療教
授部長）、永谷計氏（板倉訪問クリニック
院長）　対象市内在住・在勤・在学の人 
定員270人（多数は抽選）　費用無料　申
込み11月15日㈭（必着）までに、電話も
しくはハガキ（ファックスも可）に住所、
氏名（複数の場合は全員分の氏名）、電話

募  集
お知らせ

スポーツ
健  康

施設ガイド
趣味・教養・学習

■4種混合ワクチン接種が 
� 始まりました
　三種混合（ジフテリア・百日咳・破傷風）
にポリオを加えた4種混合ワクチンの接種
が始まりました。接種対象年齢、接種間隔
は三種混合と同じです。なお、既に三種混
合ワクチンや単独のポリオワクチンを接種
したことのある人は、最後までそのワクチ
ンを接種することになっていますので、4
種混合は原則接種できません。
□接種方法協力医療機関に予約の上、母子
手帳を持参。※予診票は当面協力機関にあ
ります　問合せ健康増進課☎436-2415
▪協力医療機関は市ホームページ（http://
www.city.funabashi.chiba.jp/）をご覧
になるか、同課までお問い合わせを。

■はじめてママ・パパに 
� なる人のための教室（12月）
①ママになるための教室　会場・日時下
表（全2回）／先輩ママとの交流、妊婦体
操、妊娠中の食生活ほか／市内在住で25
年4月・5月に初めて出産予定の人／各先
着30人／無料
②パパ・ママ教室　会場・日時下表／お産
の進み方、お風呂の入れ方ほか／市内在住
で25年4月・5月に出産予定の人とその配
偶者／各先着50組／無料
□申込み希望する各保健センターへ
会場・申込み 日 時

西部保健センター
☎047-302-2626

①12/ 4、11各㈫
②12/15、22各㈯

13:15～15:45
※15日は

9:30～12:00も
東部保健センター

☎466-1383
①12/14、21各㈮
②25/1/19㈯

①13:15～15:45
② 9:30～12:00

中央保健センター
☎423-2111 ①12/ 3、10各㈪ 9:30～12:00

13:15～15:45

■2歳6カ月児歯科検診（12月）
　22年6月生まれが対象です。該当する
家庭にはハガキを送りましたが、届かない
人や10月以降に転入した人は健康増進課
☎436-2382へ。

■なんでも食事相談（12月）
　糖尿病、高血圧症、ダイエットなどの食
事の相談に、栄養士が応じます。
□会場・日時下表　定員各先着6人　費用
無料　申込み希望する各保健センターへ

会場・申込み 日時（12月）
中央保健センター   ☎423-2111 4㈫9:30～15:30

北部保健センター   ☎449-7600 10㈪　　〃

西部保健センター☎047-302-2626 25㈫　　〃

東部保健センター   ☎466-1383 27㈭　　〃

■胸部エックス線結核検診（11月）
　結核は、決して過去の病気
ではありません。人から人へ
とうつる、重大な感染症であ
り、高齢者の結核患者は、毎
年増加傾向にあります。65
歳以上で、胸部エックス線検査を受ける機
会がない人は受診しましょう。なお、肺が
ん検診を受ける人は受診する必要はありま
せん。
□日時11月16日㈮午後1時30分～2時
30分※予約不要　会場中央保健センター
対象市に住民登録をしている65歳以上の
人　費用無料　問合せ健康増進課☎436-
2415

■健康相談（11月）
　健康に過ごすためにご自分の生活を見直
してみませんか？相談のほか、血圧測定や
尿検査なども行います。年齢は問いません。
健康手帳をお持ちの人は持参してくださ
い。40歳以上で、持っていない人には当
日交付します。
□問合せ健康増進課☎436-2382
11月 会　場 時　間
2㈮ ●二和公民館 10:00～12:30
6㈫ 塚田公民館 10:00～12:00
8㈭ ●三田公民館 12:15～14:45

15㈭ 宮本公民館 10:30～13:00
16㈮ ★▲坪井公民館 10:00～12:30
21㈬ ★▲海神公民館 11:00～14:00

●は歯科相談、★は栄養相談が受けられます。
また、▲は食生活サポーターが「みそ汁の塩分
測定」を行います。希望する人は、おたま１
杯のみそ汁（具なし）をビニール袋に入れて 
お持ちください。

■身体を動かしてみませんか
□教室名・日時・会場下表（①全4回 ②③
各全2回）　対象市内在住で今年度初めて
教室に参加する人　定員各先着25人　費
用無料　申込み希望する各保健センターへ
教 室 名 日 時 会場・申込み

①運動習慣　 
　　　づくり

12/ 5㈬、11㈫、
18㈫、26㈬

10:00～12:00

北部保健センター
☎449-7600

②筋力づくり
＆ストレッチ

12/7、14各㈮
13:30～15:30

東部保健センター
☎466-1383

③ヨガのポーズ 
を取り入れた運動

12/21㈮、25㈫
10:00～12:00

中央保健センター
☎423-2111

■生き生きと若々しく 
�過ごすための教室（地域支援事業）
　運動・口腔体操・栄養改善の知識や認知
症予防に有効な生活習慣を学ぶ教室です。
□ 日 時12月10日 ～25年1月28日 毎 週
㈪午前10時30分～午後0時30分※12
月24日、31日、1月14日は除く　会場
ティップネス船橋（本町6）　対象市内在
住の65歳以上で、今年度初めて教室に参

11月の訓練予定（変更の場合あり）
陸上自衛隊習志野演習場 ○ヘリコプター離発着⇨10日㈯、12日㈪～16日㈮、27日㈫～30日㈮各午前8時～午後9時 ○落下傘降下⇨12日㈪～16日㈮、

19日㈪～22日㈭、26日㈪～30日㈮各午前8時～午後6時　  〈問合せ〉第1空挺団広報班☎466-2141（内線206）

問保育課☎ 436-2330

病児・病後児保育を実施しています
病気の療養中・回復期のお子さんを保育

　病後児保育施設では、病気の回復
期にあるお子さん（病後児）を一時
的に預かっています。また、病児・
病後児保育施設では、病気療養中で
症状が軽度と判断され、入院治療の
必要はないが安静を必要とするお子
さん（病児）も預かっています。
　利用には事前の登録が必要になり
ますので、各施設にお問い合わせく
ださい。

〈実施施設〉右表
〈開設日時・利用料金〉
○㈪～㈮午前8時～午後６時⇨2000

円（5時間以内は1000円）
○㈯午前8時～午後１時⇨1000円
※㈰㈷㉁、年末年始は休。オー・キッ
ズは㈬も休
▪生活保護世帯は無料。昼食代は別
途300円。

病
児
・
病
後
児
保
育
施
設

新高根
キッズハウス

新高根4-7-7
☎469-4801

トレポンテ 夏見町2-566
☎429-5403

オー・キッズ 本町3-3-7
☎080-3416-0122

アイリス
ルーム（※）

二子町474
☎047-302-8303

（※）アイリスルームは病後児保育のみ
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ムページ（http://www.city.funabashi.
chiba.jp/）をご覧ください。

■�11月は「児童虐待防止推進月間」
　児童虐待を防止するには、
早期発見が大切です。あなた
からの連絡が、子どもを虐待
から守る大きな一歩となりま
す。虐待を受けたと思われる子を見つけた
ときは連絡ください。連絡者の秘密は守ら
れます。
□問合せ家庭児童相談室☎436-2334

■労働法関係セミナー
□日時12月6日㈭午後6時30分～8時30
分　会場勤労市民センター　内容定年時
の年金・健康保険・雇用保険ほか　対象
定年前後のサラリーマン　定員先着30人 
費用無料　申込み(公財）船橋市中小企
業勤労者福祉サービスセンター☎426-
1155へ※㈪休

■11月30日まで�
� 労働保険適用促進強化期間
　原則、労働者を1人でも雇用する事業主は、
労災保険と雇用保険に加入手続きをしな
くてはならないことになっています。詳し
くは、千葉労働局労働保険徴収課☎043-
221-4317、最寄りの労働基準監督署、
ハローワークまでお問い合わせください。

■マンション管理基礎講座
□日時・内容11月10日㈯①午前10時～
正午⇨個別相談会 ②午後1時～4時30分
⇨セミナー「相談事例からみるマンション
管理のあり方と平成23年標準管理規約の
改正」など　会場中央公民館　対象管理組
合の役員、マンション居住者ほか　定員①
先着4組 ②先着50人　費用無料　申込み
①首都圏マンション管理士会千葉県支部☎
047-399-9935 ②千葉県住まい情報プ
ラザ☎043-223-3266へ

■働きたい高齢者のための講習会�
�（セキュリティ（警備員）技能№10）
□日程12月5日㈬～21日㈮(全8回）　会
場青少年会館　対象ハローワークで求職登
録済みの、55歳以上で修了後に合同面接
会に参加できる人　定員25人（多数は選
考）　費用無料　申込み11月14日㈬（必

募  集
お知らせ

スポーツ
健  康

施設ガイド
趣味・教養・学習

■家庭用計量器の無料検査
□日程・会場下表　時間各午前10時30分
～午後2時30分　対象ヘルスメーター、
キッチンスケール、レタースケール、血圧
計や体温計（一部を除く）　問合せ消費生
活課☎436-2482

日程 会場 日程 会場
11/14㈬ 高根台公民館 11/21㈬ 北部公民館

15㈭ 西部　　〃 22㈭ 中央　〃
16㈮ 薬円台　〃 ※車での来場は不可

■総合治水イベント
□日時11月11日 ㈰ 午 前9時30分 ～ 午
後3時　会場グラスポ（法典公園）　内容
雨水浸透ますの模型展示、川クイズほか 
問合せ下水道河川計画課☎436-2615
▪同日開催の法典地域祭では、法田中学校
吹奏楽部マーチングバンドや和太鼓の演奏
などを行います。祭りの詳細は同地区自治
会町会連合会・角

すみ

田
た

☎438-9762まで。

船橋駅前総合窓口センター
（フェイス5階）  ☎423-3411

▪11月の休業日　3日㈷、4日㈰、17日㈯、
18日㈰
※自動交付機は休業日も利用できます
⇨㈯午前9時～午後5時、㈰午前9時～正午
▪業務時間・㈪～㈮⇨午前9時～午後8時
・休業日以外の㈯㈰㈷⇨午前9時～午後5時

■都市計画審議会の会議を公開
□日時11月13日㈫午後2時～　会場市役
所10階中会議室　議題下表　定員当日先
着20人※午後1時から1時30分まで都市
総務課で受け付け　問合せ同課☎436-
2523

議
　
題

船橋都市計画生産緑地地区の変更
船橋都市計画地区計画（小室東地区）の決定
建築基準法第51条ただし書きの規定による処理施
設（産業廃棄物処理施設）の敷地の位置について

■11月3日㈷（文化の日）は�
� ごみ収集を行います
　ただし、粗大ごみの受け付けは行いません。
□問合せクリーン推進課☎436-2434

■印旛沼の水質浄化にご協力を
　市内北部の川は印旛沼に流れており、飲
用水等にも利用されています。印旛沼の水
をきれいにするために、次のことを心がけ
ましょう。○調理くずや油を流さない ○
食器についた油はそのまま流さず布などで
ふき取る ○石けんや洗剤は使いすぎない
□問合せ環境保全課☎436-2456

■住宅用太陽光発電システムの�
� 設置費用を一部補助します
　第2期の申請を延長して受け付けていま
す。補助金額は1キロワットあたり2万円

（上限8万円）で、設置前に申請が必要です。
詳しくは地球温暖化対策推進室☎436-
2465にお問い合わせいただくか、市ホー

着）までに、ハガキに住所、氏名、年齢、
電話番号、FAX番号、Ｅメールアドレス、
講習名、講習No.、求職番号を書いて、（公
社 ） 県 シ ル バ ー 人 材 セ ン タ ー 連 合 会

（〒260-0013千葉市中央区中央3-9-16
☎043-227-5112)へ

■24年分給与所得の�
� 年末調整と法定調書の説明会
□日時11月15日㈭、16日㈮各午後1時30
分～4時※当日自由参加。1時から扶養控
除等（異動）申告書・法定調書用紙などを
配布　会場市民文化ホール　対象源泉徴収
義務者　問合せ船橋税務署☎422-6511

■ニート・ひきこもり�
� コミュニケーション講座
□日時11月18日㈰午後1時～5時　会場
フェイスビル5階相談室　内容コミュニケ
ーション訓練、電話応対の応用　定員先着
16人　費用無料　申込みNPO法人セカン
ドスペース事務局☎047-322-1257へ

■介護サービス紹介・相談会
□日時11月15日㈭、16日㈮各午前10時
～午後4時　会場市役所1階美術コーナー 
内容ケアマネジャーによる相談会ほか　問
合せ市老人福祉施設協議会☎496-0270

11
月
の
無
料
相
談
窓
口
※
記
述
の
な
い
も
の
は
㈷
休
。
予
約
不
要
。
電
話
相
談
不
可

相談名 日時 会場／問合せ

税金
8日㈭、13日㈫午前10時～正午、
午後1時30分～3時30分

船橋商工会議所
／税理士会船橋支部☎437-8686※要予約

㈬午前10時～正午、午後1時～3時 市役所2階201会議室／税理士会船橋支部☎437-8686
行政への

要望・苦情 1日、15日各㈭午後1時～4時 フェイス5階相談室／市民の声を聞く課☎436-2787

離婚・相続・
金銭等

①㈪～㈮午前9時30分～正午、 
午後1時～3時

①市民の声を聞く課※先着順
②フェイス5階相談室※要予約
／市民の声を聞く課☎436-2787②10日㈯午後1時～4時

人権・悩みごと ①8日～22日毎週㈭午後1時～4時 ①フェイス5階相談室 ②千葉地方法務局船橋支局／
千葉地方法務局船橋支局☎431-3681②㈪～㈮午前8時30分～午後5時15分

行政書士
(許認可・相続等)

①1日㈭ ②7日㈬
午後1時～4時

①フェイス5階相談室 ②市役所11階114会議室／行
政書士会葛南支部☎433-6716

法律（弁護士）

①㈪㈫㈬㈮午前9時30分～正午、
午後1時～2時50分

①市民の声を聞く課 ②③フェイス5階相談室／市民
の声を聞く課☎436-2787※いずれも要予約。翌月
分の予約は、今月の26日から受け付けます。訴訟中、
調停中、弁護士に依頼している案件は不可

②㈭午後4時30分～7時40分
③12月1日㈯午前9時～午後0時10分

60歳以上の法律
（相続・成年後見等）27日㈫午後1時30分～4時15分 高齢者等権利擁護センター（福祉ビル3階）

☎431-7560※要予約
就職

（子育て中の人）㈪～㈮午前9時～午後5時30分 フェイス5階相談室／ハローワーク船橋マザーズ
コーナー☎423-3097※予約も可

ニート・ひきこも
り等の悩み全般

4日、18日各㈰午前10時～午後5
時 ※18日は各種訓練も実施

フェイス5階相談室／特定非営利活動法人セカンド
スペース☎047-322-1257※要予約（保護者も可）

中小企業の経営①14日㈬ ②20日㈫
午後1時～4時

①船橋商工会議所／同会議所☎435-8211 ②市役所
4階／商工振興課☎436-2475 ※いずれも要予約 

特許・実用新案
・意匠登録

1日、15日各㈭午前10時～午後
3時 船橋商工会議所☎435-8211※要予約

ひとり親家庭の
生活・就労

10日㈯午後1時～5時、
28日㈬午後5時30分～8時

フェイス5階相談室
／児童家庭課☎436-2320※要予約

消費生活 ㈪～㈮、10日、24日各㈯
午前9時～午後4時 フェイス5階消費生活センター☎423-3006

※消費生活は電話相談可。多重債務は要予約
多重債務 10日、24日各㈯午前10時～午後4時
暮らしの家計 13日㈫午後0時30分～4時30分 フェイス5階相談室／消費生活課☎436-2482※要予約
不動産取引・

測量・登記6日、20日各㈫午後1時～4時 フェイス5階相談室／消費生活課☎436-2482

借地・借家 24日㈯午後1時～4時 フェイス5階相談室／千葉県借地借家人組合☎043-222-3336

結婚 5日㈪、㈫㈭午前10時～正午、
午後1時～3時 市役所8階結婚相談室／地域福祉課☎436-2333

相談名 日時 会場／問合せ

身体障害者
2日㈮午前10時～午後3時 身体障害者福祉センター／障害福祉課

☎436-2345 433-5566※電話相談可

16日㈮午後1時～6時 フェイス5階相談室／身体障害者相談員・浜端
☎464-0142※3日前までに要予約。電話相談可

視覚障害者
9日㈮午前10時～午後4時 フェイス5階相談室／視覚障害者協会・山本

☎465-4950※3日前までに要予約

16日㈮午後1時～4時 身体障害者福祉センター／社会福祉法人・愛光
☎043-424-2582※3日前までに要予約

聴覚障害者 21日㈬午後1時～4時 フェイス5階相談室／聴覚障害者協会・篠崎
479-1950※3日前までに要予約

障害者の自立 14日㈬午前10時～午後5時 フェイス5階相談室／船橋障害者自立生活センター
☎432-4554※前日までに要予約。電話相談可

オストメイト 28日㈬午前10時～午後4時 フェイス5階相談室／公益社団法人 日本オストミー協
会千葉県支部☎043-309-7571※前日までに要予約

精神保健福祉 6日㈫、14日㈬、15日㈭
午後1時30分～4時

保健所保健予防課☎431-4191
※要予約。電話相談可

医療安全
（患者の声）

㈪～㈮午前9時～正午、午後1時
～4時 保健所総務課☎431-4191※電話相談のみ

マンション管理4日㈰午後1時～4時 フェイス5階相談室／住宅政策課☎436-2712※要予約

建築住宅 14日㈬午後5時～7時、10日㈯、
24日㈯、25日㈰午後1時～4時 フェイス5階相談室／住宅政策課☎436-2712

増改築 4日㈰、13日㈫、18日㈰、27日㈫
午前10時～午後3時

4日⇨夏見公民館、13日⇨市役所11階114会議室、
18日⇨飯山満公民館、27日⇨フェイス5階相談室
／船橋増改築相談員協議会☎466-3831

中高層建築紛争㈬～㈮午後1時～4時 宅地課☎436-2695※要予約

男性の生き方 ㈪午後7時～9時 相談専用☎423-0199※電話相談のみ
／男女共同参画センター☎423-0757

女性の生き方
（カウンセリング）

6日㈫、9日～30日毎週㈮午前10時～
午後4時、21日㈬午後4時30分～9時

男女共同参画センター☎423-0757
※要予約。電話相談可

女性のための
法律

①8日㈭午前9時30分～午後2時
30分、28日㈬午後1時～5時

①男女共同参画センター ②フェイス5階相談室
／男女共同参画センター☎423-0757
※いずれも要予約②19日㈪午後4時～8時

家庭教育 ①14日㈬ ②27日㈫
午前10時～正午、午後1時～3時

①フェイス5階相談室 ②東部公民館
／社会教育課☎436-2895※要予約。電話相談可

外国人 ㈪㈮午前10時～午後4時 市役所11階114会議室／国際交流室☎436-2083
※電話相談☎436-2953

　本会議は11月22日㈭開会予定です。
会期や審議日程等は、11月19日㈪の議
会運営委員会で決定されます。
〈請願・陳情〉11月21日㈬午後5時ま
でに受理されたものが審議されます
〈傍聴〉本会議は午後1時からで、誰で
も自由に傍聴できます。委員会は、委員

第4回 市議会定例会
長の許可を得ておおむね6人まで傍聴で
きます※受付時間等、詳しくは議会事務
局にお問い合わせください
〈託児ルーム・手話通訳の利用〉 傍聴の
際、1歳から就学前までの児童は、託児
ルームを利用できます。また、聴覚に障
害のある人には手話通訳者を配置します

（いずれも利用日の7日前までに要予約）
▪ホームページ（http://www.city.funa
bashi.chiba.jp/giji/gikaisite/）で本
会議を生中継・録画放送するほか、審議
日程などをお知らせしています。

☎436-3022
 436-3013問 議会事務局

「振り込め詐欺」に�
� 注意してください
　７月中旬から、東部保健センターや県
健康保険協会などの職員をかたった振り
込め詐欺につながる不審電話が多発して
います。「医療費や保険料の自己負担が3
割から1割になる」、「還付金があるので
急いで手続きしてほしい」などとＡＴＭ
に誘導し、その場から電話をかけさせて
振り込ませようとするものです。各保健
センターでは、還付に関する手続きは一

切おこなっていません。電話で保険料が

戻るような話をすることもありません。

　そのような電話があったときは個人情
報を答えないようにしましょう。電話を
切り、相手が告げた電話番号ではなく、
市役所や関係機関に電話をかけ、担当部
署に確認するようにしてください。
□問合せ市民安全推進課☎436-3110、消
費生活課☎436-2482
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市のデータ（平成24年10月1日現在） 人口 611,799人（90人減）  男 307,270人  女 304,529人  世帯 265,327（19増）  面積 85.64㎢
※増減は前月比
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件
で
、
ち
ょ
っ
と
し

た
不
注
意
が
原
因
で
し
た
。

　

大
切
な
家
族
や
財
産
を
守
る

た
め
に
も
、
以
下
の
こ
と
に
気

を
つ
け
な
が
ら
、
火
災
予
防
に

努
め
ま
し
ょ
う
。

〈
３
つ
の
習
慣
〉

○
寝
た
ば
こ
は
、
絶
対
や
め
る

○
ス
ト
ー
ブ
は
、
燃
え
や
す
い

も
の
か
ら
離
れ
た
位
置
で

使
用
す
る

○
ガ
ス
こ
ん
ろ
な
ど
の
そ
ば
を

離
れ
る
と
き
は
、
必
ず
火

を
消
す

〈
４
つ
の
対
策
〉

○
逃
げ
遅
れ
を
防
ぐ
た
め
に
、

住
宅
用
火
災
警
報
器
を
設

置
す
る 消

す
ま
で
は

 

出
な
い
行
か
な
い 

離
れ
な
い

11/9㈮～15㈭

秋
の
全
国
火
災
予
防
運
動

問 

消
防
局
予
防
課 

☎
435
・
１
１
１
４

▶
飯
山
満
中
２
年

　
　

山
内 

優
さ
ん

⇨野菜や花の即売、花の種の配布ほか
　※午前10時より整理券を配布。小雨決行

　船橋で盛んな都市農業
や水産業を紹介。新鮮な
野菜や地元三番瀬でとれ
た貝・のりの即売、模擬
せり市など楽しい催しが
いっぱいです。

○10日㈯午前11時～（JR船橋駅北口おまつり広場）

○11日㈰午前9時30分～午後2時　（中央卸売市場）
⇨農水産物の即売、マグロの解体ショー、卵のつかみどり、  
　模擬せり市ほか　※雨天時は変更あり

問 同実行委員会（農水産課内）☎436-2494
中央卸売市場の解体ショーは大人気

▶
行
田
東
小
５
年

　
　

福
島 

あ
さ
乃
さ
ん

美味しさ満載、召し上がれ！

野菜の苦手な子どもたちにもおすすめ

11/10㈯
11㈰

農水産祭
入場無料

船橋産食材を使った給食メニューー11月は「大根」

海神中学校 栄養士 長崎 祐子さん に聞く

きく切って煮てみてください

☆大根は米のとぎ汁で下茹
ゆ

でをすると、あく

抜きができ、味がしみこみやすくなります

☆豚肉の下味は30分以上つけてください

　材料（4人分）と作り方　
①酒としょうゆ少々で下味を
つけた1.5センチ角の豚肉（60
ｇ）、あく抜き後のいちょう切
りしたこんにゃく（60ｇ）、水
で戻していちょう切りした干し
しいたけ（2枚）、乱切りしたニ
ンジン（中1/3本）を鍋に入れ、
サラダ油（適量）で炒める　②
だし汁（50ｇ）を①に加え、厚
くいちょう切りし、下茹でした
大根（中1/4本）を入れて煮る

③三温糖・
みりん・酒
（各小さじ1強）、しょうゆ（大
さじ1強）を合わせた調味料の
2/3を②に入れたあと、油抜き
して短冊切りにしたさつま揚げ
（20ｇ）を加えて再び煮る　④
大根がやわらかくなったら、火
を止めて全体に味をしみ込ませ
る　⑤再度加熱して、残りの調
味料で味を調え、茹でたさやい
んげんを添えて盛り付ける

　私たちが扱う青果や果樹は、天候や
自然災害で大きく左右されます。生産
量や運搬など納品日の調整が難しいと
きもありますが、品質管理を徹底し、
納品時間は守る等、日々努力していま
す。子どもたちには、野菜本来の姿・
旬を知り、身近に感じてもらえるよう、
もっと幅広く情報発信していきたいで
すね。

河野  寿明さん
吉田  勇さん （写真左）

（写真右）

船橋市学校給食青果部会

安全で安心な
食材を学校に

橋

船

　

今
年
の
5
月
と
9
月
、
芝
山
団

地
内
で
『
100
円
商
店
街
』
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。
髙
村
さ
ん
が
中
心

と
な
っ
て
仕
掛
け
た
県
内
初
の
試

み
に
、
商
店
街
は
子
ど
も
か
ら
お

年
寄
り
ま
で
大
勢
の
人
た
ち
で
に

ぎ
わ
い
、笑
顔
が
あ
ふ
れ
ま
し
た
。

　

パ
ン
屋
の
長
男
と
し
て
育
ち
、

団
地
や
商
店
街
が
主
な
遊
び
場
。

と
き
に
は
、
家
族
の
よ
う
に
叱
っ

て
く
れ
た
近
所
の
人
た
ち
は
、「
親

戚
み
た
い
に
育
て
て
も
ら
っ
た
」

と
い
う
身
近
な
存
在
で
す
。

　

学
生
時
代
に
船
橋
を
離
れ
た
と

き
、
芝
山
の
人
の
温
か
さ
を
再
認

識
す
る
一
方
、
た
ま
に
帰
っ
て
来

た
と
き
に
、
ま
ち
か
ど
で
あ
い
さ

つ
を
す
る
人
が
減
っ
て
い
る
こ
と

に
寂
し
さ
が
つ
の
り
ま
し
た
。

　

そ
ん
な
と
き
、
友
人
に
頼
ま
れ

て
ま
ち
お
こ
し
の
イ
ベ
ン
ト
に
参

加
。
盛
り
上
が
る
ほ
か
の
ま
ち
の

様
子
を
目
の
当
た
り
に
し
、
心
に

火
が
つ
き
ま
し
た
。「
俺
は
芝
山

で
や
っ
て
や
る
！
」

　

そ
の
熱
意
に
、
協
力
を
申
し
出

る
人
や
ア
イ
デ
ア
を
出
し
て
く
れ

る
人
、
そ
し
て
高
校
生
な
ど
若
い

人
た
ち
も
自
然
と
集
ま
り
、
髙
村

さ
ん
を
サ
ポ
ー
ト
。
イ
ベ
ン
ト
が

大
成
功
に
終
わ
る
中
、
商
店
街
に

集
う
人
だ
か
り
を
見
て
、
お
年
寄

り
が
言
っ
た
〝
う
れ
し
い
〞
の
一

言
が
忘
れ
ら
れ
ま
せ
ん
。

　
「
商
店
街
を
地
域
の
人
た
ち
が

最
高
と
思
え
る
場
所
に
し
た
い
。

髙村 清太郎さん（31歳）
芝山団地商店会 会長

　
『
船
橋
力ぢ
か
ら』
で
は
、
前
向
き

な
取
り
組
み
で
、
船
橋
の
地
域

経
済
を
支
え
て
い
る
皆
さ
ん
を

紹
介
し
ま
す
。

芝
山
の
盛
り
上
が
り
が
、
ほ
か
の

地
域
の
刺
激
に
な
り
、
船
橋
が

も
っ
と
元
気
に
な
れ
ば
い
い
で

す
ね
」
―
次
回
の
『
100
円
商
店

街
』
に
向
け
て
新
た
な
企
画
も
進

行
中
。
若
い
力
が
、
歴
史
あ
る
商

店
会
に
新
た
な
風
を
吹
き
込
ん
で

い
ま
す
。

その②

各店舗が自慢の商品を100円で提
供する『100円商店街』。ビンゴ大
会など楽しい催しも行われました

ふ
な
ば
し
健
康
ま
つ
り
２
０
１
２

　

市
で
は
、「
家
族
や
周
囲
の
人
た
ち

と
楽
し
く
食
べ
る
こ
と
」
を
大
切
に

考
え
て
も
ら
う

機
会
と
し
て
、

健
康
ま
つ
り

を
開
催
し
ま
す
。

会

場

内

の

〝
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
カ
フ
ェ
〞

で
は
、
公
立
保

育
園
で
の
食
事
の
様
子
や
子
ど
も
た
ち

の
笑
顔
の
写
真
を
展
示
し
、
皆
さ
ん
が

食
を
通
じ
て
笑
顔
に
な
っ
て
も
ら
え
る

企
画
を
用
意
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
船

橋
産
食
材
の
野
菜
や
料
理
販
売
も
行
い

ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

□
日
時
11
月
４
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後

３
時　

会
場
運
動
公
園　

問
合
せ
同
実

行
委
員
会
（
健
康
政
策
課
内
）
☎
436
・

２
４
１
３

大根と豚肉のうま煮

商店街は
楽しくなくっちゃ！

食を楽しむって大事 地産地消を届けます
食
育
に
関
す
る
コ
ー
ナ
ー
も
見
に
来
て
！

船橋産に
こだわりあり！

～栄養と調理のポイント～　
☆大根は消化酵素やビタミンＣが豊富です。胃

腸の働きを整え、食欲アップさせます

☆野菜をたっぷり食べられる煮物のときは、煮

ると小さくしぼんでしまうので、ふだんより大

保育園での食育イベントの様子

　今回の取材で、すべてが一から手作り
という、こだわりと栄養満点の給食を
25年ぶりにいただきました。おかわり
が楽しみだった私は、「こんなに美味し
い食事が、毎日食べられるなんてうらや
ましい！」と思わずにはいられませんで
した。なんと、転任してきた先生は、た
ちまち膨

ふく

よかになってしまうとのこと。
　今も昔も変わらない愛情のこもった給
食で、自分も育ててもらったんだなと改
めて実感。感謝の気持ちです。

懐かしい味に
心もあたたまり…
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