
  

基本施策 3 高齢者福祉 



  



  ★1・・・新型コロナウイルス感染症の影響により縮小 

★2・・・新型コロナウイルス感染症の影響により中止 

基本施策３―1 

基本施策３「高齢者福祉」 

１．高齢者人口 
【高齢者福祉課】 

市における65歳以上の人口は、昭和55年 10月には 23,742人で総人口に対し 5.0％でしたが、令和 5年

4月では、総人口に対する比率は、24.0％となっています。 

６５歳以上人口推移 

年度 
船橋市総人口Ａ 

(人) 

65歳以上人口Ｂ 

（人） 

総人口比（％） 

(Ｂ/Ａ×100) 

平成 14 551,916 76,286 13.8 

15 556,986 81,157 14.6 

16 561,126 85,394 15.2 

17 563,737 89,902 15.9 

18 569,750 95,231 16.7 

19 576,384 101,106 17.5 

20 584,152 106,651 18.3 

21 590,943 112,449 19.0 

22 598,213 116,636 19.5 

23 601,321 119,131 19.8 

24 602,996 123,777 20.5 

25 615,876 130,367 21.2 

26 620,389 135,867 21.9 

27 624,396 141,207 22.6 

28 627,816 145,201 23.1 

29 632,341 148,203 23.4 

30 636,539 150,822 23.7 

令和 元 640,012 152,661 23.9 

2 643,971 154,125 23.9 

3 645,450 154,947 24.0 

4 645,972 155,345 24.0 

5 647,597 155,270 24.0 

※ 表の数値は各年 4月 1日現在の住民基本台帳人口を基にしています。 

 



  ★1・・・新型コロナウイルス感染症の影響により縮小 

★2・・・新型コロナウイルス感染症の影響により中止 

基本施策３―2 

６０歳以上人口年齢別推移 

  (単位:人) 

区分 

年度 
60～64歳 65～69歳 70～74歳 75～79歳 80歳以上 合 計 

平成 14 38,067 30,550 19,640 12,471 13,625 114,353 

15 39,177 31,926 21,507 13,287 14,437 120,334 

16 41,385 32,788 22,927 14,300 15,379 126,779 

17 41,615 33,617 24,600 15,357 16,328 131,517 

18 39,732 34,620 26,651 16,440 17,520 134,963 

19 39,383 36,260 28,526 17,594 18,726 140,489 

20 40,985 37,608 29,873 19,276 19,894 147,636 

21 41,532 39,709 30,883 20,551 21,306 153,981 

22 43,296 39,962 31,701 22,162 22,811 159,932 

23 45,226 38,010 32,707 24,039 24,375 164,357 

24 44,049 37,778 34,184 25,726 26,089 167,826 

25 41,040 39,432 35,499 27,117 28,319 171,407 

26 38,122 39,984 37,462 28,023 30,398 173,989 

27 34,888 41,699 37,847 28,836 32,825 176,095 

28 32,933 43,474 36,054 29,934 35,739 178,134 

29 31,575 42,376 35,781 31,503 38,543 179,778 

30 30,344 39,319 37,349 32,667 41,487 181,166 

令和 元 30,253 36,537 37,884 34,548 43,692 182,914 

2 30,411 33,526 39,465 34,936 46,198 184,536 

3 30,899 31,645 41,077 33,208 49,017 185,846 

4 31,722 30,240 40,059 32,788 52,258 187,067 

5 33,186 29,045 37,158 34,184 54,883 188,456 

※ 表の数値は各年 4月 1日現在の住民基本台帳人口を基にしています。 

  



  ★1・・・新型コロナウイルス感染症の影響により縮小 

★2・・・新型コロナウイルス感染症の影響により中止 

基本施策３―3 

施策１「生きがいづくり」 

 

１．生きがい広場（ゲートボール場）の整備事業 
【高齢者福祉課】 

高齢者の健康の増進と仲間づくりを図ることを目的に生きがい広場にゲートボール場を設置しています。 

生きがい広場 設置状況 

№ 所在地 開設年月 規模（面） 

1 南三咲 3-17-25 昭和 58年 4月 3 

2 習志野台 5-42-2 60年 4月 1 

3 本郷町 499 60年 4月 1 

4 三山 6-14 62年 3月 1 

5 松が丘 4-32 平成 7年 3月 1 

合    計 7 

 

２．老人憩の家の施設、整備事業 
【高齢者福祉課】 

高齢者が相互の親睦、教養の向上、レクリエーション等の活動を行う場として、「老人憩の家」を設置し

ています。 

利用時間  公共施設内 午前 9時～午後 5時 

      そ  の  他 午前 10時～午後 4時 

開 設 日  週 3日以上 

老人憩の家設置状況 

No. 所在地 開設日 

 

 

No. 所在地 開設日 

① 宮本 6-18-1 昭和 63. 4. 1 18 習志野台 2-19-11 昭和 55. 7.23 

2 宮本 8-38-11 平成 10. 4. 1 19 習志野台 3-17-3 平成 7. 4. 1 

③ 浜町 2-1-15 平成 26. 5.23 20 習志野台 8-32-17 平成 23．4．1 

④ 若松 2-3-6 昭和 55. 4. 1 21 薬円台 3-10-19 平成 23．6．1 

⑤ 南本町 10-1 平成 2. 4. 1 ㉒ 薬円台 5-18-1 平成 3. 4. 1 

⑥ 本町 1-23-7 昭和 62. 4. 1 ㉓ 高根台 1-2-5 平成 8. 5. 29 

⑦ 海神町 2-264-5 平成 5. 10. 1 ㉔ 高根台 2-2-2 昭和 59. 6. 7 

⑧ 西船 2-21-12 平成 14. 6. 1 ㉕ 松が丘 1-52-22 昭和 59. 5. 8 

⑨ 西船 4-17-3 平成 17. 1.24 ㉖ 三山 2-42-3 昭和 57. 4. 1 

10 西船 5-3-8 昭和 54. 8. 1 27 三山 5-23-8 平成 13. 4. 1 

⑪ 本郷町 554 昭和 56. 4. 1 28 田喜野井 1-26-1 平成 1. 4. 1 

⑫ 本中山 1-6-6 平成 20. 4. 1 29 田喜野井 5-14-5 平成 23．4．1 

⑬ 前貝塚町 601-1 昭和 62. 4. 1 ㉚ 新高根 1-12-9 平成 2. 4. 1 

⑭ 夏見 4-39-15 昭和 61. 4.29 ㉛ みやぎ台 1-7-1 昭和 58．4．1 

15 前原西 7-15-27 平成 28．4．1 ㉜ 三咲 3-5-10 平成 1. 4. 1 

⑯ 飯山満町 2-488-8 昭和 60. 4. 1  33 前原東 3-30-1 平成 21. 4. 1 

⑰ 小室町 3308 昭和 56. 4. 1  34 西習志野 4-18-6 平成 16. 4. 1 

※ No.の○囲みの所は公共施設内に設置  



  ★1・・・新型コロナウイルス感染症の影響により縮小 

★2・・・新型コロナウイルス感染症の影響により中止 

基本施策３―4 

３．老人福祉センターの整備、運営 

【高齢者福祉課】 

老人福祉法に基づき設置された施設で、60 歳以上の高齢者に対して各種の相談に応ずるとともに、健康

増進、教養の向上及びレクリエーション等のため、便宜を総合的に供与することを目的としています。 

 

(1) 東老人福祉センター   

所 在 地  船橋市薬円台5-31-1（社会福祉会館内） 

運  営  指定管理者 (公財)船橋市福祉サービス公社  

  設置の内容 

階別 室名 

2階 
所長室、事務室、和室、研修室、大広間、娯楽室、健康･生活相談室、図書室、機能回復

訓練室、浴室 

 

                     施設の利用状況            （単位：人） 

年度 個人利用者 団体利用者 見学その他 合計 一日平均利用者数 

2★1 14,316 7 14 14,337 90 

3★1 36,930 0 28 36,958 139 

4★1 49,819 0 87 49,906 171 

 

              機能回復訓練、特別訓練、血圧測定利用状況      （単位：人） 

種別 

 

年度 

機能回復訓練 

健康体操 血圧測定 健康相談 合計 
訓練器具 電気マッサージ 電子浴 計 

2★1 15,993 6,827 7,749 30,569 382 1,109 1,175 33,235 

3★1 28,533 13,590 17,526 59,649 2,423 2,066 2,195 66,333 

4★1 37,365 15,158 25,509 78,032 3,206 2,316 2,335 85,889 

 

                 趣味・講座会員数（4年度）          （単位：人） 

名称 開設週曜日 会員数 名称 開設週曜日 会員数 

料理 第 1･3火 28 詩吟 第 2･4金 11 

手芸 第 1･3火 10 茶道 第 2･4金 10 

カラオケ 第 2･4土 72 木彫 第 1･3月 20 

華道 第 2･4水 16 ダンス 第 2･4金 36 

フォークダンス 第 2･4水 20 盆栽 第 1･3金 12 

書道 第 1･3土 26 囲碁 毎日 72 

民謡 
第 2･4木 25 

卓球 不定期（月6

回程） 

90 

歌唱 第 1･3木 47 ビリヤード 毎日 41 

舞踊 第 1･3木 11 折紙 第 1･3月 32 

大正琴 第 2･4月 13 将棋 毎日 27 

ほほえみ体操 第 1･3月 74 ばか面踊り 第 1･3水 11 

俳句 第 1･3金 18 クラブ数合計23 、会員数合計 722 
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基本施策３―5 

 (2) 中央老人福祉センター   

所 在 地  船橋市夏見台1-11-3 

運  営    指定管理者 (福)船橋市社会福祉協議会 

設置の内容 

階別 室名 

1階 所長室、事務室、健康相談室、浴室、機能回復訓練室、作業室、大広間 

2階 娯楽室、図書室、研修室、趣味のへや 

別棟 陶芸施設 

  

                   施設の利用状況            （単位：人） 

年度 個人利用者 団体利用者 見学その他 合計 一日平均利用者数 

2★1 7,283 0 5 7,288 46 

3★1 22,564 64 22 22,650 85 

4★1 30,728 293 35 31,056 106 

 

              機能回復訓練、特別訓練、血圧測定利用状況      （単位：人） 

種別 

 

年度 

機能回復訓練 

健康体操 血圧測定 健康相談 合計 
訓練器具 電気マッサージ 電子浴 計 

2★1 2,819 2,720 2,380 7,919 324 1,020 175 9,438 

3★1 3,338 4,749 3,839 11,926 3,000 2,509 391 17,826 

4★1 4,477 4,965 4,476 13,918 4,648 3,328 460 22,354 

 

                 趣味・講座会員数（4年度）          （単位：人） 

名称 開設週曜日 会員数 名称 開設週曜日 会員数 

カラオケ 第 2･4月 26 華道 第 1･3木 8 

手芸 第 2･4水 11 盆栽 第 2･4木 8 

ばか面 第 1･3火 11 茶道 第 2･4火 8 

陶芸 第 1･2･3･4火、第 1･3金 40 卓球 毎週木、第2･4土 29 

ハーモニカ 第 1･3月 12 書道 第 2･4金 14 

民謡 第 1･3水･土 15 折り紙 第 1･3月 14 

俳句 第 1･3水 6 舞踊 第 1･3金 5 

ダンス 第 2･4水 6 囲碁 毎日 9 

詩吟 第 2･4水 10 将棋 毎日 14 

撞球 毎日 12 水墨画 第 2･4木 9 

ハワイアン 第 1･3月 20 ペン習字 第 1･3水 19 

コーラス 第 1･3月、第2･4金 24 ウクレレ 第 1･3木 4 

ＰＣ 第 1･3土 22 クラブ数合計25 、会員数合計 356 

 

  



  ★1・・・新型コロナウイルス感染症の影響により縮小 

★2・・・新型コロナウイルス感染症の影響により中止 

基本施策３―6 

 (3) 北老人福祉センター  

所 在 地  船橋市三咲7-24-1（北部福祉会館内） 

運  営  指定管理者 （福）清和会  

設置の内容 

階別 室名 

2階 
所長室、事務室、和室、会議室、大広間、教養娯楽室、生活・健康相談室、機能回復訓練

室、浴室 

3階 集会室、図書室、付設作業室 

 

                    施設の利用状況            （単位：人） 

年度 個人利用者 団体利用者 見学その他 合計 一日平均利用者数 

2★1 12,844 65 15 12,924 81 

3★1 38,133 497 54 38,684 145 

4★1 46,502 657 120 47,279 161 

 

              機能回復訓練、特別訓練、血圧測定利用状況      （単位：人） 

種別 

年度 
機能回復訓練 

健康体操 血圧測定 健康相談 合計 
訓練器具 電気マッサージ 電子浴 計 

2★1 4,388 5,840 6,654 16,882 165 2,673 4,324 24,044 

3★1 8,843 13,715 13,722 36,280 1,871 5,176 9,406 52,733 

4★1 11,537 15,219 15,195 41,951 2,678 6,351 10,711 61,691 

 

                 趣味・講座会員数（4年度）          （単位：人） 

名称 開設週曜日 会員数 名称 開設週曜日 会員数 

書道 第 1･3月 13 詩吟 第 2･4水 12 

歌唱 第 2･4月 41 料理 第 2･4水 19 

舞踊 第 2･4月 10 陶芸 
第 2･4月、第 2･4火、 

第 2･4水、第 1･3金 
38 

社交ダンス 第 2･4火 25 俳句 第 1･3木 9 

囲碁 第 1･2･3･4水 41 卓球 第 1･2･3･4金 41 

将棋 第 1･2･3･4水 26 大正琴 第 1･4金 13 

練功 第 1･3水 30 茶道 第 1･3金 11 

カラオケ 第 1･3水 31 民謡 第 2･4水 31 

フラダンス 第 1･3土 19 絵手紙 第 1･3木 19 

折紙 第 1･3水 7 健康麻雀 第 1･2･3･4土 48 

   クラブ数合計20 、会員数合計 484 
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基本施策３―7 

(4) 西老人福祉センター   

所 在 地  船橋市藤原3-2-15（西部福祉会館内） 

運  営  指定管理者 (福)船橋市社会福祉協議会 

設置の内容 

階別 室名 

1階 ラウンジ、付設作業所 

2階 
所長室、事務室、生活相談室、大広間、趣味室・教養室、健康相談室、機能回復訓練室、

浴室 

3階 集会室、図書室、会議室、実習室、研修室、娯楽室 

                     

                     施設の利用状況            （単位：人） 

年度 個人利用者 団体利用者 見学その他 合計 一日平均利用者数 

2★1 5,621 0 28 5,649 35 

3★1 22,256 0 20 22,276 83 

4★1 33,023 0 41 33,064 112 

 

              機能回復訓練、特別訓練、血圧測定利用状況      （単位：人） 

種別 

年度 

機能回復訓練 
健康体操 血圧測定 健康相談 合計 

訓練器具 電気マッサージ 電子浴 計 

2★1 1,662 1,885 2,364 5,911 65 2,423 713 9,112 

3★1 2,931 5,224 6,018 14,173 727 9,896 3,119 27,915 

4★1 4,652 7,766 10,128 22,546 1,644 12,446 5,392 42,028 

 

                 趣味・講座会員数（4年度）          （単位：人） 

名称 開設週曜日 会員数 名称 開設週曜日 会員数 

社交ダンス 第 1･3月 28 陶芸Ａ 第 1･2･3木 29 

陶芸Ｂ 第 1･2･3月 27 新舞踊 第 1･3木 11 

コンディショニン

グストレッチ 
第 2･4火 15 絵手紙 第 1･3金 14 

民謡 第 2･4月 24 折紙 第 1･3金 19 

茶道 第 1･3火 8 料理 第 2･4月 7 

書道 第 1･3火 16 ほほえみ体操 第 2･4金 16 

華道 第 2･4火 9 カラオケＢ 第 1･3金 26 

カラオケＡ 第 1･3火 48 将棋 毎日 15 

ロコモ体操 第 1･3水 9 囲碁 毎日 8 

フラダンス 第 2･4水 16 卓球 毎日 139 

大正琴 第 2･4水 8 クラブ数合計21 、会員数合計 492 

  

 

  



  ★1・・・新型コロナウイルス感染症の影響により縮小 

★2・・・新型コロナウイルス感染症の影響により中止 

基本施策３―8 

(5) 南老人福祉センター  

所 在 地  船橋市湊町1-11-19（南部福祉会館内） 

運  営  指定管理者 （福）聖進會 

設置の内容 

階別 室名 

1階 所長室、事務室、付設作業所 

2階 ラウンジ、健康相談室、機能回復訓練室、会議室、大広間、図書室、浴室 

3階 実習室、和室、研修室、集会室、趣味室、娯楽室 

                     

                     施設の利用状況            （単位：人） 

年度 個人利用者 団体利用者 見学その他 合計 一日平均利用者数 

2★1 9,642 668 5 10,315 62 

3★1 24,144 1,442 27 25,613 96 

4★1 30,077 2,411 45 32,533 111 

 

              機能回復訓練、特別訓練、血圧測定利用状況      （単位：人） 

種別 

年度 

機能回復訓練 
健康体操 血圧測定 健康相談 合計 

訓練器具 電気マッサージ 電子浴 計 

2★1 2,711 3,223 4,498 10,432 26 3,043 908 14,409 

3★1 3,820 7,675 9,252 20,747 1,040 8,765 1,846 32,398 

4★1 5,015 7,016 9,695 21,726 1,486 8,150 1,876 33,238 

 

                 趣味・講座会員数（4年度）          （単位：人） 

名称 開設週曜日 会員数 名称 開設週曜日 会員数 

カラオケ 第 1･3月 44 将棋 毎週火・金 31 

陶芸Ａ 第 1･3木 14 料理 第 2･4火 休止中 

陶芸Ｂ 第 2･4木 16 書道 第 2･4月 18 

社交ダンス 第 1･3木 18 茶道 第 1･3水 2 

詩吟 第 2･4月 10 手芸 第 1･3金 9 

新舞踊 第 2･4木 8 フラダンス 第 2･4水 25 

卓球 毎週火･第 1･3･5土 32 養生功 第 2･4木 29 

ウクレレ 第 1･3水 10 ほほえみ体操 第 2･4金 44 

囲碁 毎週火・金 29 ひまわり歌唱 第 1･3金 49 

健康麻雀 第 1･2･3･4水 43 クラブ数合計19 、会員数合計 431 
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基本施策３―9 

４．老人クラブ助成事業 
【高齢者福祉課】 

老人クラブは、概ね60歳以上の人を対象とした地域を基盤とする自主的な組織であり、健全で豊かな日

常生活を送るため、生きがいと健康づくり、社会参加活動などを行っています。 

  老人クラブ地区別結成状況 

地区別 中央地区 東部地区 西部地区 北部地区 合計 

老人クラブ数 54 85 26 47 212 

老人クラブ数年度別推移 

年度 2 3 4 

老人クラブ数 236 233 212 

会員数 11,711 10,980 9,749 

老人クラブ助成金年度別推移 

  年度 2 3 4 

均等割助成 
20～29人：年額 40,050円 

30人以上：年額 75,600円 

20～29人：年額 40,050円 

30人以上：年額 75,600円 

20～29人：年額 40,050円 

30人以上：年額 75,600円 

人員割助成 

20～29人：21人目から 1人

につき年額450円 

30人以上：31人目から 1人

につき年額450円 

20～29人：21人目から 1人

につき年額450円 

30人以上：31人目から 1人

につき年額450円 

20～29人：21人目から 1人

につき年額450円 

30人以上：31人目から 1人

につき年額450円 

助成額 19,632,150円 18,754,800円 16,894,800円 

 

５．敬老事業 

【高齢者福祉課】 

高齢者を敬愛し、長寿を祝福するとともに、高齢者に対する理解と関心を深めることを目的として、敬老

行事を開催する町会・自治会等に対し、敬老行事交付金を交付しています。 

また、その年の 7月 1日に市内に居住し、下表の年齢に達する方に敬老祝金を支給しています。 

なお、令和 2年度の敬老記念品については、新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止策として贈呈時に

おける人との接触回避等のため、令和元年度敬老記念品購入券と同額の現金を口座振込にて贈呈しました。 

令和 3年度から記念品購入券の贈呈に替えて同額の現金を口座振込にする方法に変更し、名称を「敬老記

念品」から「敬老祝金」として、対象年齢の変更も行いました。 

            敬老行事交付金交付状況   （単位：件） 

年度 2★2 3★2 4★2 

交付件数 － － － 

 

         敬老祝金（記念品）交付状況   （単位：人） 

年度 2 3 4 

77歳 7,394 - - 

88歳 2,681 2,775 2,841 

99歳 137 - - 

100歳 112 90 96 

101歳以上  134 - - 
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６．高齢者いきいき健康教室     

【高齢者福祉課】                          

市内在住の60歳以上の高齢者を対象に、軽体操・ダンス等を通じ、体力の維持・増進及び、ふれあいの

場の提供を目的として実施しています。 

       高齢者いきいき健康教室利用状況    （単位：人） 

年度 2★1 3★1 4★1 

利用者数 214 224 366 

会場 

南老人福祉センター（2教室） 

北老人福祉センター 

東老人福祉センター 

西老人福祉センター 

中央老人福祉センター 

新高根公民館 

西部公民館 

薬円台公民館 

南老人福祉センター（2教室） 

北老人福祉センター 

東老人福祉センター 

西老人福祉センター 

中央老人福祉センター 

新高根公民館 

西部公民館 

薬円台公民館 

宮本児童ホーム内老人憩の家 

海神児童ホーム内老人憩の家 

三咲児童ホーム内老人憩の家 

西船児童ホーム内老人憩の家 

南本町子育て支援センター内

老人憩の家 

緑台町会会館 

南老人福祉センター（2教室） 

北老人福祉センター 

東老人福祉センター 

西老人福祉センター 

中央老人福祉センター 

新高根公民館 

西部公民館 

薬円台公民館 

宮本児童ホーム内老人憩の家 

海神児童ホーム内老人憩の家 

三咲児童ホーム内老人憩の家 

西船児童ホーム内老人憩の家 

南本町子育て支援センター内

老人憩の家 

緑台町会会館 

 

７．高齢者健やか活動支援事業 

【高齢者福祉課】                      

老人クラブや地域単位の団体等（以下、「協力団体」という。）が、概ね 60歳以上の高齢者を対象とし

て、健康増進や体力づくり、食生活の改善、加齢による心身機能の低下への対応等を演題として、医師・

保健師・栄養士等の医療関係者を招き、講演会や説明会を市との共催により開催しています。 

テーマや講師については、協力団体が決定します。 

高齢者健やか活動支援事業実施状況 

年度 2★1 3★1 4★1 

回数（回） 0 2 2 

参加者（人） 0 24 37 
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施策２「施設整備・人材確保の推進」 

 

１．ケア・リハビリセンター 

【高齢者福祉課】 

船橋市ケア・リハビリセンターは、福祉先進都市で姉妹都市でもあるデンマーク王国オーデンセ市

の優れた施策を参考として、平成10年度に開設した高齢者支援施設です。 

この施設は、ケアハウスとリハビリセンターで構成され、特にリハビリセンターは、維持期における

リハビリテーションサービスを提供することにより、ねたきり防止を図るものです。 

所 在 地  船橋市飯山満町2-519-3 

施設内容  リハビリセンター 

ケアハウス〔個室30室、夫婦室 5室、計40人分〕 

 

２．養護老人ホームへの措置 

【高齢者福祉課】 

65歳以上で、経済的理由及び環境上の理由により、居宅において養護を受けることが困難な高齢者

を、養護老人ホームに入所させます。 

 

措置者数（長期入所） 

豊寿園（船橋市） 22人（令和 5年 4月 1日現在） 

 

３．特別養護老人ホーム整備促進事業 

【高齢者福祉課】 

特別養護老人ホームの整備促進を図るため、整備を行う事業者へ補助金を交付します。 

令和 4年度から令和 6年度の3年間で 190床分の整備を行います。 

特別養護老人ホーム 補助単価 4,500,000円/床 

 

４．老人ホームの充実 

【高齢者福祉課】 

特別養護老人ホーム朋松苑の設置 

要介護認定を受けた高齢者に、ケアプランに基づき、日常生活の介護、機能訓練、健康管理及び療養上の

管理等のサービスを行います。また、要介護・要支援高齢者とその家族の負担を軽減するための通所介護

（デイサービスセンター）・短期入所生活介護（ショートステイ）施設等を併設しています。 

所 在 地    船橋市西船2-21-12 

定  員     120人 （特別養護老人ホーム 100人 ショートステイ 20人） 

運  営    指定管理者 （福）八千代美香会  
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５．老人デイサービスセンターの設置 

【高齢者福祉課】 

市立の老人デイサービスセンターを 3 箇所設置し、在宅の要介護・要支援高齢者に対し入浴・給食等の

日常生活上の支援などを日帰りで行っています。 

 

(1)北老人デイサービスセンター   

所 在 地      船橋市三咲7-24-1 （北部福祉会館内） 

利用定員    20名 

運  営    指定管理者 有限会社ミカタ  

 

(2)南老人デイサービスセンター  

所 在 地      船橋市湊町1-11-19 （南部福祉会館内） 

利用定員    30名 

運  営   指定管理者 （福）南生会   

 

(3)朋松苑デイサービスセンター  

所 在 地      船橋市西船2-21-12 （特別養護老人ホーム 朋松苑内） 

利用定員     40名 

運  営     指定管理者 （福）八千代美香会 

 

６．看取り環境整備推進事業費補助事業  

【高齢者福祉課】 

市内の介護施設等において、看取り対応が可能な環境を整備するため、家族等の宿泊等のための個室の

確保を目的として、施設改修等の整備にかかる経費を補助します。 

 特別養護老人ホーム等 補助単価 3,820,000円/1施設 

令和 4年度 補助額 3,245,000円（1施設分） 

 

７．介護ロボット等導入支援事業費補助事業 
 【高齢者福祉課】 

介護環境の改善を図るための介護ロボットの導入や、介護分野における ICT 化を抜本的に進めるため、

介護施設等の大規模修繕に併せてロボット・ICTを導入する経費の一部を補助します。 

 特別養護老人ホーム等 補助単価 458,000円/床 

令和 4年度 補助額 15,925,000円（3施設分） 

 

８．介護人材バンク事業 
【地域包括ケア推進課】 

介護人材の確保および定着に向け、介護職を目指す求職者と市内介護施設・事業者を結ぶ、「船橋市介護

人材無料職業紹介所」を令和4年 2月に開設し、運営しております。 

紹介所では、求職者と人材不足で困っている介護施設等のマッチングを行うほか、求職者が施設・事業

所へ見学・面接する際の同行支援や、就職後の面談、研修など継続的な支援を行います。 

市は一般社団法人船橋市医師会に委託し実施しています。  
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                  介護バンク事業実績         (単位：人) 

   実績 

年度 
有効求人数 有効求職者数 就職者数 

3 122 15 0 

4 213 42 5 

                          （各年度 3月 31日現在） 

９．介護職員初任者研修等費用助成事業 

【介護保険課】 

介護職員の就業促進及び資質の向上のため、介護職員初任者研修及び実務者研修受講に係る費用の一部

を助成します。 

実施状況 

年 度 2 3 4 

延助成人数(人) 161 241 232 

 

１０．介護・福祉の合同就職説明会「PORT」の開催事業 

【介護保険課】 

介護に従事する人材を確保するため、合同就職説明会を開催します。 

開催状況 

年 度 2★2 3 4 

説明会開催回数（回) － 

 
1 1 
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施策３「相談支援体制の充実」 

♦１．船橋市成年後見制度利用促進基本計画                   

【地域包括ケア推進課】 

 成年被後見人等の基本的人権が尊重され、意思決定支援と身上保護が適切に行われることを理念とした

「成年後見制度の利用の促進に関する法律」が平成28年 5月に施行され、国において平成29年 3月に「成

年後見制度利用促進基本計画」が策定されました。国の計画では、成年後見制度利用促進や権利擁護支援

の地域連携ネットワークの構築が掲げられています。 

 こうした状況を踏まえ、船橋市においても、認知症や知的障害、その他精神上の障害により判断能力が

十分でない人の生活や権利を護るため、令和 4 年 3 月に「船橋市成年後見制度利用促進基本計画」を策定

いたしました。計画期間は令和4年度をスタートとし5年間としております。 

 「船橋市成年後見制度利用促進基本計画」では、『みんなでつくる支援の輪。自分らしく暮らせるまち、

船橋。』を基本理念とし、認知症や障害により判断能力が十分でなくとも、本人の意思が尊重され、生きが

いを持ち、住み慣れた地域で安心して暮らせる地域づくりを目指します。本計画では、船橋市における権

利擁護支援体制の整備や、司法・福祉等の専門職と地域が結びつき市民を支える地域連携ネットワークの

構築、市民が安心して制度を円滑に利用できるための体制の整備、権利擁護支援の推進を図る中核となる

機関の設置等を掲げています。 

 すべての市民が障害の有無にかかわらず尊厳のある本人らしい生活を送ることができるよう、社会全体

で支え合う地域づくりのため、事業を推進してまいります。 

 

２．成年後見制度普及事業 

【地域包括ケア推進課】 

認知症、知的障害、その他精神上の障害により判断能力が十分でない人の財産や権利を護るため、司法・

福祉・地域関係者が協働する地域の支援連携ネットワークを構築し、権利擁護支援の包括的な支援体制の

構築、成年後見制度の利用促進、制度の普及、啓発を行います。 

(1)船橋市権利擁護支援等推進協議会 

 船橋市成年後見制度利用促進基本計画の策定、進捗管理等の協議、船橋市における権利擁護支援の推進

のため、司法・医療・福祉の専門職や権利擁護に携わる地域の関係者等を構成員とする船橋市権利擁護支

援等推進協議会を年 2回開催します。 

(2)権利擁護支援定例会議・専門職相談 

 司法・福祉の専門職によるバックアップのもと、成年後見制度の利用の判断や権利擁護支援方針の決定、

支援困難事例の対応等を検討する体制を整え、権利擁護における適正な支援を担保するとともに、後見人

や権利擁護に携わる支援者の支援を行います。 

 権利擁護支援定例会議は年 4 回、専門職相談は弁護士や司法書士等から臨時でアドバイスを受ける体制

を整えています。  
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(3)専門職研修 

 後見人や権利擁護に携わる専門職に対して、意思決定支援の啓発や権利擁護支援の質の向上を目指すた

め、研修を実施します。 

(4)成年後見制度市民向け講演会 

 市民に対して、成年後見制度の普及啓発のため講演会を実施します。 

成年後見制度市民向け講演会 開催状況 

年度 開催回数（回） 参加者数（人） 

2★２ 0 0 

3★1 1 40 

4 2 142 

 

３．成年後見制度利用支援事業（65歳以上高齢者） 

【地域包括ケア推進課】 

65歳以上の高齢者であって成年後見制度を利用するにあたり必要な後見人等への報酬を支払うことが困

難な低所得者に対し、報酬を助成します。 

 

成年後見制度利用支援事業実施状況（報酬助成）    (単位：件) 

年度                区分 件数 

2 88 

3 94 

4 96 

  

４．高齢者まちかど案内所事業 

【地域包括ケア推進課】 

船橋市内の介護保険事業所、薬局、接骨院・整骨院、はり・きゅう・マッサージ施設等に協力を依頼

し、65歳以上の介護保険を受けていない方やその家族に対して主に介護予防・介護に関するサービスや適

切な対応窓口の情報を提供してもらう無償協力事業です。 

          高齢者まちかど案内所事業 協力事業者数   (単位：箇所) 

区分 

年度 
介護保険

事業所 
薬局 

接骨院・

整骨院 

はり・きゅう・ 

マッサージ施設 
その他 合計 

2★1 129 47 10 6 0 192 

3★1 126 47 10 6 0 189 

4 132 47 10 6 1 196 
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５．高齢者実態把握事業 

船橋市が実施する「船橋市健康スケール」の未返送者等に対し、地域包括支援センターや受託者の調査

員が訪問して状況を調査することにより、援助が必要にもかかわらず必要な支援が得られていない可能性

がある高齢者を地域包括支援センターの支援に繋げます。 

             調査件数               （単位：件） 

年 度 2 3 4 

 調査件数 13,393 13,016 15,106 

支援につなげた数 143 114 160 

 

６．包括的支援事業                       地域支援事業               

 【地域包括ケア推進課】 
   (令和 5年 4月 1日現在) 

高齢者が住み慣れた地域で安心して暮らし続けるためには、高齢者やその家族に生活上の不安が生じた

場合に相談を受け、早めに適切な医療や介護などの社会保障制度、その他の関係機関へつなぐ体制が必要

となります。また、対象者一人ひとりについて多様な職種が連携・協働し、地域におけるサービスや資源を

活用しながら支援していくことが重要です。 

介護や福祉、健康、医療、認知症のことなど、さまざまな面から総合的に高齢者やその家族を支援する体

制の確立、そして高齢者が要介護状態になることの予防を推進し、明るく活力ある高齢社会を築いていく

ために、地域包括支援センターを直営5か所、委託 9か所の計 14か所設置し、包括的支援事業を実施して

います。 

また、在宅介護支援センターを地域包括支援センターの協働機関として位置づけ、地域の身近な相談窓

口として地域包括支援センターと一体となって高齢者支援を行っています。  

地域包括支援センター一覧 

名称 所在地 

中部 北本町 1-16-55 （保健福祉センター1階） 

新高根・芝山、高根台（委託） 芝山 1-39-7 フォンテーヌ芝山104 

東部 薬円台 5-31-1 （社会福祉会館 3階） 

前原（委託） 前原西 2-29-10 青空ビル 1階 

三山・田喜野井（委託） 三山 6-41-24 田屋ビル103 

習志野台（委託） 習志野台 2-71-15 ACEビル 2階 202 

西部 本郷町 457-1 （西部消防保健センター4階) 

塚田（委託） 前貝塚町 565-11 塚田プラザ304 

法典（委託） 馬込西 1-2-10 寿ビルＡ101 

南部 湊町 2-10-25 （市役所3階） 

宮本・本町(委託) 宮本 4-19-12ヨモギダビル203 

北部 三咲 7-24-1 （北部福祉会館 1階) 

二和・八木が谷（委託） 二和東 6-17-39 

豊富・坪井（委託） 神保町 117-8 
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基本施策３―17 

(1) 総合相談支援事業・権利擁護事業 

介護や福祉などに関する問題や高齢者虐待の防止、成年後見制度など高齢者の相談に総合的に応じて

います。 

             地域包括支援センター総合相談実施状況       （単位：件） 

年度 
介護保険等 

保健福祉サービス 

権利擁護 

（成年後見制度等） 
高齢者虐待 合計 

2 57,068 3,455 4,726 65,249 

3 55,045 2,594 3,498 61,137 

4 66,000 2,849 3,797 72,646 

 

① 在宅介護支援センター運営事業 

在宅介護支援センター運営状況 

年度 委託数（箇所） 延相談件（件） 実態把握（件） 

2 16 15,568 1,094 

3 16 16,427 989 

4 15 17,106 1,101 

 

② 相談協力員の研修 

 相談協力員※研修参加状況 

年度 開催回数（回） 参加者数（人） 

2★2 － － 

3★2 － － 

4 1 246 

※相談協力員とは地域包括支援センター及び在宅介護支援センターの円滑な運営に資するため、情報提

供、連携支援及びその他協力を行う者で、民生委員、地区社会福祉協議会及び地域ボランティア等、

福祉に対し関心の高い者の中から依頼した者をいう。 

 

(2)包括的・継続的ケアマネジメント支援事業 

地域の高齢者が住み慣れた地域で暮らすことができるよう、包括的・継続的なケア体制の構築、地域

における介護支援専門員のネットワークの構築・活用、地域の介護支援専門員が抱える支援困難事例等

への指導・助言を行っています。 

ケアマネジャー支援事業実施状況  

年度 介護支援専門員相談件数（件） 

2 995 

3 824 

4 912 
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施策４「生活支援の充実」 

 

１．食の自立支援配食サービス事業 
【高齢者福祉課】 

食事づくりが困難な高齢者等を対象に、栄養のバランスが良く食べやすい食事をお届けするとともに、

希望する人には、管理栄養士が食事内容を分析し、栄養指導を行う栄養管理サービスを実施しています。 

市は公益財団法人船橋市福祉サービス公社に委託し実施しています。 

利用状況 

年度 2 3 4 

登録者数(人) 177 171 184 

延配食数(食) 13,466 12,484 12,428 

栄養管理利用者(人) 111 112 110 

 

２．福祉タクシー事業 
【高齢者福祉課】 

要支援 2・要介護 1～5の認定を受けた高齢者を対象に、タクシー運賃の半額(上限 1,200 円)を助成する

福祉タクシー乗車券(要介護者等)を交付しています。 

              利用状況         (単位：件) 

年度 2 3 4 

交付件数 8,615 9,614 9,858 

 

 

３．寝具乾燥消毒事業 
【高齢者福祉課】 

日照上又は人手などの理由で自然乾燥消毒を行うことが困難な、ねたきり又はひとり暮らしの 65歳以上

の高齢者を対象に、寝具乾燥消毒車を派遣しています。 

                            利用状況                 (単位：人) 

年度 2 3 4 

利用者数 158 139 131 

 

４．軽度生活援助事業 
【高齢者福祉課】 

ひとり暮らし高齢者等の居宅に援助員を派遣し、日常生活上の軽易な援助をします。 

市は公益財団法人船橋市福祉サービス公社に委託し実施しています。 

利用状況 

年度 2 3 4 

利用者数(人) 446 428 388 

延世帯数(世帯) 12,777 12,415 11,541 
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基本施策３―19 

５．訪問理美容サービス 
【高齢者福祉課】 

理容院・美容院へ出向くことが困難な要介護4・5の高齢者を対象に、理容師・美容師が居宅を訪問し

て、カットなどを行います。 

利用状況 

年度 2 3 4 

実利用者数(人) 33 27 34 

延利用回数(回) 72 50 89 

 

６．日常生活用具の給付・貸与 
【高齢者福祉課】 

  65歳以上の高齢者を対象に、日常生活用具の給付・貸与を行っています。 

 ただし、杖を除く生活用具の給付及び福祉電話の貸与については所得税非課税世帯に限ります。 

給付・貸与の状況 

品物           年度 2 3 4 

給付 

電磁調理器(台) 56 56 95 

自動消火装置(台) 18 18 21 

シルバーカー(台) 121 135 177 

杖(本) 571 623 677 

貸与 福祉電話(台) 14 12 10 

 

７．補聴器購入費用助成事業 
【高齢者福祉課】 

聴力低下により日常生活に支障がある所得税が非課税世帯の高齢者(聴覚障害の身体障害手帳を交付さ

れておらず、医師により補聴器の使用が必要であるとの証明があること。)を対象に、補聴器を購入する

際の費用を、2万円を上限に助成しています。 

             助成状況         (単位：件) 

年度 2 3 4 

助成件数 78 92 121 

 

８．緊急通報装置の貸与 
【高齢者福祉課】 

 ひとり暮らし等で、常時安否確認が必要な65歳以上の高齢者を対象に、急病など万一の場合に緊急連

絡がとれる装置を無料で貸与しています。 

 また、常に安否の確認は必要ではなくても、急病やケガなど緊急時の対応に不安を持っている 75歳以

上のひとり暮らし高齢者を対象に、有料で貸与しています。 

                貸与状況            (単位：台) 

年度 2 3 4 

延貸与台数 2,224 2,266 2,352 

3 月末現在貸与台数 1,961 2,007 2,075 
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９．声の電話訪問 
【高齢者福祉課】 

安否の確認を必要としているひとり暮らし高齢者を対象に、孤独感の解消と近況確認のため、電話相談

員が定期的に電話で訪問しています。 

            利用状況          (単位：人) 

 

 

 

１０．高齢者住宅整備資金貸付事業 
【高齢者福祉課】 

日常生活で介護を必要とする 65歳以上の高齢者のために住宅を補修若しくは増改築する場合に、

その高齢者と同居又は同居しようとする人を対象に、必要な資金を無利子で貸付しています。 

貸付状況 

年度 2 3 4 

貸付件数(件) 0 0 0 

貸付額(千円) 0 0 0 

 

１１．高齢者住宅改造費助成事業 
【高齢者福祉課】 

要介護・要支援の認定を受け市内に1年以上居住している高齢者等のために住宅の改造をしようとする

人を対象に、その資金を助成しています。(助成限度額50万円) 

ただし、市民税・県民税課税額32万円以下の世帯に限ります。 

助成状況 

年度 2 3 4 

助成件数(件) 98 127 111 

助成額(千円) 31,424 38,329 36,018 

 

１２．外国人等高齢者福祉給付金支給事業 
【高齢者福祉課】 

制度上の理由から、公的年金に加入できなかった外国人等の高齢者を対象に、福祉給付金(月額5,000

円)を支給しています。 

支給状況 

年度 2 3 4 

支給人数(人) 1 1 1 

支給額(千円) 60 60 60 

 

  

年度 2 3 4 

利用者数 71 73 81 
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１３．はり、きゅう、マッサージ等費用助成事業 
【高齢者福祉課】 

はり、きゅう、マッサージ等の施術が必要な70歳以上の市民税・県民税非課税の高齢者を対象に、助成

券(800円／枚)を年間12枚交付しています。 

利用状況 

年度 2 3 4 

交付者数(人) 1,847 1,860 1,831 

利用枚数(枚) 12,048 12,097 11,640 

 

１４．老々家族介護支援はり、きゅう、マッサージ等費用助成事業 
【高齢者福祉課】 

65 歳以上の高齢者のみの世帯で、要介護 2以上の認定を受けた人を居宅で介護している家族を対象に、

助成券(800円／枚)を年度 24枚交付しています。 

利用状況 

年度 2 3 4 

交付者数(人) 79 114 96 

利用枚数(枚) 801 952 953 

 

１５．高齢者介護予防促進はり、きゅう、マッサージ等費用助成事業 
【高齢者福祉課】 

介護保険制度の「総合事業」として実施する介護予防事業および各地域等の介護予防教室に規定回数以

上参加した 65 歳以上の高齢者を対象に、助成券(800 円／枚)を交付しています。(1 事業につき 12 枚を交

付。ただし、対象となるのは1年度に 1回のみ。) 

利用状況 

年度 2 3 4 

交付者数(人) 85 65 113 

利用枚数(枚) 380 394 573 

 

１６．ファミリー・サポート・センター(介護) 
【高齢者福祉課】 

日常生活に不便を感じている高齢者を支援するため、介護に関する相互援助活動の調整等を行います。 

市は公益財団法人船橋市福祉サービス公社に委託し実施しています。 

会員数及び利用状況 

年度 2 3 4 

会
員
数(

人) 

協力会員 173 156 175 

利用会員 202 206 183 

遠隔地会員 295 312 237 

本人会員 216 220 172 

両方会員 3 3 5 

利用回数(回) 2,023 1,552 1,213 
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１７．障害者控除対象者の認定 
【高齢者福祉課】 

認知症または身体の障害により日常生活に支障がある 65 歳以上の高齢者及びその人を扶養している人

を対象に、障害者控除対象者認定書を交付しています。 

             申請状況        (単位：件) 

年度 2 3 4 

申請件数 1,311 1,543 1,629 

障害認定件数 364 483 511 

特別認定件数 916 1,029 1,078 

 

１８．生活・介護支援サポーター事業 
【高齢者福祉課】 

ボランティアをする意思のある60歳以上の人を対象として生活・介護支援サポーターを養成し、在宅の

高齢者宅や介護施設に派遣することで、在宅サービスの不足や介護現場における人材不足の解消を側面か

ら支援しています。 

市は公益財団法人船橋市福祉サービス公社に委託し実施しています。 

利用状況 

年度 2 3 4 

在宅高齢者登録者数(人) 563 547 536 

延利用回数(回) 2,048 1,763 1,636 

登録施設数(施設) 10 10 10 

延利用回数(回) 1,010 1,025 1,452 

サポーター登録者数(人) 303 286 262 

 

１９．緊急一時支援事業 
【高齢者福祉課】 

ひとり暮らし高齢者・高齢者のみ世帯の人(ただし介護認定の無い者が対象)が急な体調不良などで日常生

活に支障が生じた場合に、日常生活上の一時的な支援サービスを行う緊急一時支援員を派遣しています。 

市は公益財団法人船橋市福祉サービス公社に委託し実施しています。 

                 利用状況              (単位：件) 

年度 2 3 4 

利用件数 18 11 17 
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２０．ひとり暮らし高齢者等見守り活動支援事業 
【高齢者福祉課】 

ひとり暮らし高齢者等への継続した見守り活動を行っている団体を対象に、下記の支援を行っていま

す。 

①あったか訪問助成事業 

地域の団体がひとり暮らし高齢者等の安否確認を目的として、定期的に居宅を訪問した場合に、補助

金を交付します。 

②地域声の電話訪問助成事業 

地域の団体がひとり暮らし高齢者等の安否確認、話し相手、孤独感の解消を目的として、定期的に電

話訪問した場合に、補助金を交付します。 

③ひとり暮らし高齢者地域交流会補助事業(補助停止中) 

①②の事業を実施している団体が、事業対象者であるひとり暮らし高齢者等を対象とした交流会を継

続的に実施した場合に、補助金を交付します。 

交付・活動状況 

年度 2 3 4 

交付団体数(団体) 31 27 26 

見守り対象高齢者数(人) 2,110 1,719 1,765 

 

２１．介護用品支給事業  
【高齢者福祉課】 

在宅の重度要介護者(要介護 3・4・5で市民税・県民税課税額 65,000円以下(生活保護受給者を除く))を

対象に、介護用品を支給しています。 

               支給状況         (単位：人) 

年度 2 3 4 

支給者数 2,849 2,828 2,985 

延支給人数 21,812 23,237 24,223 

 

２２．在宅重度要介護者入院時おむつ代助成事業  
【高齢者福祉課】 

上記の介護用品の支給を受けていた要介護者が、入院した際にかかったおむつ代を、1回の入院につき継

続して 3か月、年度 6か月までを限度に(上限6,600円／月)助成しています。 

助成状況 

年度 2 3 4 

助成者数(人) 192 164 200 

延助成月数(月) 447 369 430 
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２３．家族介護慰労金支給事業 
【高齢者福祉課】 

要介護 4・5の高齢者を居宅で介護している家族で、下記 1～4の要件に該当する場合、年額150,000円

の慰労金を支給しています。 

1. 市民税・県民税非課税世帯であること。 

2. 過去 1年間に介護保険のサービス(通算 7日間以内のショートステイの利用を除く)を利用していな

いこと。また、通算して90日を超える入院をしていないこと。 

3. 過去 1年間継続して要介護4又は5の認定を受けていること。 

4. 生活保護の受給者でないこと。 

              支給状況         （単位：件) 

年度 2 3 4 

支給件数 3 3 4 

 

２４．ケア・リハビリセンター  

【高齢者福祉課】 

ケアハウス市立船橋長寿園 

身体機能の低下等により、自立した日常生活を営むことについて不安があると認められる 60歳以上の

高齢者が、安心して自立した生活を送るための施設です。 

食事の提供（1日 3食）、入浴、生活相談などのサービスがあります。 

緊急の際は夜間も含め職員がすぐに対応するほか、各室にはナースコールが備えられています。 

事業開始年月日  平成 10年 5月 22日 

事業運営     指定管理者 社会福祉法人 清和会 

定員       単身者 30人（30室）、夫婦者 10人（5室） 計 40人 

利用者要件     1. 市内に住所を有すること。 

2. 60歳以上の者であること。 

3. 自炊ができない程度の身体機能の低下等が認められ、又は高齢のため独立し、 

生活するには不安が認められる者であって、家族による援助を受けることが困難

なものであること。 

4. ケアハウスを利用することにより、自立した生活が可能となること。 

※ 夫婦入居の場合、一方が 1.～4.の要件を備えている者であり、他の一方が、 

55歳以上の者であって 3.～4.の要件を備えている者。 
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２５．やすらぎ支援員訪問事業 
【高齢者福祉課】 

認知症高齢者を居宅で介護している家族を対象に、やすらぎ支援員を派遣し、認知症高齢者の見守り、

話し相手などを行います。 

市は公益財団法人船橋市福祉サービス公社に委託し実施しています。 

利用状況 

年度 2 3 4 

登録者数(人) 93 71 61 

延訪問回数(回) 219 48 101 

延時間数(時間) 528 119.5 255 

 

２６．指定介護予防支援事業 
【地域包括ケア推進課】 

地域包括支援センターでは、要支援1･2の方のケアプランを作成しています。 

なお、その業務の一部を居宅介護支援事業所に委託しています。 

      介護予防ケアプラン作成状況 （単位：件） 

年度 作成数 うち委託した数 

2 22,945 15,642 

3 23,213 15,790 

4 22,960 15,837 

 


