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令和 2年 10月 

船橋市子育て支援部 

地域子育て支援課 

＜調査目的＞ 

子育て支援センターの事業およびイベント見直し検討に向け、施設利用

者のニーズを把握するため、各施設の利用者に対しアンケートを実施した。 

＜調査状況＞ 

・調査方法    アンケート用紙へ各自記載 

・対象施設  子育て支援センター 2館 

・実施期間    令和 2年 9月 12日～9月 30日 

・回答数      68枚 



 

＜調査結果の検証＞ 

・調査対象者は女性が 96％、男性は 4％で、ほぼ女性が子どもを連れて

利用している状況である。 

・年齢区分は 30～34歳が最も多く 37％。30代の利用が全体の 66％で

最多である。次いで 20代が 28％、40代が 6％であった。これは、子育

て支援センターのイベントに参加したことがある人の年齢割合（30代が

67％、20代が 23％、40歳以上が 9％）と同程度の結果であり、イベント

の参加不参加については、年齢による優位性はあまり見られない。 

・参加したことがあるイベントについては、ふれあい遊び（20％）、身体測定

（17％）、年齢別講座・離乳食講座クッキング（11％）が割合として多かっ

た。これについては、イベントの実施頻度が多いものが上位に来たものと考

えられ、実施回数が増えれば、参加する人が増加すると予想される。 

・今後参加してみたいイベントについては、ふれあい遊び・季節の行事

（14.2％）、身体測定（13.1％）、年齢別講座（12.5％）が上位に来てお

り、参加したことがあるイベントと似たラインナップとなった。季節の行事に

ついては、参加したことがあるイベントでは７％と低い割合であったが、参加

したい人が多く、ニーズがある事業であると考えられる。 

 

＜総括＞ 

・子育て支援センター最大の利用者層は 30代女性層であり、イベント参加

もしている。 

・今後参加したい行事としては、「季節の行事」のニーズがあることがわかっ

た。 



人数 割合 人数 割合
女性 65 96% 20～24歳 2 3%
男性 3 4% 25～29歳 17 25%
計 68 100% 30～34歳 25 37%

35～39歳 20 29%
40歳以上 4 6%

68 100%
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人数 割合 人数 割合

ある 43 63% 20～24歳 0
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35～39歳 16 37%
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人数 割合
年齢別講座 20 11
離乳食講座
・クッキング 19 11
テーマ別講座 14 8
談話室 3 2
ふれあい遊び 37 20
季節の行事 13 7
乳幼児救急法 4 2
おはなしの会 15 8
身体測定 30 17
コンサート・
お楽しみ会 15 8
相談 5 3
リフレッシュ
講座 4 2
その他 2 1
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リフレッシュ講座の内訳
バランスボールで・・・ 1
ズンバダンス 1
ヨガ、ボクササイズ 1
産後ヨガ 1
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人数 割合
年齢別講座 36 12.5%
離乳食講座
・クッキング 17 5.9%
テーマ別講座 31 10.7%
談話室 4 1.4%
ふれあい遊び 41 14.2%
季節の行事 41 14.2%
乳幼児救急法 19 6.6%
おはなしの会 19 6.6%
身体測定 38 13.1%
コンサート・
お楽しみ会 31 10.7%
相談 5 1.7%
リフレッシュ
講座 5 1.7%
その他 2 0.7%
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リフレッシュ講座の内訳
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1 リトミックなど音楽で楽しめるものをお願いしたいです
2 またクリスマス会などのイベントをやってほしいです。
3 母のためのリラックスできるイベント　産後ヨガとかストレッチとか
4 にこにこタイムは子供も喜んで参加してたのでまた参加したいです。
5 離乳食講座の時についでに大人のクッキングもやってほしいです
6 クリスマス会、パパ向け教室
7 年齢別講座で親睦を深めたいです。
8 コロナ禍で難しいかもしれませんが、子どもどうしがふれあえる会があるとよいなと思います。
9 睡眠について、断乳について
10 言葉の発達促し会
11 消防車やパトカーなどが見られるイベント
12 お誕生日会
13 お昼寝アート　季節のイベントを感じることができる撮影ブースがあると家でなかなかできないので嬉しいです
14 同じ月齢もしくは近い月齢の御父母どうしの座談会があれば参加したいです。テーマ別で色々な方のお話を聞きたい

15
以前のように講座があれば、また是非参加したいと思っていました。兄弟姉妹の育て方や配慮の
仕方などの講座があったら受けてみたいです。

16
3歳以上の食事講座、手作り講座（名札作りのような簡単なものから数回に分けてやや上級者向けのもの
→ちょっとした編み物とか手縫いできる子ども用お出かけバッグとか）

17 おまつりなど
18 コロナが落ち着いたら「歯ブラシ講座」お願いします。
19 体を動かすもの
20 みんなで体操教室みたいなのをしてほしいです。
21 写真撮影などしていただけたら嬉しいです。
22 リトミック・英語が楽しかったので、またしたいです。
23 制作がやってみたいです。
24 リトミックなど
25 短時間の預かり
26 性教育
27 ベビーマッサージ、ベビーサインの教室　お歌やダンスなど

28
今は難しいと思いますが、いろいろなママさん方とお話をしたり悩みを共感できる、子ども同士も遊べるイベントが
あればうれしいです。

29 特にありません
30 お誕生会、英語でダンス等

支援センターで実施してほしいイベント等


