
 

地球温暖化問題に関する市民意識調査の集計結果 

 

 

令和８年２月  

船橋市環境政策課ゼロカーボンシティ推進室 

 

船橋市地球温暖化対策実行計画の達成状況を確認することを目的として、令和７年度（令

和７年８～１０月）に実施した市民意識調査の結果を示します。また、この調査は 2年ごとに実

施します。 

 

１．調査の概要 

表 1 令和７年度調査の概要 

 市民 生徒 事業者 

調査対象者数 1000人 11校 549事業所 

回答者数 241人 8校（588人） 78事業所 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2．調査結果 

 2‐1 市民 

 

回答者属性 

 

 

問１：以下、船橋市地球温暖化対策実行計画に記載されている取組みの一部です。あなたは

どの程度実行していますか。 

 

12％

19％

21％
24％

23％

1％１．２０代以下

２．３０代

３．４０代

４．５０代

５．６０代

６．７０代以上

8.4

36.3

43.3

60.0

56.1

21.7

62.5

33.5

15.1

41.7

20.4

33.8

41.4

18.3

24.2

16.7

17.6

15.4

15.8

5.4

1.7

30.4

6.3

5.4

30.3

2.1

5.4

0.4

0.4

18.8

5.4

18.4

28.6

4.6

15.0

0.4

0.4

10.8

1.7

25.9

0.0 10.0 20.0 30.0 40.0 50.0 60.0 70.0 80.0 90.0 100.0

エネルギーの見える化

適切な冷暖房使用

公共交通機関の活用

ゴミ分別の徹底

食品の無駄を出さない

リサイクルショップの活用

照明のLED化

断熱材・ペアガラスの使用

ア：実行している（70～100％） イ：概ね実行している（40～70％）

ウ：たまに実行している（10～40％） エ：今後実行したい（～10％）

オ：実行する予定はない（0％）

％ 



※問１設問一覧 

１．電気やガスなどのエネルギー使用量を記録するなど CO2 排出量の把握に努めている 

２．季節や天候・気温などに適した服装を選び、過度の冷暖房に頼らないようにしている 

３．公共交通機関を活用しマイカー使用を控えている 

４．ごみの分別を徹底し、ごみの減量・再利用・リサイクルに努めている 

５．賞味期限・消費期限を確認し、食品の無駄を出さないようにしている 

６．使わなくなったものはリサイクルショップ等を活用している 

７．照明は LED を選んでいる 

８．住宅の断熱性能を向上するため、断熱材やペアガラスを採用している 

 

問２－１：「ふなエコ」や「ふなわりくん」を知っていましたか。当てはまるものを１つ選

びチェックしてください。 
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１．「ふなエコ」、「ふなわりくん」

を知っている

２．「ふなエコ」は知っている

３．「ふなわりくん」は知っている

４．両方知らない



問２－２：ふなエコで進める身近にできる地球温暖化対策「アクションプラン」について、

あなたはどの程度実行していますか。 

 
※問２-２設問一覧 

１．使用していない部屋の電気は消そう 

２．冷蔵庫の温度は適切にしよう 

３．エアコンの温度は適切にしよう 

４．マイバッグやマイボトルを持ち歩こう 

５．エコマーク・省エネラベルの製品を選ぼう 

６．エコドライブを実践しよう 

７．省エネ性能の高い家電や機器を選択しよう 

８．地元の食材を使うなどエコ・クッキングを実践しよう 

９．宅配便の再配達を防止しよう 

10．緑のカーテンや、すだれを設置しよう 

11．暑さを避け、こまめな水分補給などの熱中症対策をしよう 

12．ハザードマップなどを活用して、避難場所・経路を確認しよう 

13．災害発生に備えて防災グッズを準備しよう 
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11．熱中症対策
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％



問２－３：現在、アクションプランの見直しを行っています。問２－２の取組以外に皆さん

で実践すべきと考える身近な温暖化対策について、次の中から選んでください。 

 

 

※その他回答（一部抜粋、文章は一部修正） 

・コンクリートジャングル化を防ぐ、自然樹木の伐採を減らす 

・自転車の活用 

・緑地を増やし、河川をきれいにする。無駄な建物は作らない。 

・待機電力の抑制 

・緑化の推進、土壌を守る取り組み 

・過剰包装の削減 

・ソーラー義務化（バルセロナ）のような条例の導入 

・サマータイムの導入、明るくて比較的涼しい時間から行動する 

・CO2 が本当の原因かわからないとも言われるため、すべて正しくない。身近であれば､無

駄に使わない､買わない､物を大切に使う。 

 

問３：あなたのご家庭では普段の生活において再生可能エネルギー由来の電力メニューを

契約していますか。 
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問４：あなたは、自宅に下記の機器又は設備等を導入していますか。 

 
 

問５－１：「ＺＥＨ（ネット・ゼロ・エネルギー・ハウス）」（省エネルギーと創エネルギー

で、年間に消費する住宅のエネルギー量が正味でおおむねゼロ以下となる住宅）について、

「ＺＥＨ」を知っていますか。 
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問５－２：「ＺＥＨ」の導入に対してどのようにお考えですか。 

 
 

問 6：船橋市の「地球温暖化対策実行計画」や温室効果ガス排出量実質ゼロを目指す目標を

知っていましたか。 
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問７：地球温暖化防止のために、あなたが船橋市に対して情報提供して欲しいこと。 

 
※その他回答（一部抜粋、文章は一部修正） 

・ゴミ袋の印刷で取組業者の広告や市民の取組を記載 

・道路の不便さをどうにかしてほしい 

・企業の取り組み状況 

・地球温暖化に対して CO2 排出量が与える影響が疑問 

 

問８：熱中症対策について自由意見。（一部抜粋、文章は一部修正） 

・道路がせまいのに次から次へと家、マンションを建てる意味が分からない。市長は、どこ

に住んでいるのか。船橋市には住んでいないと思う。 

・温暖化にしないために、自動車に乗らないようにします。また、ごみを増やさないように

努力したいと思います。また、緑を植えて温暖化を止められたらいいと思います。 

・市民へのテレワーク導入を積極的に伝えてほしい。7，8 月は通勤だけでも大変だし、電

車等の公共交通機関での遅刻の原因にもなる。高齢者の不要な外出も避けるように伝えな

いと熱中症患者で救急車がひっ迫するのではないか。 

・古いビルを壊して、日陰を作るような自然公園を作ったらどうだろうか。 

・クーリングシェルターを増やして欲しい。 

・子供が屋内で遊べる公共施設が少ない。日傘、帽子推奨（男女問わず）してほしい。 

・無料で使える給水場所を設置してほしい 

・学校での熱中症対策に力を入れて欲しい 

・学生の部活等外活動の制限、エアコン活用の電気料金補助 

・熱中症アラートが出たら学校も学童も一律外遊びできないことになっている。塩分や水分

を摂った上である程度体を動かして外遊びさせて汗を流して体を慣れることも熱中症対策

の一つだと思っている。教育施設に日陰を作る、熱中症対策を子どもに教える（経口補水液
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の作り方など）ことを検討して欲しい。 

・熱中症対策については、各個人への啓蒙活動が必要。それを自治体主体で満遍なく補助、

援助を行うのはコスパに合わない。 

・クーリングシェルターがあってとてもありがたい。 

・公園とかバスターミナルにミストを設置 

・バス停に屋根があると良い 

・市からの熱中症アラートのメッセージは届くが、ぱっと見ただけだと指数の意味がよくわ

からない。指数ごとの意味や対策がぱっと見てわかりやすいといい。 

 

問９：地球温暖化対策について自由意見。（一部抜粋、文章は一部修正） 

・地球温暖化対策に取り組もうにもそこへ向けての費用がかかるのでなかなか手出しでき

ない。公共交通機関を利用してほしいならもっと利用へのハードルが下がるようにしてほ

しい 

・毎日の小さな努力の積み重ねが大事なのではないかと思いますが、具体的に何をしたらよ

いか市民に対して示してくれるとすこしはよくなるのではないでしょうか？ 

・ごみを増やさないよう、リサイクル・リデユース・リユースするよう心がけます。 

・具体的な成果って出てますか？年々、日に日に暑さ増してると思いますし、異常気象が止

まる印象もありません。船橋市から世界へ地球温暖化対策を発信して下さい。 

・車よりも自転車の活用を支援してほしい。 

・企業に取り組んでもらったほうが効果が高いのではないかと思う。 

・普通に暮らしてる範囲の情報では全く情報が耳に入ってこない。 

・企業が新しい物を作り・売るために消費が促されているように感じます。消費者の考え

方・姿勢により社会を変えられるような物を大切にするワークショップや講演会があれば

是非参加したいです。 

・自分を含め温暖化を分かってはいるけど具体的にどうしたらいいか分からない人が多い

と思います。 

・個々人に対しては、その行動・選択をすることによって得られる比較的分かりやすい、短

期的なメリットを提示しないと難しいと思う。 

・対策を怠るとどんな厳しい未来が到来しうるかなど、危機意識を高めるようなアナウンス

をもっとした方が良いと思う。 

・以前のように温度設定を周知して実行するような必要はないと思いますが、（温度の感覚

は個人差があるとは思いますが）できるだけ最適化するのも温暖化対策に有効だと思いま

す。 

・ごみを増やさないようにする。テレビ見ない時は消すなどできる事からしていく。 

 

 



2‐2 事業者 

 

主たる業種について 

 

 

問 1：地球温暖化防止に向け、事業者としてどんな取組みが必要だとお考えですか。次の中

で考えに最も近いものを３つまで選んでください。 

 
 

※問１選択肢一覧 

１．高効率の省エネルギー機器を導入する 

２．太陽光発電や風力発電等の温室効果ガスを排出しないエネルギーを使用する 

３．再生可能エネルギー由来の電力を調達する 

４．工場・オフィスビル・店舗等でエネルギーを効率的に活用する 

５．都市交通対策や物流対策などによる運輸交通体系を改善する 

６．省エネを心がけるなどのエコオフィスを推進する 
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６．卸売・小売、飲食店

７．金融・保険、不動産業

８．サービス業

９．その他
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１．高効率機器を導入する

２．太陽光発電や風力発電等のエネルギーを使用する

３．再生可能エネルギー由来の電力を調達する

４．エネルギーを効率的に活用する

５．運輸交通体系を改善する

６．エコオフィスを推進する

７．ごみの減量化やリサイクルに努める

８．緑を事業所敷地内に増やす

９．エコ商品の開発、製造、販売等の事業を展開する

10．環境に関する社内教育を充実させる

11．環境に関する取組みを広く一般に提供する

12．その他



７．ごみの減量化やリサイクルに努める 

８．二酸化炭素を吸収する緑を事業所敷地内に増やす 

９．エコ商品の開発、製造、販売等の事業を展開する 

10．環境に関する社内教育を充実させる 

11．環境に関する取組みを広く一般に提供する 

12．その他 

 

 

問２：貴事業所では事業活動の中で地球温暖化防止のための行動をどの程度実行していま

すか。 

 

※問２設問一覧 

１．社員研修等を通じて事業所全体でエコオフィス化に取り組む体制を整えている 

２．エネルギー（電気・ガスなど）使用量を見える化し省エネルギー意識の向上と対策につ

なげている 

３．未利用エネルギーの活用を進めている 
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１．社員研修等

２．エネルギー使用量の見える化

３．未利用エネルギーの活用

４．動力の使用の見直し

５．照明等の使用の見直し

６．設備機器の適切な点検整備

７．温室効果ガス排出の少ない製品・サービスの提供

８．廃棄物の発生抑制

９．フロン充填・回収量の記録・保管

10．断熱性能の向上

11．BEMS導入

12．再生可能エネルギー設備の導入

13．テレワークなど新しい働き方を進める

実行している 概ね実行している たまに実行している 今後したい 実行する予定はない



４．動力の使用を見直し、エネルギーを削減している 

５．照明等の使用を見直し、エネルギーを削減している 

６．設備機器の適切な点検整備に努めている 

７．温室効果ガス排出の少ない製品・サービスの提供に努めている 

８．事業活動から発生する廃棄物の発生抑制に努めている 

９．フロンを使用している機器・製品は、漏えいがないようフロン充填・回収量を記録・保

管している 

10．断熱性能の向上を図るため、社屋の新築・改築時には壁の断熱補強や屋根への遮熱塗装

など行っている 

11．建物全体で効率的なエネルギー利用を図るため、BEMS を導入している 

12．再生可能エネルギー設備の導入を進めている 

13．ＩＣＴを活用してテレワークなど新しい働き方を進めている 

 

問３（１）：「ふなエコ」や「ふなわりくん」を知っていましたか。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15.4

3.8

2.6

78.2

１．「ふなエコ」、「ふなわりくん」

を知っている

２．「ふなエコ」は知っている

３．「ふなわりくん」は知っている

４．両方知らない

％



問３（２）：ふなエコで進める身近にできる地球温暖化対策「アクションプラン」について、

あなたはどの程度実行していますか。 

 

※問３（２）設問一覧 

１．使用していない部屋の電気は消す 

２．冷蔵庫の温度は適切にする 

３．エアコンの温度は適切にする 

４．マイバッグやマイボトルを持ち歩く 

５．エコマーク・省エネラベルの製品を選ぶ 

６．エコドライブを実践する 

７．省エネ性能の高い設備・機器を選択する 

８．使用した電気やガスから CO2 排出量を把握する 

９．クールビズ・ウォームビズを実践する 

10．ペーパーレス化を図る 

11．業務や生産の効率化を図る 

42.3

64.1

53.8

25.6

12.8

19.2

29.5

35.9

69.2

23.1

44.9

20.5

87.2

53.8

65.4

24.4

26.9

35.9

35.9

15.4

53.8

37.2

14.1

23.1

42.3

39.7

25.6

11.5

25.6

10.3

9.0

2.6

7.7

32.1

30.8

20.5

20.5

3.8

2.6

23.1

10.3

19.2

0.0

11.5

14.1

20.5

1.3

2.6

2.6

29.5

5.1

7.7

29.5

1.3

11.5

5.1

24.4

1.3

9.0

9.0

3.8

5.1

0.0

3.8

11.5

1.3

5.1

16.7

3.8

0.0

0.0

10.3

0.0

0.0

1.3

0% 20% 40% 60% 80% 100%

１．使用していない部屋の電気は消す

２．冷蔵庫の温度は適切にする

３．エアコンの温度は適切にする

４．マイバッグやマイボトル

５．エコマーク・省エネラベル

６．エコドライブの実践

７．省エネ性能の高い設備・機器を選択

８．エネルギーの見える化

９．クールビズ・ウォームビズの実践

10．ペーパーレス化

11．業務や生産の効率化

12．再エネ比率の高い電気を選ぶ

13．こまめな熱中症対策

14．ハザードマップなど、避難場所・経路の確認

15．防災グッズの準備

実行している 概ね実行している たまに実行している 今後したい 実行する予定はない



12．再エネ比率の高い電気を選ぶ 

13．暑さを避け、こまめな水分補給等の熱中症対策をとる 

14．ハザードマップなどを活用して、避難場所・経路を確認する 

15．災害発生に備えて防災グッズを準備する 

 

問３（３）：現在、アクションプランの見直しを行っています。上記の取組以外に皆さんで

実践すべきと考える身近な温暖化対策について選んでください。 

 

 
その他記載 

・廃棄物の有効活用 

・そもそも、環境の悪い工場選定して、廃業、移転を促進させる 

 

問４（１）：環境マネジメントシステムの取得状況について、貴事業所にあてはまるものを

選んでください。 

 

26.9

5.1

10.342.3

12.8

2.6
1．社屋の断熱

2．テレワークの実施

3．サステナブルファッションの選択

4．食品ロスの削減

5．スマートムーブを心がける

６.その他

％

24.4

0.0

24.4

35.9

15.4
１．取得済み

２．取得する予定である

３．今後取得に向けて検討する

４．財政的な支援があれば取得したい

５．取得する予定はない

％



問４（２）：省エネ診断の実施状況について、貴事業所にあてはまるものを選んでください。 

 

 

問４（３）：ZEB の導入状況について、貴事業所にあてはまるものを選んでください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

20.5

6.4

55.1

17.9
１．実施したことがある

２．実施に向けて調整している

３．わからない

４．実施したことはない

％

5.1

41.0

53.8

１．導入した

２．導入に向けて調整している

３．導入しない

％



問５：地球温暖化防止のために、貴事業所が船橋市に対して情報提供して欲しいこと。 

 
 

問６：熱中症対策について自由意見。（一部抜粋、文章は一部修正） 

・業種や職種等に分類した市内の中小企業の熱中症対策の事例の冊子等をいただければ、社

内の熱中症対策への取り組みにより活かせると思いました。 

・市に対してはとくに無いが、問題解決のためには、他の自治体連携などもうすこし大きな

枠組みが必要かと思います。 

・熱中症に対する個々の意識レベルが低いように感じますので、ＰＯＰ等の啓発ポスターを

船橋市より事業者へ提供や啓発して頂くと良いかと思います。 

・渋滞の緩和で、無駄なエネルギーの消費を抑えて欲しい。 

・駅前にミストシャワーを設置 

・熱中症警戒アラートが出た時は在宅勤務を推奨する 

・LED 等の交換を考えてみましたが、非常勤のパートの人数が多く、中小企業から外れて

しまうため、船橋市独自の補助等があれば助かります 

 

問７：温暖化対策について自由意見。（一部抜粋、文章は一部修正） 

・現場の従業員の声に対して耳をしっかりと傾け、そこからの気づきから教訓を導き出し、

問題点は再発防止を徹底し、良い点は更に今後に活かせるよう精進していく方針でござい

ます 

・ある程度義務化していく必要がある 

・温暖化対策と同時に温暖化への日常の具体的な対応方法などの広報 

・遠隔地の工場への通勤に際し、公共交通機関の利用を促すような施策を検討してほしい 

・小型の原子力発電所「小型モジュール炉（SMR）」を進めることが一番 CO2 を減らし、

高出力の発電が期待できるのではないか 

25

10

16

22

18

10

49

1

0 20 40 60

１．日常的な省エネ行動について、取組方や効果等の情報

２．再生可能エネルギー由来の電気の契約方法

３．再生可能エネルギー設備（太陽光発電など）の設置について、費用や

効果等の情報

４．省エネルギー設備の設置について、費用や効果等の情報

５．ZEBについて、費用や効果等の情報

６．電気自動車など次世代自動車に関する費用や効果等の情報

７．国・県・市の実施する補助事業についての情報

８．その他



・協力事業者の社名公表などあれば、より積極的に協力したい。 

・地球温暖化対策について、市として小学校へ講義を行うことやイベントを開催し、子供た

ちへの教育活動を行ってほしい 

・市民や企業への補助制度を充実させてほしい。 

・世界規模の運動にしなければ温暖化を止められない 

 

２-３ 中高生 

問１：世界的な問題となっている地球温暖化とその影響について、どの程度関心をお持ちで

すか。 

 
 

問２：あなたが、地球温暖化に関する情報を得る場合、どのような手段が効果的だと思いま

すか。 

 

476

403

407

325

372

95

168

159

237

191

0 50 100 150 200 250 300 350 400 450 500

１．地球温暖化が進行し気温が上がる

２．熱中症や感染症など健康リスクが高まる

３．農作物や海産物、畜産など食卓への影響が出る

４．水温・気温の上昇により生態系が変化する

５．台風の大型化や豪雨など災害リスクが高まる

ア．関心がある イ．関心がない

366

112

215

420

449

93

76

144

106

5

0 50 100 150 200 250 300 350 400 450 500

１．学校の授業

２．課外活動

３．新聞・雑誌・書籍・電子書籍

４．テレビ・ラジオ

５．インターネット（ＳＮＳ含む）

６．県・市などの広報紙

７．市のＨＰ

８．家庭での会話

９．友達との会話

１０．その他



問３ 現在、地球温暖化に関する情報が身の回りに十分あると思いますか。 

 

 

問 4 地球温暖化対策のために船橋市から情報提供して欲しいことは何ですか。 

 

 

問５ あなたのご家庭では普段の生活において再生可能エネルギー由来の環境に優しい電

気を利用できることを知っていますか。 

 

13.1

65.4

18.4

3.1
１．十分にある

２．多少はある

３．あまりない

４．全く無い、わからない

％

35.4

13.2

28.5

20.0

3.0
１．日常的な省エネ行動について、やり

方や効果等の情報を知りたい

２．再生可能エネルギーについて状況や

利用方法について知りたい

３．温暖化対策に関する国、県、市の取

組、国際的な状況を知りたい

４．地球温暖化問題とその影響について

知りたい

５．その他

％

45.4

51.5

3.1

１．再生可能エネルギーを知っ

ているし、家庭で利用できるこ

とも知っている

２．再生可能エネルギーは知っ

ているが、家庭で利用できるこ

とは知らなかった

３．再生可能エネルギーを知ら

ない

％



問６－１ 「ふなエコ」や「ふなわりくん」を知っていましたか。 

 

 

問６－２：ふなエコで進める身近にできる地球温暖化対策「アクションプラン」について、

あなたはどの程度実行していますか。 

 
 

問６－３：現在、アクションプランの見直しを行っています。問６－２の取組以外に皆さん

で実践すべきと考える身近な温暖化対策がありましたら、記載してください。 

（一部抜粋、文章は一部修正） 

・木製スプーンなどの ECO 製品を使用する 

・自分がもう着ない服は他人にゆずる 

・植物を育て、食べる。前から物を取る。 

・食材の可食部を皮などと一緒に切り落としすぎない。 

 

 

4.6 1.9

29.3

64.2

１．「ふなエコ」、「ふなわりく

ん」を知っている

２．「ふなエコ」は知っている

３．「ふなわりくん」は知ってい

る

４．両方知らない

％

75.0

54.5

52.5

44.3

14.3

31.9

15.1

76.5

20.6

31.6

16.9

16.9

27.6

24.3

16.3

22.7

7.4

13.5

21.8

22.8

6.2

8.2

11.1

16.9

30.4

18.5

17.7

5.3

26.7

18.8

1.2

12.0

5.9

9.3

24.8

17.8

27.1

3.7

25.8

21.2

0.7
8.4

2.9

5.2

14.2

9.1

32.7

1.1
5.1

5.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

１．使用していない部屋の電気は消そう

２．冷蔵庫の温度は適切にしよう

３．エアコンの温度は適切にしよう

４．マイバッグやマイボトルを持ち歩こう

５．エコ・クッキングを実践しよう

６．宅配便の再配達を防止しよう

７．緑のカーテンや、すだれを設置しよう

８．熱中症対策をしよう

９．避難場所・経路を確認しよう

10．防災グッズを準備しよう

ア：実行している イ：概ね実行している ウ：たまに実行している

エ：今後実行したい オ：実行する予定はない



問７：熱中症対策について自由意見。（一部抜粋、文章は一部修正） 

・ミストなどを設置する。 

・市内に無料で水分を補給できる機会を設置してほしい。 

・年々気温が上昇している中でスポーツなどを行う事で熱中症のが増えている。本当に外で

運動をしていいのか規則を作って、暑い時は控えさせてほしい。 

・体育館の冷房ありがとうございます。 

 

 

問８：地球温暖化対策について自由意見。（一部抜粋、文章は一部修正） 

・「対策をしたほうが良い」ではなく、「しなければならない」。自分たちは日常生活の崩壊

に自分から近づいている。危険であるということをもっと多くの人に知らせ、全ての人が日

頃から対策をできるようにすべき。 

・温暖化が進んでいることはわかっていても、対策をしている人が少ない。 

・レジ袋を有料ではなく、店から無くしたほうが良い。 

・「地球が危ない」ということを共有して皆で対策を考え、取り組みたい。 

・地球温暖化が危機的であると感じていますが、普段意識していませんでした。呼びかけと

いうより、そういうルールを作った方が良いのではないか。 

・SNS など様々な時代にあわせての伝え方がより必要だと考えます。 


