
短い距離は歩くか、自転車に乗ろう短い距離は歩くか、自転車に乗ろう

テレビテレビ
・見る時間を少なくしよう
・見ないときは電源を切ろう
・見る時間を少なくしよう
・見ないときは電源を切ろう

みみ

みじかみじか きょりきょり あるある じてんしゃじてんしゃ のの

じかんじかん すくすく

みみ でんげんでんげん きき

環 境 新 聞
第　18　号
令和 6 年 3 月 1 日
船橋市環境部
環 境 政 策 課

エコふなばしエコふなばし

環境政策課　ゼロカーボンシティ推進室　☎ 436-2465問

※2 エコドライブとは、燃料消費量や
CO₂排出量を減らし、地球温暖
化防止につなげる「運転技術」や
「心がけ」のことを言います。

地球を救おう！地球を救おう！チャレンジ・ゼロカーボン
このままでは地球が大変なことに・・・このままでは地球が大変なことに・・・

ちきゅうちきゅう たいへんたいへん

1人でできること 友達や家族とできる
こと

おとなの取り組みを
見てみよう

ひとり ともだち
かぞく

と く
み

ちゃんと
できている
かな？

地球は、太陽によって温められており、温められた熱が宇宙
に向かって放出されます。熱の一部は大気中にある二酸化炭
素などの温室効果ガスに吸収されています。
温室効果ガスは、工場や自動車などから排出されており、排
出される量が増えると、宇宙に逃げる熱が少なくなってしまい、
地球の温度が高くなります。これが「地球温暖化」です。

船橋市では、2050年までに二酸化炭素排出量を実質ゼロにする「ゼロカーボン」を目標に、さまざまな地球
温暖化対策の取り組みを進めているよ。みんなも「ゼロカーボン」にチャレンジしてね！

できたものにチェック☑

してみよう

出典：環境省「こども環境白書（2019年発行）」を参考に作成出典：環境省「こども環境白書（2019年発行）」を参考に作成

▲船橋市ゼロカーボンシティ推進地域
　協議会キャラクター“ふなわりくん”
▲船橋市ゼロカーボンシティ推進地域
　協議会キャラクター“ふなわりくん”

宇宙に余分な熱が
放出される

地球を温めている
適度な濃さの温室
効果ガスの層

ちきゅう

うちゅう よぶん

ほうしゅつ

ねつ ほうしゅつ すく

よぶん ねつ のこ

ねつ

あたた

てきど こ おんしつ

こうか そう

二酸化炭素などが
増えて濃くなった
温室効果ガスの層

二酸化炭素などが
増えて濃くなった
温室効果ガスの層

熱の放出が少なく
余分な熱が残ってしまう

木や草はCO2を吸収し、
O2を出しています
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にさんか たんそ
O2 =酸素
CO2 =二酸化炭素
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ちきゅうちきゅう すくすく

真夏日は、30度以上の気温を記録
する日のことをいいます。

まなつび ど いじょう きおん きろく

ひ

気温 40年で
ねん 1.92度上昇

ど じょうしょう

40年前の 約3倍 日数が増えてるよ！ねんまえ にっすう ふ

1983年 31日にち

2023年

ねん

ねん

年間の真夏日の日数

きおん

ねんかん まなつび にっすう

85日にち

照明照明
・使う時間を短くしよう
・使わないときはこまめに消そう
・使う時間を短くしよう
・使わないときはこまめに消そう

服装服装
夏は涼しく、冬は暖かく、
気温に合わせた服装を選ぼう
夏は涼しく、冬は暖かく、
気温に合わせた服装を選ぼう

おでかけおでかけ

エアコンエアコン
室内の温度が夏は28℃、冬は20℃に
なるようにエアコンを上手に使用し、
使うときはカーテンを閉めよう※1

室内の温度が夏は28℃、冬は20℃に
なるようにエアコンを上手に使用し、
使うときはカーテンを閉めよう※1

電気電気
・省エネの電球をつかっているかな？　
　　　　　　　または
・太陽の光を発電などに活用しているかな？

・省エネの電球をつかっているかな？　
　　　　　　　または
・太陽の光を発電などに活用しているかな？

マイバッグマイバッグ
マイバッグを持っているかな？マイバッグを持っているかな？

車車
運転をするときは、エコドライブ※2をしているかな？運転をするときは、エコドライブ※2をしているかな？

冷蔵庫冷蔵庫
・中に物を詰めすぎないようにしよう
・短い時間で開け閉めしよう
・中に物を詰めすぎないようにしよう
・短い時間で開け閉めしよう

緑のカーテン緑のカーテン
窓の外に緑のカーテンを作って、
夏の日差しを防ごう
窓の外に緑のカーテンを作って、
夏の日差しを防ごう

お部屋お部屋
家族みんな同じ部屋で
過ごそう
家族みんな同じ部屋で
過ごそう

そうじそうじ
エアコンのフィルターや照明器具
のそうじをこまめにしよう
エアコンのフィルターや照明器具
のそうじをこまめにしよう
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※1 状況に応じて無理せず温度調節
をしてください。

むりおうじょうきょう おんど ちょうせつ

はいしゅつりょう おんだん

うんてん ぎじゅつか ぼうし

いこころ

ちきゅうちきゅう おんだんかおんだんか ふなばししふなばしし

塚田小学校屋上
の太陽光パネル

地球温暖化ってなに？地球温暖化ってなに？地球温暖化ってなに？地球温暖化ってなに？

今日からできる！地球温暖化対策今日からできる！地球温暖化対策今日からできる！地球温暖化対策今日からできる！地球温暖化対策
きょうきょう ちきゅうちきゅう おんだんかおんだんか たいさくたいさく

船橋市はどのくらい

 温暖化が進んでいるの？

船橋市はどのくらい

 温暖化が進んでいるの？

船橋市はどのくらい

 温暖化が進んでいるの？

船橋市はどのくらい

 温暖化が進んでいるの？
おんだんかおんだんか すすすす
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