
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
かなしみとともに生きる        

本郷 由美子/著  

主婦の友社  

2022.11 

 
 

 
マンガでわかる社会学 

西田 亮介/監修 

安永 知澄/マンガ 

池田書店 

2023.10 

 

 
就職先は海上自衛隊 

元文系女子大生の逆襲篇 

時武 里帆/著  

潮書房光人新社 

2023.5 

 

 
就職先は海上自衛隊 

女性士官世界一周篇 

時武 里帆/著  

潮書房光人新社 

2023.6 

 
 
 

 
婚活との付き合いかた 

高橋 勅徳・オオノリサ/著 

中央経済社 

2023.8 

 
 
 

 
100％の前向き思考 

猪狩 ともか/著 

東洋経済新報社 

2020.8 

 
 
 

 
女性管理職「自分らしい 

リーダーシップ」の育て方 

小川 由佳/著 

同文舘出版 

2023.9 

 
 

 
男性の性暴力被害 

宮﨑 浩一・西岡 真由美/

著 

集英社 

2023.10 

 

 

新着図書 （令和 6 年 3 月分） 

 
40 代からもっと楽しくなる 

新しい働き方＆暮らし方 

佐藤珠希/発行人 

日経 BP 

2023.8 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
仕事は辞めない！働く× 

介護両立の教科書 

木場 猛・佐々木 裕子/著 

日経クロスウーマン/編 

日経 BP 

2023.9 

 
名もなき家事妖怪 

カワグチ マサミ/著 

幻冬舎 

2023.2 

 
 
 

 
キツネくんのひみつ 

カロリーヌ・リンク/作 

ザビーネ・ビュヒナー/画 

亀岡 智美/監訳 

誠信書房 

2023.3 

 
ブギの女王・笠置シヅ子 

砂古口 早苗/著 

潮出版社 

2023.9 

 
 
 

 
おいしい食の流行史 

阿古 真理/著  

青幻舎 

2023.9 

 
 

 
何が投票率を高めるのか 

松林 哲也/著  

有斐閣 

2023.8 

 
 

 
よかれと思ってやったのに 

清田 隆之/著  

双葉社 

2023.9 

 

 
結婚していない。けど、いつか子

どもが欲しい人が今できること 

仲 栄美子/著 

ダイヤモンド社 

2023.9 

 

 
ジェンダー目線の広告観察 

小林 美香/著  

現代書館 

2023.9 

 

 



  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
昨日までと違う自分になる 

若宮 正子/著 

KADOKAWA 

2023.6 

 
 
 

 
生きづらさ時代 

菅野 久美子/著 

双葉社 

2023.7 

 

 
無意識のバイアスを克服する 

ジェシカ・ノーデル/著 

高橋 璃子/訳 

河出書房新社 

2023.5 

 
 
 

 
「集団の思い込み」を 

打ち砕く技術 

トッド・ローズ/著 

門脇 弘典/訳 

NHK 出版 

2023.5 

 
 

 
政治って、面白い！ 

三浦 まり/編著 

花伝社 

2023.5 

 
 
 

 
 

女子が一生食べていける 

仕事選び 

上田 晶美/著 

草思社 

2023.8 

 
 
 

 
無自覚な夫のための妻の地雷

ワード事典 

岡野 あつこ/監修 

日本文芸社 

2023.8 

 
あなたを閉じ込める 

「ずるい言葉」 

森山 至貴/著 

WAVE 出版 

2020.8 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 


