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【１６.ＮＰＯ法人生き方応援団ララ】 

体験受入日時 8 月６日～２４日の９時～１７時のうち（土日を除いた希望日時） 

活動場所 

心のお悩み相談所「ララホーム」 

 

東船橋駅から徒歩１０分程度 

船橋市前原西１－８－５ 

 
受入対象 高校生、専門・大学生 受入人数 ２～３名 

当日必要な物、

服装 等 

やる気、元気、勇気、学びの姿勢。 

服装は自由です。 

注意事項 
日々、こちらの施設を利用する方は引きこもりや精神疾患の方が多いですが 

構えすぎず、人間関係を楽しもうとしてもらえれば OK です☆ 

連絡担当者氏名 
(ふりがな) 

山田 賢明（やまだ よしあき） TEL 047-470-4154 

E メール info@ikikata-lala.org FAX 047-470-4155 

活動内容およびボランティアの役割 

日々、強いストレスや社会への後ろめたさを抱えた方々が集まる施設です。 

 寄り添い話を聞き、一緒に笑いながら、素晴らしい時間を過ごしてください☆ 

 コミュニケーションが唯一の役割になります。 

カウンセラー志望の方のご参加をお待ちしています。 

  

 

参加会場：中央公民館 


