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〔親業ひまわりの会〕 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【支援金確定額：137,653 円 支援率：50%】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■実施した事業の内容 

 市内の公共施設（勤労市民センター、東部公民館）で、一般市民の方を対象に、親業セミナーを年間１０

回行いました。 

一回９０分のセミナーで、①相手が悩みを打ち明けた時の聴き方（受容の仕方） 

             ②相手のプライドを傷つけない伝え方（物の言い方） 

             ③いじめや不登校、親子関係などで悩んでいる人への寄り添い方 など。 

 

理論の説明の後に、体験ワークを取り入れて、具体的に実践できるようにしました。お隣の方とも、親し

くお話ができたり、気づきや希望も見えてきて、温かい雰囲気に包まれました。 

毎回、アンケートで感想を書いて頂きましたが、ほとんどの人が「とても良かった」と回答して下さり、 

「今日から、習ったことを実践したい」「子どもとの関係を良くしたい」「職場の人間関係に役立てたい」 

「参加して本当に良かった」など、感謝される活動となりました。 

 

 

■支援金の支出内容 

 事業の開催広報や、参加者募集のチラシを作成するための材料費や印刷費、会場使用料や保育スタッフ代、

配布資料や、関係する書籍代、チラシの配送代、事務用品代などに使わせて頂きました。 

 

■事業の成果と今後の展望 

事業の内容が好評で、多くの人に認められ、市議会でも取り

上げられたことから、行政も本格的に、活動に協力してくださ

るところまで発展しました。 

当チラシを市内の全小学校の児童に配布して頂いたり、全児

童ホームに配布して頂けることになりましたので、更に事業を 

継続し、一人でも多くの方のお役に立てる市民活動団体であり

たいと思っています。 

 

■問い合わせ先：代表 堀川 佳子（ほりかわ よしこ） 

TEL：047－477－2077     E-mail：kokorohana2077@gmail.com 

心と心のかけ橋を作る、コミュニケーションの基本を学び広める公益活動 

                                                 【事業提案型３年目】 

 

 

                   【事業立上型・事業提案型○年目】 

 

 

 

 
【満員御礼のセミナー】 

【団体の概要】 

 人間関係が希薄な現代において、いじめや不登校、虐待など

の社会問題を解決するため、温かく信頼関係が築けるコミュニ

ケーションのコツを、和やかに、わかりやすくお伝えするセミ

ナーを開催する活動です。 

 セミナーの内容は、ノーベル平和賞に３度ノミネートされた、

ゴードン・メソッド（親業）です。  

事業報告 
 

【セミナーでのなごやか体験ワーク】 

 

記入日：平成 29 年 3 月 31 日 


