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日頃より、青少年相談員の活動にご理解とご協力を賜り、誠にありがとうございます。子どもたちの笑顔の
ために、相談員活動は「楽しく」を合言葉に、日々取り組んでいます。子どもたちの笑顔は、私たち相談員に
とって何よりの原動力です。活動を通じて、私たちも子どもたちから元気や学びをたくさんもらっています。
その笑顔のために、お互いを思いやり、支え合いながら、力を合わせて、これからも楽しい相談員活動を
続けていきましょう。子どもたちの笑顔と、船橋市のさらなる活性化のために、みんなで力を合わせて活
動を盛り上げていきたいと思います。 船橋市青少年相談員連絡協議会 会長 奥住 直久

今年度は「Play with Nature ～自然と遊ぼう～」をテーマに群馬県にある自然豊かな

「野反湖キャンプ場」で2泊3日(7月25日～27日)のキャンプを開催しました。

キャンプ特別委員会

子どもの笑顔がすべての答えだった。
準備も本番も全部が宝物！

北部ブロック 元山 理恵（もとやま りえ）さん
小学校のPTA会長を務めていた時、地域の方と共催し

たイベントで初めて青少年相談員と言う団体を知りまし
た。一緒に活動する中で、子どもたちが楽しめる遊びや
ゲームをたくさん提案してくれ、楽しそうな団体だなと
いう第一印象でした。会長職退任のタイミングでお誘い
をいただき参加することになりました。

一年間活動してみて、とにかく楽しい！と感じていま
す。みなさん優しくて話しやすい方が多く、すぐに馴染
むことができました。

特に夏のキャンプが思い出深いです。みんなでたくさ
ん考えて準備をし、当日の子どもたちの笑顔は最高でし
た。この笑顔や思い出を私たちが作ったと思うと、すば
らしい活動、すばらしい団体だと思いました。そして何
より、私自身もとても楽しいキャンプでした。準備から
当日、そして打ち上げまで含めて私たち大人も仲良くな
れた大切な時間だったと思います。

＼わたしたち相談員はじめました／
今年度、第22期の青少年相談員として、新たに委嘱されたお二方に1年間活動してみてのコメントをいただきました！

膝にアザ、心は満点。
青少年相談員で見つけたワクワク！

西部ブロック 齋藤 史（さいとう ふみ）さん
相談員に挑戦することにしたのは、PTAの総務と併せ

てメンバー募集があり、「できる範囲での活動も歓迎で
す」という一言に背中を押されたからです。実は、青少
年相談員の存在をこれまでほとんど知りませんでした。

実際に活動してみると青少年相談員は、まさに「地域
みんなで子どもを育てること」なんだと実感しました。
お化け屋敷などのイベントで目を輝かせて楽しむ子ども
たちの姿を見ると、「次はこうしたらもっと盛り上がる
かな」と想像をふくらませ、ワクワクしている自分がい
ました。スポーツ雪合戦ではおとなげなく本気で挑み、
膝にアザができましたが、とても楽しかったです。

このように、私自身も青少年相談員の活動を通して、
充実した休日を過ごしています！

地域とのつながりが希薄になりがちな時代ですが、こ
うした経験や遊びの場はお金では買えない大切で貴重な
学びの場だと思います。



第22期船橋市青少年相談員
＼ボランティアメンバー大募集／

連協活動報告

ブロック活動報告

令和7年度の主な活動スポーツ委員会
応募殺到！船橋市つどい大会 友情と汗のドッジボール戦
11月16日のつどい大会には、募集80名に対し約300名の
応募があり、子どもたちの強い意欲と人気の高さを感じました。
当日は総当たり戦を行い、参加者は夢中でプレーし大いに盛り
上がりました。
「またやりたい」との
声も多く、学年を超え
た友情が生まれる場と
なりました。
今後も安全で多くの
子どもたちが笑顔にな
れる企画を検討してま
いります。次回も一緒
に楽しみましょう！

文化研修委員会
今年度の第1回文化研修事業は

22期最初の年となることから、
新任の相談員や初めてキャンプ
に参加する相談員を対象に「か
まど研修会」を実施しました。
薪の組み方や火起こし、炊飯・
調理を実際に体験しながら、野
外活動の基本や安全面での注意
点を確認しました。参加者同士
が声を掛け合い協力することで
不安も解消され、今後の相談員
活動に自信を持って臨める有意
義な研修となりました。

本中山、葛飾、塚田、法典、丸
山の5地区。公民館ではハッピー
サタデーなど子どもたちが楽しめ
るイベントを開催、地域イベント
では運動会やお祭りの企画運営を
し、地域に根付いた活動を展開し
ています。
特に、毎年3月には1泊2日のス
キースクール『ウインタースポー
ツの会』を開催し、初心者含め、
たくさんの子どもたちが楽しみに
してくれています。ぜひご参加く
ださい！

自然豊かな北部ブロックは、例年、夏は
キャンプ、冬はスポーツイベント「友遊」
を開催しています。
そのほかにも、公民館で行われる「ハッ
ピーサタデー」で、スポーツ雪合戦やモ
ルック、ドッヂビー、卓球バレーなど
ニュースポーツを取り入れたイベントを開
催しています。
今年度のキャンプは、昨年度行えなかっ
た肝試しを実施、相談員も気合い十分でか
なり盛り上がりましたが、リタイアする子
どもが続出し相談員におぶられながら帰っ
てくる子も…。夜のキャンプ場に響き渡る
楽しさと恐怖の入り混じった叫び声は、大
人も子どもたちも良い思い出になったと思
います。
来年度も協力と助け合いを大切にして、
ブロック一同楽しく活動していきます。

中部ブロックは、高根、金杉、夏見、
新高根、高根の5地区で構成されてい
ます。ブロックメンバーの減少や多忙
により、思うように事業を展開できな
いなか、今年度は会長や副会長をはじ
め、たくさんのサポートのなかで事業
を継続しました。
毎年大好評の「わくわくフェスティ
バル」や公民館事業であるハッピーサ
タデーなど、中部ブロックならではの
活動をしております。
今後も「各地区」での相談員事業を
なんらかの形で継続できるよう、様々
な協力をいただきながら、各メンバー
で力を尽くしていきます。

東部ブロック西部ブロック

中部ブロック 北部ブロック

本町、湊町、海神、宮本の４地区。
今年度も交歓大会、こどもまつり、ハ
ピサタ、スポーツ福祉祭り、デイキャ
ンプ、クリスマス会等々、さまざまな
活動を行い地域の子どもたちと笑顔あ
ふれる楽しい時間を過ごしました。
サマースクールでは「岩井万博、楽
しもう！」をテーマに、南房総市岩井
海岸で海水浴やスイカ割り、打ち上げ
花火、貝殻フォトスタンド作りなど沢
山の思い出を作ることができました！
これからも子どもたちとの関わりを大
切に成長を見守りながら地域の絆を深
めていきたいと思います。

船橋市青少年相談員では
一緒に活動する仲間を随時
募集しています！
興味や質問がある方は、

となりの二次元コードから
お問い合わせください。

南部ブロック

ところで相談員っていったいなに？
船橋市青少年相談員は、子どもの健全育成を
願う県知事と市長からそのバトンを託され、子
どもたちが様々な体験や学びの中で、楽しくの
びのびと成長できるように、独自のイベントや
船橋市・公民館・学校のイベントのお手伝いな
どを通して子どもたちに携わる団体です。

私たち東部ブロックは、
例年通りブロックキャンプ
とバスハイク等の大型事業
や、公民館と児童ホームの
各種お祭りなどにも参加し、
微力ながら地域を盛り上げ
る様々な活動を行いました。

4月13日 (日) 第22期委嘱式及び総会
（青少年会館体育館）

4月21日 (月) 全体委員会
（市役所 11 階大会議室）

5月11日 (日) 船橋市少年少女交歓大会
（船橋市運動公園）

6月8日 (日) かまど研修（文化研修事業）
（青少年キャンプ場）

6月22日 (日) 葛南地区青少年のつどい大会
（バルドラール浦安アリーナ）

6月29日 (日) 千葉県青少年相談員基本研修会
（二和公民館）

6月29日 (日) 青少年キャンプ指導者全体会議
（中央公民館）

7月13日 (日) 青少年キャンプ結団式
（中央公民館）

7月25日 (金) 青少年キャンプ
～27日 (日) （野反湖キャンプ場/群馬県）

11月16日 (日) 船橋市青少年のつどい大会
（青少年会館体育館）

12月7日 (日) 葛南地区青少年相談員課題研修会
（プラッツ習志野）

1月12日 (月) 成人式手伝い
（船橋アリーナ）

1月24日 (土) 新年会
（ワインの酒場。ディプント船橋店）
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																（二和公民館）

				●						46202		●				青少年キャンプ指導者全体会議

																（中央公民館）

				●						46216		●				青少年キャンプ結団式

																（中央公民館）

				●						46228		●				青少年キャンプ

										～27日						（野反湖キャンプ場）

				●						46342		●				船橋市青少年のつどい大会

																（青少年会館体育館）

				●						46363		●				葛南地区青少年相談員課題研修

																（プラッツ習志野）

				●						46034		●				成人式手伝い

																（船橋アリーナ）

				●						46046		●				新年会

																（ワインの酒場ディプント船橋店）
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				46125		(日) ニチ		●				第22期委嘱式及び総会

												（青少年会館体育館） タイイ

				46133		(月) ゲツ		●				全体委員会

												（市役所 11 階大会議室）

				46153		(日) ニチ		●				船橋市少年少女交歓大会

												（船橋市運動公園）

				46181		(日) ニチ		●				かまど研修（文化研修事業） ケンシ

												（青少年キャンプ場）

				46195		(日) ニチ		●				葛南地区青少年のつどい大会

												（バルドラール浦安アリーナ）

				46202		(日) ニチ		●				千葉県青少年相談員基本研修会

												（二和公民館）

				46202		(日) ニチ		●				青少年キャンプ指導者全体会議

												（中央公民館）

				46216		(日) ニチ		●				青少年キャンプ結団式

												（中央公民館）

				46228		(金) キン		●				青少年キャンプ

				～27日		(日) ニチ						（野反湖キャンプ場/群馬県） グンマケン



				46342		(日) ニチ		●				船橋市青少年のつどい大会

												（青少年会館体育館）

				46363		(日) ニチ		●				葛南地区青少年相談員課題研修会 カイ

												（プラッツ習志野）

				46034		(月) ゲツ		●				成人式手伝い

												（船橋アリーナ）

				46046		(土) ド		●				新年会

												（ワインの酒場。ディプント船橋店）
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