
祖父母の介護で 

出かけられない… 

障がい・病気のある家族の代わりに 

家事をしていて、勉強時間がない… 

 

  船橋市こども家庭支援課 

  047-436-2408 
  ko-ka-shien@city.funabashi.lg.jp 

小さいきょうだいや 

病気の家族の見守りをしていて 

自分の時間がない… 

右コードから「船橋市ヤングケアラーLINE相談」につながります 

LINE友達追加➡「相談」を選んでね 

※船橋市在住の方が対象になります 

 メッセージはいつでも送れるよ！ 

※午後５時を過ぎたら 

  お返事は次の平日になります 


