
 

～多職種で共に自立支援を考えてみませんか～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

地域包括ケア推進課 

047（436）2882 

担当：松川・小貫 

または、各地域包括支援センターへ 

担当しているケースでこんな困りごとありませんか？ 

・転倒が増えたが原因や対応がわからない。 

・難病でこの先どう予測して対応したらいいかわからない。 

・活動範囲が狭まっているケースにどう助言したらいいのかわからない。 

・ケアプランが漫然化してしまう。 

見学もできます 

お気軽に右記までご連絡ください。 

 

利用者の可能性等を踏まえ、 

「  元の生活  」 

「 いまの生活 」 

「目指す暮らし」 

の視点で 

多職種で意見交換を行います。 

（ケアプラン点検ではありません） 

対象事例：要支援１・２、事業対象者（困難事例を除く） 

開催日時：月２回（第３・４水曜日）午後３時～５時最大３事例（１事例３０分程度） 

開催場所：船橋市役所、福祉センター、公民館等 

＜参加メンバー＞ 

理学療法士、作業療法士、薬剤師、看護師、主任ケアマネジャー 

生活支援コーディネーター、歯科衛生士、管理栄養士、言語聴覚士 

今までの 

生活は？ 
今の生

活は？ 

どんな暮ら

しを目指

す？ 

参加したケアマネの声 

・本人のやっていることを掘り下げるなど、視野を広げる必要性を提案いただいた。 

・今後の優先順位が明確となり、利用者への提案もしやすくなった。 

・食に対する本人の意識を変える必要性と口腔ケアの優先順位の高さがわかった。 


