
八木が谷中学校の「総合的な学習の時間」では、 
学び直しを基盤としたキャリア教育を行います！ 
 

 

 

 

● 育てたい５つの力 

○ 人間関係形成・社会形成能力        

○ 自己理解・自己管理能力 

○ 課題対応能力              

○ キャリアプランニング能力 

○ 表現力（情報編集能力・批判的思考能力・プレゼンテーション能力等） 

 

 

 

 

 

 

● 基礎的・汎用的能力等 

 １   入門レベル         ２   基本レベル         ３   上級レベル   

職業調べや、働くことの意義に  職業体験やソーシャルスキル    上級学校調べやキャリアプラン 
係る学習等を通して、社会的・  学習等を通して、社会人として   ニング等を通して、自己理解を 
職業的自立とは何かを学んで   必要な能力や態度を身につける   深めるとともに、自己表現能力 
いきます。           ための基盤づくりを行います。   等を高めます。 

● 学び直し 

 １   小学校・中１の学習     ２   中１・２の学習         ３   中２・３の学習 

学習進度に応じて、学習内容を 
変え、２人の先生できめ細かく 
指導します。 

 

 

クラスを半分に分けて、２０人                   各生徒の学習進度や進路選択に                          
の生徒を担任と副担任等の複数                   応じた学習を、２人の先生で、 

   の先生できめ細かく指導します。                  きめ細かく指導します。 

 

● ピアサポート 

 １  批判的思考          ２   自己管理能力        ３   意思決定 

１～３年生まで、発達の段階に応じたテーマで、人間関係形成・社会形成能力を身につけます。 

令和２年度 
スタート 

学ぶことの楽しさに気づき、

働くことの意義や社会との

関わりについて考える。 

働く大変さや喜びを実感し、 

社会的・職業的自立に必要 

な基礎を身につける。 

自分を知り、自己表現する力

を高めながら、適性に応じた

進路選択を行う。 

１年生 
ＣＥ（キャリアエントリー） 

２年生 
ＣＢ（キャリアベーシック） 

３年生 
ＣＡ（キャリアアドバンス） 

 


