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ハチミツパン ○ ○ ○
牛乳 ○
きんちゃく揚げ ○ ○ ○
じゃこ入り海藻サラダ ○ ○
豚肉と大豆のトマト煮 ○ ○ ○
キウイフルーツ ○
ミルクロールパン ○ ○ ○ ○
牛乳 ○
いかの更紗揚げ ○ ○
ひじきのサラダ ○ ○ ○
レンズ豆のスープ ○
パイナップル ○
ジャージャー麺 ○ ○ ○ ○ ○ ○
牛乳 ○
赤魚の香味焼き ○ ○
ゆでとうもろこし
中華チキンサラダ ○ ○ ○
オレンジゼリー
ミルクロールパン ○ ○ ○ ○
牛乳 ○
ﾚﾊﾞｰとポテトのレモンｿｰｽ ○ ○ ○
大根ナムル ○ ○ ○ ○
中華風コーンスープ ○ ○ ○
七夕ゼリー ○
コッペパン ○ ○ ○
はちみつ
牛乳 ○
手作り春巻き ○ ○ ○ ○ ○
若布の胡麻ドレッシングあえ ○ ○ ○
カレーヌードルスープ ○ ○ ○ ○
ヨーグルトあえ ○ ○ ○ ○
コッペパン ○ ○ ○
キャラメルクリーム ○ ○
牛乳 ○
ポテトのどらやき ○ ○
春雨サラダ ○ ○ ○
カレー麻婆 ○ ○ ○ ○
オレンジ ○
黒コッペパン ○ ○ ○
牛乳 ○
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[ アレルギー対象食品使用献立一覧表 ]



2023年 7月 1日 ～ 2023年 7月31日
1:Ｂ献立 船橋市立前原中学校 2023-04-17 印刷

チキンステーキ ○
ポテトサラダ ○
クリームシチュー ○ ○ △ △ ○
すいか ○
キャロットパン ○ ○ ○ ○
牛乳 ○
わかさぎの胡麻衣フライ ○ ○ ○ ○ ○
コンビネーションサラダ ○ ○
バターポテト ○
もずくスープ ○ ○ ○
バナナ ○
コッペパン ○ ○ ○
チョコレートクリーム ○
牛乳 ○
鮭のパン粉焼き ○ ○ ○
ゆでえだまめ ○
ツナのグリーンサラダ ○ ○
洋風わかめスープ ○ ○ ○
メロン ○
ソフト麺ミートソース ○ ○ ○ ○ ○
牛乳 ○
粉ふき芋
山海サラダ ○ ○ ○ ○
ヨーグルト
ナン ○
バターチキンカレー ○ ○ ○ ○
牛乳 ○
豆腐ハンバーグ ○ ○ ○
わかめサラダ △ ○ ○ ○ ○
大学いも ○ ○
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[ アレルギー対象食品使用献立一覧表 ]

★ しらすなどの小魚や、切り身以外の魚（ししゃも、わかさぎなど）には、エビやカニなどのコンタミネーションの危険性があります。

★ コンタミネーションの危険につきましては、管理指導表の基、保護者様の判断を優先させていただきます。献立の詳細が必要な場合は、お申し出いただければ資料を配布します。

★ 管理指導表に記載のない食品については、ご家庭で判断をお願いします。


