
2023年 4月 1日 ～ 2023年 4月30日
1:Ｂ献立 船橋市立前原中学校 2023-01-11 印刷

セサミトースト ○ ○ ○ ○
牛乳 ○
スパイシービーンズ ○
ツナサラダ ○ ○
肉団子スープ ○ ○ ○
オレンジ ○
ハチミツパン ○ ○ ○
牛乳 ○
鶏とレバーと大豆の揚げ ○ ○ ○
ひじきのサラダ ○ ○
豆腐と白菜のスープ ○
いちご ○
ミートサンド ○ ○ ○ ○
牛乳 ○
白身魚のパン粉焼き ○ ○ ○
青菜と海苔のサラダ △ △ ○
春雨スープ ○ ○
オレンジ ○
コッペパン ○ ○ ○
ブルーベリージャム
牛乳 ○
青菜と卵のグラタン ○ ○ ○ ○ ○
ｽﾊﾟｹﾞﾃｨｿﾃｰ(ｹﾁｬｯﾌﾟ味） ○ ○ ○ ○
野菜スープ ○ ○
ぶどうゼリー
ソフト麺ミートソース ○ ○ ○ ○ ○
牛乳 ○
じゃがいものチーズ焼き ○ ○
コーンサラダ ○ ○
豆乳プリン ○ ○
コッペパン ○ ○ ○
チョコレートクリーム ○
牛乳 ○
わかさぎの唐揚げ ○ ○
チキンサラダ ○ ○ ○ ○
卵スープ ○ ○ ○
いちご ○
二色サンド(ﾊﾑ&ﾎﾟﾃﾄ) ○ ○ ○ ○ ○ ○
牛乳 ○
ポークビーンズ ○ ○ ○ ○

4/19 水

○：アレルギー対象食品 　　　△：コンタミネーション（微量混入）　
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[ アレルギー対象食品使用献立一覧表 ]



2023年 4月 1日 ～ 2023年 4月30日
1:Ｂ献立 船橋市立前原中学校 2023-01-11 印刷

大根サラダ ○ ○ ○
オレンジ ○
炒めそば野菜あんかけ ○ ○ ○ ○ ○
牛乳 ○
さつまいもおやき ○ ○
ワンタンスープ ○ ○ ○ ○
ヨーグルト和え ○ ○ ○ ○
食パン ○ ○ ○
キャラメルクリーム ○ ○
牛乳 ○
豆腐のピザ焼き ○ ○
マセドニアポテトサラダ ○ ○ ○
ミニトマト ○ ○
レンズ豆のスープ ○
パイナップル ○
コッペパン ○ ○ ○
はちみつ
牛乳 ○
あじのカレーマリネ ○ ○ ○
青菜のソテー ○ ○ ○
ミネストローネスープ ○ ○ ○ ○ ○
オレンジ ○
ミルクパン ○ ○ ○ ○
牛乳 ○
レバーとポテトのケチャップあえ ○ ○ ○ ○
ミニトマト ○ ○
春キャベツのごまドレッシングサラダ ○ ○ ○
洋風わかめスープ ○ ○ ○
りんご ○
二色サンド(ｲﾁｺﾞｼﾞｬﾑ&ﾂﾅ) ○ ○ ○ ○
牛乳 ○
鰆のグリルトマトソース ○ ○
ポテトサラダ(ﾄﾞﾚｯｼﾝｸﾞ味) ○ ○ ○
豆乳コーンスープ ○ ○ ○ ○ ○
パイナップル ○
きなこ揚げパン ○ ○ ○
牛乳 ○
海藻サラダ ○ ○ ○
豚肉と大豆のトマト煮 ○ ○ ○
キウイフルーツ ○

4/28 金

○：アレルギー対象食品 　　　△：コンタミネーション（微量混入）　
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[ アレルギー対象食品使用献立一覧表 ]

「りんご酢」使用
摂取して問題なけれ

ば申込可能です


