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教育目標 
「学校教育目標」 

・確かな学力の育成 
・豊かな人間性と感性の育成 
・健やかな体の育成 
・社会の形成者としての資源の育成 

「生徒像（生徒への期待）」 

・豊かな知性のある生徒 
・思いやりと感謝の気持ちが育てる生徒 
・自主的で実践力のある生徒 
・健康で明るい生徒 

部活動の基本方針 
１ ． 活 動 目 標 及 び 活 動 意 義  

①学年や学級の所属を離れて共通の興味や関心を持つ生徒で組織すること

により、生徒一人一人が個性を発揮し、協力し合いながら、文化的・体育

的・生産的な活動を行うことができる。 

②部、個人の目標を持って努力することができる。 

③部では良き部員であり、学級では良き生徒であり、家庭では良き子である。 

④部活動と勉強の両立ができる。 

⑤固い友情と、先輩・後輩の温かい人間関係を作ることができる。 

⑥常に技術・体力・精神力の向上に努力し、前向きに挑む意欲を持つことが

できる。 

⑦挨拶や言葉遣いがきちんとできる。（マナ－を身につけることができる。） 

⑧規則を守り、決められた服装で練習・活動することを原則とし、普段の服

装も清潔にきちんとすることができる。 

⑨道具や用具及び練習場所を大切にして、使用することができる。 

 

２．活動について  
（１）活動時間、活動日について 

①平日の活動時間は朝練習、午後練習を合わせて２時間程度、土･日を含む

学校の休業日の練習は３時間程度を原則とする。これを越えて活動する場

合であっても、その前後の活動時間を短縮すること等により、過度になら

ないようにする。 

②平日に１日以上、週末に１日以上、週あたり２日以上の休養日を設けるこ

とを原則とする。週末に大会等に参加した場合は、他の日に休業日を振り

替える。 



③長期休業中も上記に準じた扱いとするが、生徒が充分な休養を取ることが

できるよう、まとまった休養期間を設ける。 

④部活動の特性や天候、大会に応じて、活動日や活動時間を柔軟に対応す

ることができる。ただし、計画性を持ち、年間を通して総活動時間が増

えないようにする。 

⑤千教研船橋支会の日の午後は活動を行わない。 

⑥職員会議の日は活動を行わない。 

（２）朝の活動について 

①登校時間は７時以降とする。（７時前には登校しない） 

②活動時間は７：１０～７：５０の間とする。顧問が指導できない場合は絶 

対に活動しない。 

（３）活動計画・活動実績について 

①大会や学校行事等の予定を見据えて計画を立て、毎月の活動予定表を管理

職に提出する。 

②管理職の承認を得て保護者へ連絡する。 

③前月の活動実績を報告する。 

（４）大会前の延長練習について 

①教育委員会、小中体連、協会、連盟の主催する大会当日の３週間前より５

回の延長を認める。 

②事前に保護者へ連絡し、部活動延長届けを提出する。 

③延長する場合でも、１８：３０を越えることがないようにする。 

（５）３年生の部活動について 

①３年生は夏休み中の大会、コンクール、発表会等終了後、勉強が最優先さ

れる。 

②最後の大会、コンクール、発表会等については必ず５月の部活

動保護者会で周知する。 

（６）転部・退部について 

①病気、けが、家庭の事情のため。 

②所属する部活動を継続していくことが困難と、本人または顧問が判断する 

場合。 

（７）休部について 

①病気、けが、家庭の事情のため。 

②所属する部活動を一時的に中断する必要があると、本人または顧問が判断 

する場合。 

（８）転部・退部・休部の手続き 

生徒から顧問へ→生徒、担任、顧問の話し合い（保護者との連絡） 

             ↓ 

       生徒、担任で次の手立てを考える。 

             ↓ 

       正式に退部届・転部届け・休部届を提出。 

 



 


