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Maｙ ２０２４ 

「世界
せ か い

のあいさつを知
し

ろう」日本語
に ほ ん ご

指導
し ど う

教室
きょうしつ

 

今月
こんげつ

の国際
こくさい

理解
り か い

教育
きょういく

目標
もくひょう

です。 

学年
がくねん

によっては、すでに英語
え い ご

の授業
じゅぎょう

でALTの先生
せんせい

の出身地
しゅっしんち

や様々
さまざま

な国
くに

のあいさつについて学習
がくしゅう

した人
ひと

もいるかもしれません。 

～いろいろな国
くに

のことばであいさつをしてみよう♪～ 
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日本 

ありがとう 



先
さき

に紹
しょう

介
かい

した左下
ひだりした

の「あいさつ」は、にじいろルームに通
かよ

う友達
ともだち

やその

他
ほか

、若松
わかまつ

小
しょう

にいる友達
ともだち

の国
くに

の「ありがとう」の一部
い ち ぶ

を紹
しょう

介
かい

したものです。他
ほか

の国
くに

の友達
ともだち

を見
み

かけたら、進
すす

んであいさつをしてみてくださいね。 

「お辞儀
じ ぎ

」 

日本
に ほ ん

ではポピュラーなあいさつの１つです。昔
むかし

、仏教
ぶっきょう

と同時
ど う じ

に中国
ちゅうごく

から

伝
つた

わったと言
い

われています。約
やく

１２００年
ねん

の歴史
れ き し

があります。 

 「お辞儀
じ ぎ

」の意味
い み

ですが、頭
あたま

を下
さ

げて自分
じ ぶ ん

の首
くび

を差
さ

し出
だ

す姿勢
し せ い

をとるこ

とで、相手
あ い て

に敵意
て き い

がないことを表
あらわ

しています。座
ざ

礼
れい

(身分
み ぶ ん

が高
たか

い人
ひと

が正座
せ い ざ

でするのが基本
き ほ ん

)から、のちに立礼
りつれい

(一般人
いっぱんじん

)に変化
へ ん か

し、現在
げんざい

のお辞儀
じ ぎ

に至
いた

ります。 

また「お辞儀
じ ぎ

」には、みんなが気持
き も

ちよく過
す

ごす上
うえ

で大事
だ い じ

な「礼儀
れ い ぎ

」や、

頑張
が ん ば

っている人
ひと

や苦労
く ろ う

している人
ひと

に対
たい

して感謝
かんしゃ

の気持
き も

ちをもつ「ねぎらい」

などを大切
たいせつ

にする「日本
に ほ ん

の文化
ぶ ん か

」がよく表
あらわ

れています。 

みなさんも、「本当
ほんとう

にありがとう」と言
い

う場合
ば あ い

や、かしこまったシーンでは

この「お辞儀
じ ぎ

」をする場面
ば め ん

があるのではないでしょうか。これからも大切
たいせつ

に

していきたい習慣
しゅうかん

の１つですね！ 


