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入学
にゅうがく

・進級
しんきゅう

おめでとうございます。 

  養護
よ う ご

教諭
き ょ う ゆ

の山田
や ま だ

りなです。今年度
こんねんど

もみなさんが元気
げ ん き

いっぱいに毎日
まいにち

過ごせる
す ご せ る

ように保健室
ほ け ん し つ

からお手伝い
 て つ だ  

させていただきます！どうぞよろしく

お願い
 ね が  

します！ 

 

 

 

 

 

 

４月
 が つ

は自分
じ ぶ ん

の 体
からだ

を知る
し  

大事
だ い じ

なチャンスです！たくさん検診
けんしん

がある４月
 が つ

ど

んな検査
け ん さ

をしているのか、しっかり知って
し   

自分
じ ぶ ん

の 体
からだ

が健康
けんこう

か学
がっ

校医
こ う い

の先生
せんせい

に診て
み  

もらいましょう！ 

 そして、４月
 が つ

は進 級
しんきゅう

して、クラス
  

が変わって
か   

・・・といろいろな変化
へ ん か

が

あります。 

新しい
あ た ら   

クラス、とっても緊 張
きんちょう

すると思います
お も    

が、まずは、明るく
あ か   

元気
げ ん き

に

「おはよう！」とあいさつができると素敵
す て き

です。先生
せんせい

たちにも廊下
ろ う か

で

すれ違った
  ち が   

時
とき

など、目
め

を合わせて
あ    

、「おはようございます！」「こんにちは！」

とあいさつをしてくれる、かえしてくれると、明るい
あ か    

気持ち
き も   

になります！こ

れから過ごして
す    

いくうえでとっても大事
だ い じ

なので、あいさつはしっかりしま

しょう！みんなで頑張って
が ん ば    

いきましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月
がつ

のほけん目 標
もくひょう

！！ 



※健康
けんこう

診断
しんだん

日程
にってい

は、ホームページ内
         な い

のほけんだよりの中
なか

の「健康
けんこう

診断
しんだん

日程
にってい

」

に記載
き さ い

してあります。ご確認
  かくにん

ください。 


