
 
 

進級
しんきゅう

・入学
にゅうがく

おめでとうございます。 保健室
ほ け ん し つ

では、みなさんが、毎日
まいにち

元気
げ ん き

に学校
がっこう

生活
せいかつ

が送
おく

れるよう、 

様々
さまざま

な場面
ば め ん

でサポートしていきます。けがや具合
ぐ あ い

の悪
わる

いときだけでなく、心配
しんぱい

なことや困
こま

ったことがあ

るときなど、いつでも声
こえ

をかけてください。 

 

４月
がつ

の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

 

 

 

 

 

＜4月の健康
けんこう

診断
しんだん

日程
にってい

＞  学校
がっこう

では、４月～６月にかけて健康
けんこう

診断
しんだん

を行
おこな

います。 

お願
ねが

い 

 ＊身体
しんたい

測定
そくてい

・内科
な い か

検診
けんしん

は体操服
たい そ う ふ く

で行
おこな

いますので、準備
じゅんび

してください。 

 ＊視力
し り ょ く

検査
け ん さ

は、めがねを使
つか

っている人
ひと

は、準備
じゅんび

してください。 

 ＊尿
にょう

検査
け ん さ

の容器
よ う き

は前日
ぜんじつ

に配
はい

付
ふ

します。検査
け ん さ

当日
とうじつ

に忘
わす

れずに持
も

ってきましょう。翌日
よくじつ

に持
も

ってきても検査
け ん さ

できま

せん。 

 

月
がつ

  日
ひ

・曜日
よ う び

 検診
けんしん

項目
こうもく

 対象
たいしょう

学年
がくねん

 

４月 １１日（木）～ 

４月３０日（火） 

身体
しんたい

測定
そくてい

 

視力
しりょく

検査
け ん さ

 

聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 

全学年
ぜんがくねん

 

全学年
ぜんがくねん

 

１・２・３・５年生（青空
あおぞら

・虹
にじ

） 

 １８日（木） 尿
にょう

検査
け ん さ

① 全学年
ぜんがくねん

 

 ２５日（木） 内科
な い か

検診
けんしん

 ４・６年生（青空
あおぞら

・虹
にじ

） 
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自分
じ ぶ ん

の体
からだ

をよく知
し

ろう 



 

＜保護者の方へお知らせ＞ 

〇保健調査票について 

配付日 提出期限 対象学年 配付物 

４月 ８日（月） ４月１２日（金） ２～6年生 保健調査票 

４月１０日（水） ４月１７日（水） １年生 保健調査票 

保健調査票は該当学年の欄に記入し提出してください。 

内容に変更等がある場合は、赤で記入してください。 

 

〇定期健康診断について 

・検診内容により調査票を配付いたします。お知らせをよくお読みいただき、ご記入お願いいたします。 

調査票が多く、お手数をおかけいたしますが、ご協力お願いいたします。 

・定期健康診断の結果につきましては、検診後に異常が見つかった場合のみ個別にお知らせします。 

異常なしの場合はお知らせいたしません。 

・学校で行われる健康診断は、スクリーニング検査（病気等の疑いを選び出す検査）です。その後の専門医 

の受診結果と異なることがありますが、ご理解とご了承のほどよろしくお願いいたします。 

 

〇マスクの着用について 

・健康診断等の保健行事で、検診の内容によりマスクの着用をお願いする場合があります。 

ご理解、ご協力をお願いいたします。 

 

 

健康診断などでお世話になる先生方です。 

内科   関  正人 先生（せき内科クリニック） 小山 善治 先生（妹尾内科）  

谷山 和彦  先生（共立習志野台・小児科） 

歯科   名取 佐紀 先生（名取歯科医院）     石川 忠雄 先生（石川歯科医院） 

      石井 壽志夫先生（いしい歯科医院） 

眼科   飯田 伸子 先生（長谷川眼科）       

耳鼻科  横小路雅文 先生（北習志野耳鼻咽喉科） 

 薬剤師 武藤 里志 先生 

〇新１年生の保護者様へ スポーツ振興センター加入について 

スポーツ振興センター災害共済給付制度はお子様の万が一のけがの通院・入院に備え、加入をご検討 

ください。 

＊加入意思確認書（同意書）の提出（オンライン）をお願いいたします。 

＊加入に同意した場合は、保護者の方が年額４６０円を負担していただきます。 

就学時健康診断で資料配付→ ４月１２日（金）までにオンラインで手続き 

※同意する・しないにかかわらず全員、加入意思確認書（同意書）の手続きを行ってください。 


