
                       

 朝晩
あさばん

と日中
にっちゅう

、あるいは前日
ぜんじつ

との気温差
き お ん さ

が大
おお

きい日
ひ

があった５月
がつ

、体調
たいちょう

不良
ふりょう

の人
ひと

が少
すこ

しずつ増
ふ

えています…。自分
じ ぶ ん

の体
からだ

と心
こころ

が疲
つか

れていないかいつも以上
いじょう

に確認
かくにん

し、早
はや

めに

休
やす

むことを意識
い し き

して過
す

ごしましょう。保健室
ほけんしつ

からは、必要
ひつよう

に応
おう

じて、健康
けんこう

診断
しんだん

の結果
け っ か

を

お知
し

らせしています。この機会
き か い

に、自分
じ ぶ ん

のからだや生活
せいかつ

を振
ふ

り返
かえ

って、より元気
げ ん き

に毎日
まいにち

を過
す

ごせると良
よ

いですね。 

 

 

 

６月 １日（木）耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

（１・６年生
ねんせい

、けやき１年生
ねんせい

） 

６月 ２日（金）内科
な い か

検診
けんしん

（２・５・６年生
ねんせい

） 

６月 ６日（火）色覚
しきかく

検査
け ん さ

（３・６年生
ねんせい

の希望者
きぼうしゃ

） 

６月２１日（水）眼科
が ん か

検診
けんしん

（１・３・５年生
ねんせい

） 
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みしょち

未処置

ようかんさつし

要観察歯

しょちかんりょう

処置完了

けんし

健歯

未 処 置
み し ょ ち

：むし歯
ば

がみつかった人
ひと

 

要観察
ようかんさつ

歯
し

：むし歯になりそうな歯で、口
くち

の中
なか

の環境
かんきょう

を

整
ととの

えれば、健康
けんこう

な歯
は

にもどせる人
ひと

 

処置
し ょ ち

完了
かんりょう

：前
まえ

にむし歯
ば

があったが、治
なお

してある人
ひと

 

健
け ん

歯
し

：健康
けんこう

な歯
は

の人
ひと

（未処置
み し ょ ち

歯
し

も処置
し ょ ち

歯
し

もゼロ） 

 
 

歯科
し か

検診
けんしん

のあと、少
すこ

しずつむし歯
ば

治療
ちりょう

を終
お

えた人
ひと

も増
ふ

えてきています。 

むし歯
ば

や歯
し

周 病
しゅうびょう

は放
ほう

っておいても治
なお

ることがないので、むし歯
ば

がみつかった人
ひと

は早
はや

めに歯
は

医者
い し ゃ

さんに行
い

きましょう。夏休
なつやす

みが終
お

わるころには、治療
ちりょう

が終
おわ

わっているといいですね。 

 

 

◆感染性胃腸炎◆ 

  市内で感染性胃腸炎の集団発生の報告がありました。本校でも胃腸炎症状で欠席する児童

がみられるようになりました。ご家庭での健康観察にご協力お願いします。また、感染性胃腸炎と

診断された場合には学校へご連絡ください。 

◆体調不良者増加◆ 

５月に入って、体調不良による欠席者や保健室来室者が増えました。気候の変動や新生活

の疲れが出てくる時期だと思います。ご家庭でもお子様の体調が整うようにご協力お願いします。

また、朝体調不良を訴え発熱が確認された場合は、その日は無理して登校させずご家庭で様子

を見ていただけるようお願いします。 


