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今日の給食（令和5年9月）

夏休み明け、子ども達の元気な姿に、学校は活気づいています。
9月から、また改めてよろしくお願いします。

1日 2
日

3
日
 

4日
プルコギ野菜丼、牛乳
ナムル、さつま芋と大豆のかりん
とう

5日★船橋産の旬の食材を食べて知
る日★
ご飯、牛乳、鱸の香り揚げ
磯香和え、豚汁、梨（豊水）

6日★世界味の旅給食・フランス★
バターライス、牛乳
鱈のポワレムースリーヌ添え
キャロットラペ、スープペイザン
ヌ
カフェオレプリン

 

7日★日本味の旅給食・栃木県★
ご飯（栃木県産コシヒカリ）
牛乳、マスのみそマヨネーズ焼き
ゆばのおひたし
かんぴょうと卵のみそ汁
オレンジ

8日　臨時休校
 

9
日

10
日

11日
ソース焼きそば、牛乳
レバーとごぼうの大和和え
フルーツヨーグルト

12日
ご飯、牛乳、鯖のオレンジ煮
茎わかめのあえ物、さつま芋のみ
そ汁
ぶどう

13日
さつま芋パン、牛乳
鶏肉と大豆のトマト煮
シーフードサラダ、オレンジ

14日
ご飯、牛乳、豆鯵の薬味だれかけ
ツナ和え、肉じゃが

15日★敬老の日献立★
野沢菜ご飯、牛乳、山賊焼き
辛子和え、きのこ汁、りんご

16
日

17
日 18日　敬老の日

19日
麦ご飯、牛乳、麻婆豆腐
バンバンジー、大学いも

20日　市教研大会

21日
鮭ご飯、牛乳、ふくさたまご
ごま和え、八宝みそ汁

22日★お彼岸献立★
手作りおはぎ（黒ごま、きなこ）
牛乳、生揚げのみそいため
おだまき汁
ぶどう（シャインマスカット、ピ
オーネ）

23
日

24
日

25日★船橋産の旬の食材を食べて
知る日★
ソフトめんカレーソース、牛乳
ごまドレッシングサラダ
船橋産和梨マフィン

26日★世界味の旅給食・韓国★
麦ご飯、牛乳、ヤンニョムチキン
三色ナムル、キムチ鍋風みそ汁
フライビーンズ

27日
チリドッグ、牛乳
しらすカリカリサラダ
ABCスープ、オレンジ

 

28日★日本味の旅給食・秋田★
ご飯（秋田県産あきたこまち）
牛乳、ハタハタの甘辛揚げ
わさび和え、だまこ汁、りんご

29日★十五夜献立★
里芋ご飯、牛乳
船橋産イナダの七味焼き
海苔酢和え、みそけんちん汁
お月見団子

30
日
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